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PEOAKLWIA:

YuyeHuyu:

Crawa bowkoswuh llI-5,
Mwa Jennbawwuh I-1,
Nejna Jemuposuh I-5,
Nejna Meheposuh I-5,
Cymeja MNawaH6erosuh I-5,
Ecma Arosuh IV-5,
AnwnjaHa Arosuh I-5,

KaHa hepwuh I-5,

Hanvja N6puwmnHosmh I-5,
Npma Jykosuh II-5,

Tea bakTaweswuh V-5,
Ncnpopa Uekosuh IlI-1,
JoseduHa Wantuh llI-6,
MwunosaH Pakomau llI-1,
MeTpa LpHueBunh I-6,

Jlea Oposuh I-7,

Cavpa Eposwuh IV-5,
Mwunuua Bykcanosuh ll1-5,
Amna Hyphesuh llI-5,
Bopucnas Menesuh II-4,
Angpej Tyuesuh Ill-3,

Byk Yejosuh II-2,

Matea Mpgak llI-5,

EmuHa Mypatosuh 11-4,
Mwunuua Pakosuh 11-4,

KatapuHa Xvn3HuuyeHko |1-6,

Amap 3sepotuh II-6,
Awmep Kyptosuh II-6,
BuHka 3eu llI-5,

Hukona Byjowesuh IlI-7,
Hanka JloHuuHa lll-4,
Mwunuua hokuh IV-1,
Mwunow Bykuesuh IV-3

Tum 3a nspapy yaconuca “Jinpep”
KnBaHka Kprosuh, npodo.
AnekcaHgpa Kocosuh, npod.
AHa Munjosuh, npod.
BaneHtnHa Papgoruh, npod.
Mwunuua Hukouesuh, npod.
BbpaHka hanacaH, npodo.
AnekcaHgpa MaTtosuh, npoo.
BpaHko Matuh, npod.
foppaHa Apobrak, npod.
AppujaHa Xanumuh, npod.
Onusepa Jleknh, npoo.
JaHko Anekcuh, npod.

AyTopu TeKcToBa:
MwunaHka OKyka, negaror
NpeHna Ponosuh, nocnoBHu ncnxonor
Anactasuja Mnasuuuh, npoo.
mMp *KaHa JaHkosuh, npodo.

mp Byuko Acosuh, npoo.
Berbko Tomuh, npodo.

fopaH Mepojesuh, cnew. op BeT.

Mapuja Hepkosuh Jlakuhesuh, Heyponor

mp Tama Kparyrb, npood.

JleKTOpKa 3a NaTUHCKN je3uK:
AnuTa hykaHosuh, npod.

JleKTOpKa 3a eHrneckm jesmk:
AnekcaHppa Kocosuh, npod.
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Oparu Yntaoue,

Mpepn Tobom je jow jepaH “Jinpep’, capa Beh ncKycaH, a yBujek mnaganayku nonetaH. Jlakum KpOKOMm ynasu
y CBOje fiBajeceTe.

Ja! JybunapHun“Jlngep” nsageceTv Nyt objefurbaBa Halle ycrjexe Ha TakKMUYeHIMa Y 3Hakby, KpeaTUBHOCTY,
YMjETHUUYKOM CTBapanallTBy, y CNOPTCKMM BjeLThHaMa... [loyapaBa cpefHOLLKOCKe fbybaBu 1 NpujaTerbcTBa,
BenuYa capagmy 1 3ajegHuwteo. CraB/ba NOTNMC Ha CBe Yera ce foTakHe. OcTaBsba Tpar y BpemeHy. Micnucyje
€MOTUBHY W CTBapanayky MUCTOpwujy jow jeaHe reHepaumje, fa ce sbernota Haukor XnBoTa He 3abopasw.
CynpoTcTaB/ba ce NPOJIa3HOCTU 1 He3ayCTaB/bMBOCTY BpemeHa. Bapa ra ¢potorpadujom u pujedjy. 3ayctasrba
ra u Bpaha, jep Bpujeme uge y jegHom npasuy, a cjeharbe y gpyrom. Ako ocTtaHe cjeharbe, nobujegnnu cmo
NPoNnasHoCT.

“Ilnpep” Ha Bpujeme rnepa Kao Ha 6narocnoB. Wl npuxBaTta 13a3oBe, OHe HajTeXe W HajibenLue: 6UTn CBoj,
y BpeMmeHy Kaj CBU nuye jegHu Ha apyre; 6utn caocjehajaH, faHac, Kaf cMo “rnobanHo moBesaHu’, a cBe
yAa/beHuju jeHN of APYruX; 6UTU jefHOCTaBaH, jep TO je BPXYHCKO ymujehe 1 BpnivHa.

3Ha “Jlnpep”: cBOj cU - aKko He NpuxsaTaw Tyhe ctaHgapae. 3Ha 1 Aa je y caocjehajHOCTM YoBjeKkoBa HajBeha
CHara. 3Ha 1 fja 1o jelHOCTaBHOCTY Tpeba HapacTu. A TO HUje NaKo.

Huwra gaHac Huje nako. Huje nako 6utn yyeHuk. Huje nako 6utn npodecop. Anv Kaga cte TMM ca UCTUM
Luu/bem, nakLue je 6uTi 1 je[Ho 1 Jpyro.

JenHV cMo ApyruviMa NoTpebHW. JegHn pyruma Myjerbamo XUBoT. JeHU CMO Apyriuma nuaepu, a ingepcTso
je n npusmnernja n oAroBOPHOCT.

haum n npodecopu, nugepwu jybunapHor “Jingepa’, nokywanm cmo ga 6ygemo MWU. Ako Hac npenosHaly,
Aparu Yntaoue, ycrjenu cmo 'y Tome. lNposjepunt...

“OcTaBu cBe 1 - unTaj!”

Yutaj, jep untarbe mujerba Yntaoua, a Yutanay, - cBujeT.

IMPRESSUM

Yaconuc ,Jinpgep” KomnjyTtepcka obpaaa:
3opaH Bacunkos

bpoj 20 - maj 2026.

LWramna:
N3paje: Lux Print, Mogropunua
JY Cpepmwa cTpyuHa wkona, bap

Tupaxk: 300

3a n3gasava:
Byuko AcoBuh, fupekTop

YpeaHuua:
MusaHka Kprosuh, npoo.




MHTEPB]Y CA AUPEKTOPOM

lMowmoeaHu Yyumaoyu, Haw
Ca20B80pHUK je 0coba Koja cmoju Ha
yesy Hawe wikose, oupekmop Byyko
Acoesuh. Paszoeapasnu cmo o 1udepcKoj
yn103u OupeKmopda, e208Um
oyeKusarwuma oo npogpecopa u
y4YeHUKa, asau u o mome Kakas je

OH 6uo Kao y4yeHuk. HapaeHo, u o
“/ludepy”.

Jludep: Koje ocobuHe cy Haj6umHuje 3a
ycnjewHo2 dupekmopa y MoGepHOM cucmemy
obpaszoearsa?

AvpekTop: 3a ycnjewHor Anpektopa y cuctemy
caBpemMeHor obpasoBara noTpebHa je KombrHauwmja
CTPYYHOCTW, NIMAEPCKUX CMOCOOHOCTUM 1 JbyACKMX
KBanuTera.

MNpuje cBera, To je jacHa BU3Wja pa3Boja LUKOne
M CMOCOOHOCT CTpaTeWKor NnaHvpara, jep LWkKona
Mopa npaTWTM caBpemMeHe o06pa3oBHE TOKOBE U
notpebe pApywTBa U TpXuwTa paga. WM3ysetHo
Cy BaXHE KOMYHMKaLMOHe U  oOpraHu3auuoHe
BjeLITUHe, jep ANPEKTOP MOpa YCMjellHo noBe3nsaTn
HaCTaBHWKE, YYEHUKe, poanTesbe U WUpY 3ajegHuuy,
Kao 1 edmKacHO ynpae/baTyi CBUM pecypcrma LUKose.
MocebHO OMX Harnacuo OTBOPEHOCT 3a MPOMjeHe 1
MHOBaLMje, CNPEMHOCT Ha KOHTUHYWpaHO yuere U
AUrnTanHe KomneteHuuje.

Ha Kkpajy, moxpga 1 HajBaXkHWju Cy WHTerpurer,
npaBegHOCT 1 emnaTuja — jep ayTopuTeT AMpeKkTopa
He ponaswu camo 13 dyHKuwje, Beh 13 nosjepetba Koje
rpagwu ca jbyamnma.

Jludep: Casjem mnadoum Konezama Koju
npey3sumajy ynozy oupekmopa?

AupekTop: Mpuje cBera, BaxkHO je Aa Oyay cBjecHu
Ja oBa nosuumja Huje camo ¢yHKuuja, Beh Benvka
OArOBOPHOCT MpemMa YYeHWLUMMa, HacTaBHULUMMA U
ApywTBy y ujenuHn. CaBjeToBao 6Ux UM Aa page Ha
cebu, pa cTanHo yye, npate nNpomjeHe y obpasoBary
1 6yay oTBOpeHM 3a HoBe uieje. Heka rpage gobpe
ofHoce ca KonekTuBoM, jep 6e3 jakor TMmMa Hema
ycrjewHe wwkone. Jako je 6WTHa KoopauHauuja ca
CapagHMLUMMAa, YyBa)kaBatbe HUXOBOT MULL/bEHa U
3ajefHNYKO AOHOLWlee ofJiyKa. Takohe, uujeHn ce
HUXOBA [OCNIEAHOCT, NPaBeAHOCT 1 TPAHCNAPEHTHOCT
y pagy, jep To rpagu nosjeperse. He Tpeba ce nnawntu
M3a3oBa M NPOMjeHa, jep Cy OHe cacTaBHU AUO
caBpemeHor obpasoBatrba.
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Jludep: Koje ocobuHe Hajeuwe yujeHume Koo
npogpecopa?

OupekTop: Y o6pas3oBaky, a Hapouuto Yy
CTPyYHVM LUKONama raje ce obpasyjy mMnagu sbyam
3a crneundnyHe 1” OArOBOPHE TMO3MBE, OCOOUHE
npodecopa npeacTaB/bajy Temerb LWjeNior CUcTemMa.
Ako 61x MOpPao Ja N3ABOjUM OHe 0CObMHe Koje npase
CYWITUHCKY PasnuKy, 7o 61 6110 ayTopuTeT yTemMerbeH Ha
3Hatby, jep Yy CTPYUYHOj KON YYEHMLN HenorpeLmso
npeno3Hajy oHora Ko je 3ancTa o6pa3oBaH, METOANYKO
- NefaroLwwKm ocnocobsbeH, KOMYHUKaTVIBaH, CBeCTpaH
1 KpeaTuBaH. TakaB npodecop He Mopa fa NofmMKe TOH
Aa 61 ra cnywanu, HheroBo UCKYCTBO M HauMH Ha Koju
MPEeHOCU 3Harbe 1 BjelTuHe camu no cebu ynuBajy
noLToBare.

To noppasymujeBa U uUcCKpeHy noceeheHocT
yyeHuumma. MNpodecop Moxe MMaTu 3Harbe, anu ako
Hema esby Aa ra npeHece v Aa jonpe [0 CBakor
YUYEHUKa, OHJa Ce He NocTuXe noTpebaH edekart.

Takohe, MHOrO MV 3Hauu Kaga BUAMM Aa je HeKo
cnpemMaH fa yus M fa ce mujera, jep 06pasoBHM
npoLiec je y CTaJIHOM Pa3Bojy 1 ycaBpluaBaty y by
nprMjeHe HOBUX 3Hatba 1 TexHooruja.

UunjeHum n ctprbeme, jep pag ¢ mnagnma HoOCu
CBOje 13a30Be, Kao 1 NpaBefHOCT, jep yyeHuLmn Bpno
6p30 Npeno3Hajy Te 4OC/bEAHOCTUN N KOPEKTHOCT.

W Ha Kpajy HajBakHWje, LumjeHnM JbyackocT. Kaga
npodecop noKaxe pasymujeBarbe, MOLWITOBakbe U
NCKPeH 0AHOC, Taa OCTaB/ba NpaBu Tpar, He caMo Kao
npefasay, Hero 1 Kao BacnuTau.

Jludep: Koo kojez caoz npoghecopa 6ucme
Hajpaduje noHoeo cjenu y Kayny u 3awmo?

DupekTop: Hajpaauje 61x NOHOBO cjeo y Knyny Kog,
npodecopa Koju je 3Hao fa HacC Hayuu BuLLE Of CaMOr
rpagmMBa: fa pasMULLI/bamMo, MOCTaB/baMO MuTakba U
Bjepyjemo y cebe. brio 61 To npodecop Koju Huje camo
npepasao nekumje n3 ybeHmnka, seh je ca Hama gujenmo
MKMBOTHO MCKYCTBO M CTPACT NpemMa no3msy. To Cy OHK



puyjeTkn Jbyan Koju nocjeayjy npupopHn ayTopuTeT,
OHaj Koju He upne n3 ctporohe mnn ¢yHKuMje, Beh
u3 gy6oKor 3Hama 1 mupHohe Kojom 3paye. Huje 6ro
HajCTPOXW, anu je NMao ayTopuTeT Koju je Jonasuno ns
MOLUTOBakba, He 13 CTpaxa.

Kop TakBrx npodecopa yac HUKag Huje 6o camo
ob6aBe3a 1 MOHOTOHWUja, Beh Npunrka ga HewTo 3ancTa
pasymujeMo, Hay4ynMo 1 NOHeCeMo 3a XMBOT. YNpaBo
360r Tor ocjehaja nogpLuke 1 MHCNUpauuje, pago 6rx
Ce BPaTWO Y HEeroBy yUNOHNLY.

Jludep: Kojum kreyyHum nokazamesouma ce
mjepu ycnjex wikone?

OupeKktop: Ycnjex wkone je Mo3amk Yy Kojem
ce npennuhy O6pojke, CTaHZapAM W OHO WTO je
HajTexe M3MmjepuTn, JbYACKM Tpar Koju OCTaB/baMo
reHepauvjama Koje gonase.

Ycnjex wkone ce He mjepu camo oujeHama, Beh
MHOrO LIMPWM CKYNOM MokKa3aTesba. HapaBHO, BaXHM
Cy 06pa3oBHM pe3ynTaTv yYyeHWKa, anu jegHako cy
OVTHU 1 HMXOBA OCMOCO6/LEHOCT 3a Alarbe LLKOMoBakbe
UNu 3anoLsbaBarbe.

Benukn 3Hauaj mma 1 3a40OBO/bCTBO YYEHMKA U
HacTaBHMKa, Kao W KBanuteT Mehyrbyacknx opHoca
y wkonu. Takobe, ycrjex ce ornega y capafmwu ca
NPYBPEOM 1 JIOKaJIHOM 3ajeH1LOM, MTOCe6HO Kafa je
puvjey o CTPYYHMM LKOoama.

He Tpeba 3aHemaputn Hu yuyewhe yyeHVKa Ha
TaKMUYeHNMa, MPOjEKTMA U HIKXOB IMYHN pa3Boj. Ha
Kpajy, NpaBa Mjepa ycnjexa je KovKo LWKOona ycnvjesa
fa npunpemn mnage Jbyge 3a XMBOT, a He camo 3a
3aBPLUHM NCTNUT.

Jludep: Kako ycknabyjeme aomuHucmpamueHe
o6aesese u nedazouwiko eoberve wikosne?

OvpekTop: WckpeHo, To je jegaH op Behux
13a30Ba y 0BOM nocny. AAMUHMCTPaTBHe obaBese cy
Hen3bjexHe, anu ce TPYAVM Aia Me He yaarbe of OHora
LUTO je CYLUTUHA LWKOJIe: HacTaBe M yYeHUKa.

Kmbyu je y pobpoj opraHvzaumju v nosjeperby y
M. [0 aAMUHWCTPATMBHUX MOCNOBa fenervpam
capagHMUMMa, Kako 6Mx MMao BuMwe npocTopa fa
ce 6aBMM neparowKUM pafoM, pasroBopvma ca
HacTaBHMUMMA W npaherbeM HacTaBe, Onpemarbem
WwKone, CTPYYHUM CjefHMUaMa, CapajhoM  ca
NOKanHOM 3ajeHNLOM 1 CBUM Kiby4YHUM daKkToprma
KOju napTyumnunpajy y pagy LKone.

Takohe, HacTojum fa Byaem NpPUCyTaH y LWKONMW He
CaMo Kao AmpeKkTop, Beh 1 Kao nogpLuka, Aa obmhem
yacoBe, pa3roBapam C YYeHUUMMa W HacTaBHMLUMMA.
Bjepyjem pa ce npaBa paBHOTeXa MOCTMXKe Kaga
aaMVHUCTPaLUMja Ciy»ku 06pa3oBarby, a He 0OPHYTO.

Jludep: LLima kao dupekmop o4yekyjeme o0
y4yeHuka?

[OupekTop: Kao gupekTop, ann npuvje ceera Kao
HEKO KO Bjepyje y Mnage Jbyae, Of CBOjUX YUYeHUKa

He OueKyjeM CaBpLIEHCTBO, Beh WCKpeHy Hamjepy
[a KOHTUHYMpaHO pa3Bujajy CBOje CMocobHOCTU U
BPUWjefHOCTY 1 TUME jauajy 1 n3rpahyjy CBojy NTMYHOCT.

Op mux npuje cBera oOuyeKyjeM OAroBOPHOCT
npemMa yuyemy, LWKONU, anu u npema cebu. BaxxHo mu
je ma cxBaTe fa obpa3oBame Huje camo 06aBe3a, Beh
npunvKa fa n3rpage ceojy byayhHoct.

Ouekyjem 1  mnowToBatbe, Kako  Mpema
HacTaBHMLUMMA, Tako u Mebhy Bpuwmauyuma. Lkona
Tpeba fa byne mjecTo raoje ce weryje KynTypa auvjanora
1 mehycobHor yBakaBatba.

Takohe, unjeHnm Tpyn v 3anarame. Huje npecygHo
Ja CBM MMajy oanMyHe oujeHe, anu jecte Aa Aajy CBoj
MaKcUMyMm 1 6yay CnpemMHu fa Hanpeayjy.

Ha kpajy, Bonvo 6ux fga ydyeHuum passujajy
pPafgo3HaNoCT U WHULUWjaTMBY, Aa NUTajy, UCTPaXyjy
N aKTUBHO YYecCTBYjy Yy LIKONCKOM »MBOTY. To cy
BpUjegHoCTn Koje he um KopucTiT MHOTO LUMPE Of
came yumoHmue.

Jludep: ja nu cme Bu, dupekmope, kada cme
6unu yyeHuk, ucnyrwaeasnu me cmasoapoe?

OvpekTop: Mory pehn ga cam 6o ogrosopaH
n nocseheH yueHuk. Tpyamo cam ce da penoBHO
ucnywaBaM CBoje obaBe3e M MOCTUXKEM OANNYHE
pe3yntate, an¥ MW je jeAHAaKo BaxHO Owno pfa
pasymMujeM OHO WITO YuMM, a He CamMO Aa OCTBapum
nobap ycnjex.

HapagHo, 1 Tafia je 6110 13a30Ba, anu cam HacTojao
[a VX NpeBasniasM pagom 1 gUCUMNINHOM. YNpaBo
TO WCKYCTBO AaHAC yTUYe Ha MoOja OuYeKuBama U
Bjepyjem fa ce Tpygd 1 OArOBOPHOCT YBUjEK Ha Kpajy
ucnnare.

Jludep: Konuko je 3a Bac, kao dupekmopa, 8a»x<Ho
o6jasmusarbe 20. 6poja wikosckoz yaconuca?

OvpekTop: Ob6jaBbrBare 20. 6poja LUKONCKOT
yaconmca 3a MeHe uMa nocebaH 3Hauaj, jep He
npefacraB/ba CamMoO KOHTUHYUTET jefHe nujene
Tpaguuvje, Beh ” pokas fga y LWKOAM MOCTOju
cTBapasnayka eHepruja, noceeheHoCT 1 TUMCKM pag.

llkonckn uyaconuc je Buwe op nybnukauumje: oH
je ornepgano »KMBOTA LWKOJE, NPOCTOP raje yyeHnum
n3paxaBajy CBoje maeje, TaneHte n crtaBoBe. CBaKu
6poj, Ma Tako W O0Baj jybunapHu, nokasyje KOMKO
Cy YYEHMLM W HACTaBHMLM CNPEeMHM [a 3ajeAHNYKM
CTBapajy HewWTo Bp1jefHO 1 TPajHO.

Kao pmpektopa, noce6bHo me pagyje WTO nUCT
OncTaje 1 pasBuja ce KPO3 rogviHe, jep TO roBopu
O 3pesiocTV LWWKOMe U HEHOj OTBOPEHOCTM 3a
KpeaTmBHOCT. OBaj jyounej je n ob6aBe3a fja HaCTaBNMO
jow 6orbe, cappKajHuje 1 KBanuTeTHUje y GyayhHocTw.

Jludep: Xeana Bam Ha usdeojeHom 8pemeHy.
OupekTtop: Monnm.

PEAAKLUMIA
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PEHOMEH HACUN/SA U3

YIAA YHEHUKA

Hacurbey LWKOICKOM OKpY»Key NpeAcTas/ba jefaH
Of HQjCIIOKEHWjUX U HAjU3a30BHUjUX Mpobrema ca
KOjUM ce LiKoJfle Kao 06pa3oBHO BacMMUTHe yCTaHOBe
cycpehy. Ynpkoc OpojHMM Hamopuma HACTaBHUKa,
poavTe/ba M MHCTUTYyUMja Aa ce CTBOPE CUTypHe
N nogpxkaBajyhe cpegvHe 3a yuyerbe, HaCUMITHUYKO
noHawamwe 1 fJasbe OcCTaje MPUCYTHO - MOHeKaA
BUA/bUBO, MOHEKad CKPVBEHO, aiv roTOBO YBUjeK
C AYroTpajHUm noc/beanuaMa no CBe YK/byyeHe.
lWta yyeHuuUM Hawe lWKONe MUCIE O HacWby Yy
CBOjOj LIKOAW, KOju obnAuum u BpCTe Hacumba Cy
HajNpUCYTHMjW, KaKo pearyjy, ca K/Me pasroBapajy
O OBOj Temu, Te Kako MpoLjerbyjy onwTepywTBeHy
M NefarowKy KIumy y OfHOCY Ha Hacube, casHanm
CMO M3 MUKPOUCTPaxkmBara Koje je peannsoBaHoO
noyetkom 2026. roanHe.

Hema cymmbe fia je Hacuibe y cpefiihbUMm LWKoNama, n3
[aHa y fiaH, CBe pacnpocTpareHunje 1 fa nobuja cee
cnoXeHuje nojaBHe obnuke. Ca TOM TBPAHOM Cllaxe
ce 87 % HalMX yYeHMKa, a Kao KJ/byuyHe ymHuoue
MHTEH3MBUPatba HacW/ba Yy LWKOMN MNPEno3Hajy:
Hebpury apywTsa y ujenuuu (23,20%), HefOBOSbHY
YK/byUYeHOCT 1 ydyewhe poauTterba y XMBOTY Ajeue
(20,49%), HeraTuBaH yTWUaj APYLWTBEHUX Mpexa
(17,34%), HepnoBOSbHY ynory Lwkone y cy3bujamy
Hacuba (16,44%), morpelwHy nepuenuujy mnagmnx
O Hacu/by Kao ,MPUXBaT/bMBOM W YyobuyajeHom”
MoHawary, Te 6naroHaknoHocT ApXaBe vy
cnyyajeBrMa Hacuba.

Mpema MuWsberwy Y4YeHWKa, Y HaLOj LIKOAN
Haj3acTyn/beHuju OGNMK Hacuba je ¢U3NUKM
cyko6 nojeguHaua (32,88%), wTo YyKasyje [fa
je ¢usnuko Hacmmwe Hajuewhn npobnem mehy
BplWHaUrMa. 3aTum cnvjene Bep6anHu cykobu -
yBpeae n ncoBKe (25%), AOK Cy HeWTOo Marbe, anu u
Jarbe NPUcyTHW, ob6ANLM eMOLMOHANHOM-NCUXNYKOT
Hacu/ba Kao LWITO Cy CMUjaBakbe 1 OManoBaXaBarbe
(19,59%) wn coumjanHor- oroBapake U1 Tpauame
(13,96%).

Hajuewhu y3poK HacunHor noHawama je
Bep6anHa yBpega unv npoBoKaumja (29,50%), uto
nokasyje fa cykobu Hajuelhe nountby pujeunma. Kao
3HayvajaH pa3for HaBoau ce u Jbybomopa Ha Heuunju
nsrneg, MMOBHO CTarbe WKW LWKOCKM ycnjex (22,75%),
Jok 15,54% yuyeHuka cmaTpa da Hacwbe HacTaje
M3 Hecrnopasyma WM CUTHMLA KOje BpPeMEHOM
npepacty y o036ubHUjU npobnem. 3HaTHO Marbu
6poj ucnutaHvka (4,77%) HaBoau jaBHy yBpegy wunuv
NPOBOKaLMjy Ha APYLWITBEHVM Mpexkama Kao Y3pokK
Hacumba.

NobwvjeHn nogauun ykasyjy aa cy BepbanHe yBpene
1 npoBoKaluuje Hajuewhun y3poK Hacu/ba y HaLoj
wKonu, wro ynyhyje Ha 3ak/byyak o 3abpuraajyhoj
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HOpManu3aumju oBor obnrka noHauwara. BepbanHo
HacWbe Ce 4YeCcTO TMOrpelHo [OXKB/baBa Kao
6e3asneHo y nopehewy ca ¢usMUkMM cykoburma,

36or uera ocTaje ,HEBMA/bMBO” HACTaBHULMA
M poauTesbUMa CBe [OK He eckanvpa. Mehytum,
yBpeae 1 MOHMKaBatba OCTaB/bajy Ayboke n TpajHe
noc/beAnlie Ha CaMorMoy3parbe fAjeue U HUXOBY
CIIMKY O Cebu.

OBakBa Mpakca [AMPEeKTHO yTuWye Ha npar
TOoNepaHuuje, jep ce nNpoBoKauuje YecTo TPeTUpajy
Kao ,CacTaBHM AMO" ofpacTama, umme ce Labe
nopyka fa je TakBO MOHaWame MpuxBaT/brBo.
Mopep Tora, Bep6asHO HaCUIbE je YecTo KaTanmsaTop
dusmukor Hacmsba — OHO MpeAcTaB/ba  yBOQ
y  030wbHuje obnuke arpecuje. YKOIUKO Kao
06pa3oBHO-BaCMUTHA WHCTUTYyUMja  ToNepuLIemMO
yBpeae 1 omasioBa)<aBaka, HECBjeCHO oxpabpyjemo
HaCMNHMKe [a HacTaBe 1 Mojavajy CBOje arpecrMBHO
MoHallame.

MNogaun nokasyjy Aa je MONOBUHA aHKETUPAHUX
yUYeHVKa oy NoyeTKa LWKOJNCKe rofmHe 6uno cejeaok
Hekor obnukKa Hacuba, LWITO yKasyje fia je Hacube
NPUCYTHO Y 3Ha4ajHOj Mjepu y LLIKONICKOM OKpYXehby.
NcToBpemeHo, uumbeHuUa fa Apyra nosioBMHa
YyUYeHMKa Huje nmasna TakBo UCKYCTBO MOXKe YKa3nsaTin
Ha pasnnunTy BUASBMBOCT U Y4ecTanocT Hacumba Yy
nojeAnHNM ofjerberbrMa unm cutyaumjama.

Peakunje Ha Hacube ce CMOpPO MMjerajy, N farbe
- HajBuwe yuyeHuKa 6upa ga npehytu (27,93%)
jep cTpax, NpUTUCaK BpLHAaKa W Hemnosjepere Yy
cucteMm HapjavaBajy ocjehaj oproBopHocTu. Mako



AVO Yy4YeHVKa Hacwbe MpujaB/byje HacTaBHULMMA
(22,52%) wn poguterbmma (18,24%), n pamwe je
NPUCYTHO yBjepere fa npujaB/brBatbe Hehe HuwTa
NPOMMjEHUTN, [OK MarbW MpoueHaT 4Yak bupa Aa
y3BpaT! HacwbeM, LWTO [OAATHO oOfpxKaBa Kpyr
Hacuba.

YyeHuun cy BeomMa jacHO MpenosHanu Kiby4yHe
ocobuHe HacunHuka. Hajsehu npoueHat (28,38%)
UCTMYe Aa je y nuTakby 0coba Koja UMa U3pakeHy
Xesby 3a gomuHauuvjom m mohu, ok 16% cmaTpa
A3 HAaCMJIHMK YecTO MMa NpuBaTHE WU MOPOAUYHE
npobneme. Takohe, 15% yuyeHMKa HaBogu pHa
HAaCUIHUK MOXe 6UTK 1 ,0MUIbeH" YNPaBO 3aTo LUTO
ajenyje mohHo, a 14% Bjepyje ga Aapyre 3/50CTaB/ba
Kako 6u cebu ob6e3bujeano 6Gosby nosuumnjy y
BpwHaukoj rpynu. OB opfrosopu mnokasyjy pAa
yyeHnUM [06po pasymujy coumjanHy nosaguHy u
MOTMBE HACUITHUYKOT MOHaLUakba.

Buwe op nonoBuHe yuyeHuka (57%) o Hacuby
pasroBapa ca poaute/buma, anu 3abpurasa
WTO YaK 43% TO UMHU PUjeTKO WK HUKaKo. Jou je
036WbHWjU NopaTak fa 57% yyeHnKa pujeTko unm
yonuwTe He pasroBapa ca HaCcTaBHMLMa O OBOj
TeMu, LITO YKa3yje Ha HapyLLUEHO NoBjepetbe 1 caby
KoMyHUKauujy y wkonu. bes otsopeHor pasrosopa
Hema HM KBaJIMTETHOI OfHOCA, @ TMe HU CTBapHOr
BaCMUTHOT yTuLaja LWKone.

N Te Kako je mo3HaToO Ja AMCUMMIMHA W OMLWTa
atmocdepa y LWKONN [AMPEKTHO YTMUy Ha MojaBy
Hacu/ba. YyeHUUM Cy AUCLUUNIINHY Y LUKOAW
ouujeHunu oujeHom 3 (38%), WITO yKasyje Aa CTame
HMje anapMaHTHO, N H1je H 3afoBosbaBajyhe —Oyka,
OMeTambe HacTaBe 1 HegoC/beHa NpMmjeHa npasuna
JOBO/bHO Cy 4YeCcTn fJa pemeTe KOHLUeHTpauujy wu
ocjehaj curypHoctu. Pacnopgjena oujeHa nokasyje
Ja je cnmka o gucumnnviHi nogujerbeHa. [lok 33%
yyeHuka (oujeHe 4 n 5) QUCUUNAMHY OOXMB/baBa
Kao AOoOpy wmnu opnuvuHy, 3HayajaH npoLeHaT of
29% (oujeHe 1 1 2) ykasyje Ha 036UbHe npobneme.
OBwn nogaum roBope ga y LWKOAW NnocToje pasnuke y
JOXVBJbajy pefa 1 atmochepe, WTO MOXKE 3aBUCUTH
Of, ojjesbera, HaCTaBHUKA WIN  KOHKPETHUX
cuTyaumja y LWKOMCKOM NPOCTOpPY.

Pesyntatm MuKpoucTpakmBama MoKasyjy Aa
yyeHuUM Npenos3Hajy M UMajy jacaH CTaB O HacWby
y wKonu, wrto obase3yje oppacne Aa [OC/beAHO
nprMjeryjy Mjepe HeroBor cy3bujama. JacHa
npasuna, CUTYpPHM HauuHU MpujaB/brBaba U
OTBOpEHa KOMYHMKaumja K/byyHW Cy Kopauu y
CcTBapahy 06e36jefHOr 1 MOACTULAJHOT  LUKOJICKOT
OKpYyXeHa.

MMNAAHKA OKYKA, NMEAATOr

[OBOP MPXHE

Peun cy aKkT usHowera MuULLIbeHa, YyBeperba,
cTaBoBa, notpeba.. Vmajy Benukm yTruaj Ha
nojeguHua, ceecHo mnn He. OHe, n KPO3 Lwany, Ha
HeKM HauVH, FOBOPE NCTMHY O Hevyemy.

Y nocnegwe Bpeme, Y Memjuma, a HapounTo Ha
OPYLUITBEHNM MpeXama, MojaB/byje ce ynotpeba
peun, O3HaueHa Kao roBop MpXe. Taj npobnem
Cce aKTyenusyje Kao, HapaBHO, HeraTMBHa mMojaBa.
Ocybhyje ce, anu He jeraBa.

CBY CMO CBECHW Aia TO HUMje HELUTO WTO 6cmMo pago
Yynum uan onako NPUMEHWAN, ako LIeHUMO, He camo
Lpyre, Hero u came cebe.

f[oBOp MpXKHe yTnye Ha CBakor mnojeguHua
ppyraunje. MNMocTtoje ocobe Koje ce xpaHe rOBOPOM
MpPXHe, JOK OHM KojuMa cy Te peun ynyheHe ce
ny6oKo ,jepy” 360r tbux, U He mory nobehu og Tor
ocehaja noHmxema... Koja rog ga je Tema y nutamy,
HeraTVBHa eHepruja TakBUX pPeyun HMKOMe He npuja.
Kaga uyjemo HeraTmBHe peun ynyheHe Hama, TO Hac
BOAM Ka NcuxoaHanusmparby cammx cebe. 3anntamo
ce WTa CMO MW TO MOTPEeLHO peKkan nnn ypagnnmn?
Ja nn cmo Hekome Hayaunu? HeraTvBHM KOMeHTapu
Cy HenoTpebHu u ywb um je Gaw fa yspege. Kaga
je roBop MpXHe KOMeHTap Heke [pyLUTBeHe rpyre,
MOTy ce CXBaTUTU JINYHO M HEKO Ce MoXe npoHahn y

HrMa. [JocTa 3aBMCM 1 0 TOHA, HaUMHA M3HOLLEeHa TUX
peun, jep ce 13 TOHa OCeTM Aa N je To JOOpOoHamepHa
onacka unn nposokKauuja.

[oBOp Mp>KHbe MOXKe OBUTU M3HECEH Yy CMepy pacHe,
NoJiHe, BePCKe, eTHUYKE U CEKCYanHe opujeHTauumje.
OHo y WTa BepyjeMo nnm To Kako U3rnefamo, He Tuye
Ce HMKOra ceM Hac, CBe AOK TO He yTu4ye Ha APYLUTBO
HeraTmsHo.. Hawa yBepera cy HALUA nuuHa cTtBap.
OHa Cy HelTo WTO HaC YNHU pa3nnuuThmMa. Yneputu
NPCTOM Ha 6110 KOjy Oy OBMX CTBapM je HOHCEHC.

M3peka: ,Jlene peum 1 reosgeHa BpaTa oTBapajy”
jecte nctnHa. CreapHo Tpebamo nokyLwatu fa bygemo
wTo 60s/bK 1 Aa ca CobOM He HOCMMO MPXKHby. MpXHa
yTUYe He CaMO Ha Hall »KUBOT, Beh 1 Ha »KUBOT Jbyaun
oKo Hac. Kaga ocehamo Mpiiby npema 6mno kome, To
W HaLW >KMBOT YMHM JIOLIMM, Na CaMUM TM AOBOAN 4O
He33/10BO/bCTBA CAMMM COOOM.

[oBOp MpHe je anconyTHo GecrnoTpebaH. Ako
Beh Xenumo Hekome yKasaTu Ha HeroBy rpeLuky
WX NOrpeLlHo NoHalame, JO6poHaMEPHUM TOHOM
Tpebamo MCKa3aT! CBOje MULWbeHEe U TUMEe My
nomohwu Aa ce BpaTh Ha NpaBu NyT.

CTALLA BOLUKOBUH I1I-5
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AHKCHUO3HOCT
KOA CPEAHOLLUKOAQLO

Jparv yueHnum 1 nowToBaHe Kosere,

OBaj TeKCT BaM NKLLIEM Kao LLKOJICKMN MCUXOSOT KOju
je opHedaBHO MOYEOo Ja pagu y LWKONW a KOju ce y CBOM
pagy cycpehe ca Mnagnma 1 bUXOBUM YHYTPaLLIHMM
6opbama. Kpos pasroBope npumjehyjem pa je
aHKCMO3HOCT MocTana 4ecT npatunay HUxosor
ofpacTaha, 300r yera je Ba>kHO roBOPUTW O OBOj TEMM
oTBOpeHo 1 6e3 npeppacyna.

AHKCMO3HOCT Kop cpepmboluKkonaua je cese vewha
nojasa M npefcTaB/ba 3HayajaH 13a3oB 3a Mnajge y
neproay UHTEH3MBHOI eMOLMOHAHON, COLMNjanHor 1
aKagemckor pasBoja.

3Hojere fnaHoBa npwuje ofrosaparba, yo6p3aHo
nynare cpua, ocjehaj kHegney rpny unm ctanHa pura
na he HewTo Nohnr no 3a1y - MHOMM CPeAHOLIKONLM OBO
[OXMB/baBajy Yewhe Hero WTo Mucne. AHKCMO3HOCT
HUWje pujeTKka MojaBa, HUTW 3HauXM Aa ca Hama Huje
HewwTo y peny.

llima je 3anpaeo aHkcuo3zHocm?

AHKC/MO3HOCT je npupofHa peakumja Tujena Ha
CTpec u HeusBjecHOCT. OHa HaM MOHeKaf Momake
fa ce npunpemumo u Gygemo onpesHu. [pobnem
HacTaje Kafa je CTajHa, npejaka uam novyHe omeTaTtu
CBAKOAHEBHM XMBOT, yYere 1 OfHOCe Ca Apyrvima.
Tapa Tpebamo noTpaxutn nomoh cTpyyHor nuua Koje
ce 6aBv oBMM npobnemom Koju je cse yewha nojasa
meBhy agonecLeHTMAa WPOM CBUjeTa.

3awmo je aHKcuo3Hocm yecma y cpedroj
wkonu?

Cpeprba LIKONMA [OHOCUM MHOFO MNpPOMjeHa W
nputucaka. JefaH of rmaBHMX Y3pOKa aHKCMO3HOCTU
jecTe WKONCKN CTpeC - KOHTPOJSIHWN 3ajaun, oujeHe,
ouyekuBaha poguTerba u npodecopa. Cee WTO MOXKe
cTBOPUTK OCcjehaj aa cTanHO MopamMo BUTW Ha BUCUHM
3agatka. [Topeg Tora, BaXkHy yfory nmajy u counjanHu
OOHOCU Ca BpLIHALUMMA, NOTpeba 3a NnpuxBaTarbeMm,
Kao 1 cTpax of oabauyBarba UM UCMUWjaBakba.

YTruaj apywTBEHNX MpeXa Takohe moxe nosehatu
ocjehaj HecurypHocTM M nopeherba ca Apyruma.
MopopunuHn npobnemn, KOHOGAMKTU 1 GUHAHCKjCKe
Tewwkohe foAaTHO JOMNPUHOCE Pa3BOjy aHKCUO3HOCTMU.

Kako ce aHKcMO3HOCT MoXKe MaHudecToBaTn?

AHKCMO3HOCT He u3rnega WUCTO KoL CBUX,MOXe
Ce UCMO/bUTU Ha pas3nnmumTe HaumHe. EmoumoHanHm
CUMNTOMM YKJbyuyjy CTasiHy 3abpUHYTOCT, HaneTocT
N pasgpaxbmBocT. Mory ce jaButu npobnemun ca
CHOM, GU3MYKM CUMITOMW NOMYT HANETOCTM Y TUjeny,
rnaBoborba u 6on y ctomaky. Huje pujegak cnyuaj
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n3bjeraBarba LWIKOME, OAroBapama 1 MoBnayerba U3
ApyLwTBa.

Llma moxxe nomohu?

-umeHyj oHo wmo ocjehaw - seh mo moxe doHujemu
onakwarbe

-pasoujenu obasese Ha Marbe Kopake

-0o2paHudu nopeberve ca Opyauma, NocebHO Ha
OpywmeeHUM Mpexama

-pd3208apaj ca HeKUM-He Mopalu cee Hocumu cam/a

BaxHo je ga pogwuTterbu, HacTaBHULUM N CTPYYHWU
capagHuUuM nperno3Hajy cuMMnTOMe Ha Bpujeme.
OTBOpeH pasroBop ” MOAPLWKa WMajy BenKM
3Hauaj. PepoBHa ¢pr3nUKa aKTMBHOCT, JOBO/BHO CHA
W NpaBuiHa opraHu3auunja BpemeHa mory nomohu y
CMatbery cTpeca.

AKO aHKCMO3HOCT Tpaje Ayro 1 oMeTa CBaKOHEBHO
byHKUMOHMCabe, BaXHO je MNOTPaXWUTU CTPYUHY
nomoh.

AHKCMO3HOCT He aedurHuwe Ko cu. OHa je nopyka
[la T je TpeHyTHO NoTpebHa NogpLUIKa, pasymujeBate
unu NnpomjeHa Temna. Y3 nomoh u ctprsbetbe, Moryhe
je Hay4nTK Kako ce HOCUTU Ca HOM.

MPEHA POAOBU, LULKOACKM MCHUXOAOT



AoOOpPOTA HEMA TPAHULLE

Bnaue cy no3Hato nsnetuwTte y 6nusnHu Hukwuha,
Koje mpuBnauMm MHore spbyouterbe npupoge. OBo
MjecTo OAnunKyje ce YUCTUM BasgyxoM, 3eNeHWUSIOM
U MUPHOM aTMocdepoMm, MAEeaNHOM 3a OAMOP U
6ujer of rpagcke ryxse. lMocebHO je monynapHo
TokoM nposbeha M JbeTa, Kaga npupopa Mnokasyje
CBOjy Haj/benuwy cTtpaHy. MHoru sbyam fonase Ha
brnaue kako 6 nMpoBenu Bpujeme ca MOpPOAWLIOM
W npuvjate/buma, POWTWDBANN WIW  jedHOCTaBHO
YKUBANW y TMWrHW 1 npupogn. OKonuvHa je norogHa
3a WeTHe, peKkpeaunjy 1n onyltame, WTo OBO MjecTo
UMHW CaBpLUEHMM 3a KpaTke usnete. bnaue y Hukwunhy
npencTaB/bajy npaBo Mano 6oraTcTBo npupope u
OMUSbEHO MjeCTO 3a CBe KOju »Kefe MUP 1 OCBjexerbe.

Ha bnauama ce Beh peceT rogvHa Hanase ncu
nyTanuue o KojuMa OpuHy TpU [jeBOjKe, Off KOjux
je Hajmnaha yuyeHuua Hawe wkKone, moja fobpa
apyrapuua, Katapuia Bykotuh.
OHa cBoje cNI06OJHO BpUjeme
npogoanm Ha brauama ca
Kyumhuma. 3a pa3nuky og sehuHe
Hawe reHepauuje, OHa CBoOje
cnobogHe BUKeHAe NPOBOAW
npyxajyhu nomoh OHUMa
Kojuma je 3aucta noTpebHa,
nocsehyjyhn Bpujeme un cBojy
Nnakiby OHVMMAa KOju HULWITa Of
TOora He Tpa)ke, ann MM 3Hauu.

Kaha Huje Heko ko Bonu fpa
npuya o Tome da 6u uctTuuana
cebe. OHa jefHOCTaBHO YXUBa Yy
BPEMEHY KOje MOCBETU TUM MCUMA.

Y BpemeHy Kaga cy nonnase
norogune Hacebe bnaue y
Hukwuhy, Kaha n weHe pguje
apyrapuue cy rokasane
n3y3eTHy XpabpocT, XymaHOCT
M HecebuuyHocT. ok cy MHoru
yekanun nomoh n pasMmuilbanmn
O OMacHOCTW, OHe Cy oaslyunne
na gjenyjy oamax. CasHaBww
[a Cy HanywTteHu ncu ocTanu
3apo6sbeHNM Yy MOMMaBIbEHO]
Kyhu, Hucy octane paBHopgyLlHe.
bes «ctpaxa w©n y3 Benuky
OAJTYYHOCT, KatapuHa ce
focjetna pa ysMmy Kajak 1 fa
ce ynyTe Ka MOMIaB/bEHOM
nogpydjy. Boga je 6una Bucoka
N ofacHa, ann HUXOBA Xesba
Ja nomorHy 6una je jaua op

CBaKor cTpaxa. Ycnjene cy ga pobhy go kyhe u cnacy
KUBOTUHE KOje HUCY Mane HMKOora ga M nomorHe.
HbrxoB 4nH 610 je He camo xpabap, Beh u gyboko
XyMaH. Buject o oBom gorahajy 6p3o ce npowupuna
W ogylieBusia MHOre Jbyae y pervoHy. bbux tpu cy
rnokasarne fja Huje noTpebHo Ut Xepoj ca NocebHUM
mohumMa fja 6U ce yumHUIIO BENMKO AjeNI0 — [OBO/bHO
je umaTn obpo cpLe 1 Bosby Aa Ce MOMOTHE ApyrMa.
HbnxoB npumjep Hac yum KOMMKO je BaMHO OumTum
caocjehajaH 1 cnpemaH Ha akLujy, HAPOUNTO Y TELLKUM
TpeHyuuma. OBe pjeBojke ocTajy cumbon xpabpocTy,
CONUIAPHOCTM U JbybGaBU MpemMa KUBOTWHAMA.
HbrxoBo gjeno Hac nofcjeha ga cBako of HaC Moxe
JOnNpuHMjeT 6o/beM CBUjETY, aKo CaMO MOKaXe Masio
XpabpocTu n gobpore.
“Ko nobpoTty cuje, ibybaB ate.”

MWA AEAVBALLINT I-1



MAAAN NoYBUTE S TPAAMUMIE

“TpumjepHor je NoHallaHa, OAroBOPaH 1 CaBjecTaH
Yy 13BpLUaBakby CBOjUX 0baBe3a. MicTnue ce Kao fobap
Opyr, yBujek cnpemaH nomohu u capahuBaty ca
BpLHbaLMMa.

AKTUBHO yyecTByje y pafly oajerberba 1 JONPUHOCK
no3mTBHOj atmocdepun. Kao unaH opjerersckor
PYKOBOACTBA, CBOje AY)KHOCTW 06aB/ba 030M/bHO K
npegaHo.”

OBako ogjerberckmn cTapjewnHa -7, npodecop
Benu6op bynatoBuh, onucyje jeaHor cBOr yuyeHuKa.

OH ce 30Be HoBak Hhypauwwuh.

3a paHawmwe Mmnage sbyae, Hosak uma Bpno
HeobuuaH xobu. lycnamem ce 6aBu of AjeTUHCTBA,
TaKo fa ca CBOjMX CejaMHaecT roauHa uma seh suwe
rognHa nckycrea. OBo je weroea npuuva:

,My3rKa je Ono meHe op Kaga 3HaM 3a cebe.
Y Hawoj kyhu rycne mmajy nocebHo mjecto. To je
WHCTPYMEHT KOjU Ce NMPEeHOCH Ca KOJbeHa Ha KO/beHO:
Moj hen je rycnao, na moj oTau, na cag ja. To je Hawa
uctopuja, Tpaguiumja - He camo y Hawoj Kyhu, Hero
y Kyhama wupom LipHe Tope. lpujex 6u 6uo ga ce
Halwa nopoAnyHa Tpaguuunja NpekuHe, na cam u ja
U3 MOLITOBaka Mpema HOj 1 CBeMy LUTO rycsie Hoce
noyeo Aa rycnam.

CBoj npBM NpaBu CycpeT ca ryciama nmao cam ca
[BaHaecT rognHa. Taga cam oglyuyno a nokylam fa
rycnam, fa BUAUM Aa Nin je To HewTo wTo he n meHe
npueyhu Kao WTO je HeKaja NpuBYKNo Mor oua. Beh
HaKOH NpPBMX TOHOBa 3Hao CaM f[a caM MpOoHallao
HelwTo nocebHo. Huje To 6una camo My3uka, 6uo je To
ocjehaj noHoca 1 NpUnagHoOCTV TPaaULnjn.

WcTe rogmHe cam nmao n cBoj npsu Hactyn. brno
je To HacTynm Ha lwKonckoj npupenbu nocseheHoj
Metpy Il MetpoBuhy Hberowy. Taj TpeHyTak je 3a
MeHe He3abopasaH. CTajaTv npes ny6anKkom, gpxatm
rycne y pykama v npeHocuTu emouujy Kpo3 njecmy
ocjehaj je Koju ce He MOXe Nako onucaTn pujeymma.
Taj HacTyn mu je fao gofdaTHy cHary u MoTusauujy aa
HacTaB/M farbe.

TokoMm LIKONOBakba UMao cam NPUANKY Aa ryciam
W Ha orfefHrVM 4acoBMMa, Kako Yy OCHOBHOj, Tako
ny cpenhoj wkonu. CBakM of TMX Hactyna 6uo je
HOBO WCKYCTBO M MpWAMKa Aa Hanpepyjem, anu u
fa Apyruma npubnuxmm JbenoTy rycana u Hawe
Tpagununje. JlaHac 3Ham pABajeceTak rycnapCcKkmx
njecama, a cBaka ofj FbMX HOCW CBOjy NPUYy U NocebHy
emouujy.

MocebHO MjecTo y MOM penepToapy 3ay3vma
njecma,boxnhHn yctaHak” To je njecma Kojy HajBuwwe
BOJIM U1 KOjy YyecTo njeBam. CBaku nNyT Kaga je njesam
TPyaAUM Ce fa emounjy NpeHecem 1 Ha OHe Koju me
CnyLwajy.

Ha mom rycnapckom nyTy BenuKky ynory umajy
1 moju y3opu. To cy: Munomnp Musbanuh, CredaH
Mapkosuh, bpaHko [Meposuh un CreBaH Mwuwo
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W ¥
Monosuh. CBU OHWM cy ocTaBunuM JyboK Tpar y
rycnapckoj Tpaguumju, anu mMopam nocebHo Aa
n3gsojum Munomupa MurbaHuha, kojer ciywam jouw
of pohema. Hberos HaumH nssohetba 1 emouja Kojy
NPeHOCH Ha Ny6/nKY 3a MeHe Cy HempPUKOCHOBEHM.
OH je Beoma 3aciy»kaH 3a TO LUTO CaM TOJIMKO 3aBONINO
rycne.

Wnak, nopepn mpy6aBn npema rycnama v ysopa
Koje MMam, HUWTa of oBora He 6w 6uno mncro 6es
nogpLlike moje nopoguue. Mako je 3a oyeknatu ga
Ka)kemM fa nocebHO MjecTo 3ay3Mma HeKU MyLuiKapal,
13 Moje nopoauLe, unak je To Moja 6aka, Koja je moja
BenuKa nogpluka. OHa Me YecTo CJylla Kako ryciam,
caBjeTyje v Bjepyje y meHe. CurypaH cam fa 6e3 e He
611X 3aBONNO ryciie OBOSIMKO KOJIMKO NX AlaHAC BOSM,
HUTK 6UX Mo BOJbY Aa Hanpeayjem.

HapaBHO, nogplKka umjene nopoguue je HewTo
WITO MU Jaje cHary Aa HacTaBum pasbe. Bjepyjem fa
6e3 Tora Hema ycrjexa y xunBoTy, 6e3 063npa unme
ce 6aBunu. Kapga nmarte ybyae Koju Bac noap»kasajy v
Bjepyjy y Bac, CBe npenpeke nakLue npenasure.

[ycne 3a mMeHe Hujecy camo MHCTpyMeHT. OHe cy
A0 MOT WAEHTWTeTa, MAEHTUTEeTa Moje nopopuue,
Hawe Tpaguuuje, Hawe ApxaBe. Kpo3 wux yunmm,
pactemM 1 4yyBamM HeLITO LUTO je BPUjeAHO U BaxHO.
W 3ato hy HacTaBMTK Aa rycnam v fa npeHocum oBy
/by6aB parbe, ca NOHOCOM M MOLITOBatbeM Npema
CBEMy LUTO rycrnie NpeacTaBbajy.



v AATUHCKE M3PEKE v

3Q PA3AMKY OA ACGHALLHET BDEMEHA, KOAOQ HOM CBeE Yellhe Ha pa3Ha
nuTara oarosapa Chat GPT, ctapo Ao64a je NOLLUTOBAAO MPOMULLASAHE

YMHUX Aoy AN O HOBJEKY UM XXMBOTY. MHOTE OA TMX MUCAM U U3PEKA CY
M3BOPHO HAMMUCAHE HA AQTUMHCKOM jE€3MKY.

- Historia est magistra vitae. — Victopuja je yunTerbuua »kmBorta.

- Fac bene dum vivis, si post mortem vivere vis. — YnHn [O6pO JOK XKMBULL, aKO MNOCTIMje CMPTU KMUBJETU MXKeNLL.
- Errando discimus. - lpujewehn yurmo.

- Amor omnia vincit. - Jby6as cBe nobjehyje.

- Ubi concordia, ibi victoria. - gje je cnora, Ty je no6jea.

- Amici veri, rari. — [paBu npujaterbun cy pujeTku.

- Clara pacta, boni amici. - YncTtn gorosopu, gobpu npujatessu. (YMcT pauyH, fyra by6aB).
- Amicus certus in re incerta cernitur. - [paBu npujaTtesb ce NO3Haje y HeBObI.

- Homo hominis lupus est. - YoBjek je UoBjeKy ByK.

- Repetitio est mater studiorum. — MoHaB/barbe je Majka yuerba.

- Scientia est potentia. — 3Harbe je moh.

- Quidquid discis, tibi discis. - LLTa rog yun, 3a cebe yuuiu.

- Audaces fortuna iuvat. - Cpeha npaTu xpabpe.

- luventus, ventus. - MnagocT, nygocr.

- Cogito, ergo sum. — Mucnmm, gakne nocTojum.

- Acta, non verba. — [ljena, He pujeun.

- Per aspera ad astra. — Mpeko Tpha fo 3Bujesaa.

- Magis vident oculi, quam oculus. - bosbe Buzie oum, Hero oKo.

- Errare humanum est. - Jbyacku je rpujewmTu.

- Clavus clavo extruditur. — KnuH ce knuHom n3b6wja.

- Domus propria, domus optima. - CBoj oM, Haj6orby gom. (CBoja Kyhuua, cBoja cnoboauua).
- Qui multum habet, plus cupit. - Ko MHOro 1ma, BuLe xenwu.

- Erranti via monstrato ! — 3anytanome nokaxu nyT.

- Ut salutas, ita salutaberis. - Kako nosgpassbalu, Tako heww 6uty no3gpaBbeH.

- Audi, vide, tace si vis vivere in pace. — Cnywaj, rnefaj, hyTn ako »enuil XXusjetn y Mupy.
- Tempus omnia vulnera sanat. — Bpujeme nujeun cse paHe.

- Imperare sibi, maximum imperium est. — Bnagatn cobom, Hajseha je Bnacr.

- Nulla dies, sine linea. - HujegaH gaH 6e3 notesa.

- Manus manum lavat. - Pyka pyky muje.

- Verba volant, scripta manent. - Prjeun nete, oHO LUTO je HanNMcaHo ocCTaje.

- Fui quod es, eris quod sum. - bBuo cam wto cu, buhew WTo cam.

- Tempora si fuerint nubila, solus eris. — Ako ce Hao6nauu, buhew cam.

JTaTnHCckn n3apa3un:

Citius, altius, fortius (- communiter 2021. god) - 6pxe, suwe, jaye (-3ajedHo) — Momo OnuMNujcKux uzapa
Etc. - et cetera — u mako oaree

SPA - Salus per aguam — 30pasJve npeko 8ooe

CV - curriculum vitae — mok xusoma, 6uozpacuja

P.S. - Post scriptum — nocsiuje HanucaHoz Corpus delicti — dokazHu mamepujan

Persona non grata — HenoxesHa ocoba Summa summarum - cee y ceemy

Status quo — nocmojehe, mpeHymHo cmaree A priori - yHanpujeo

Lapsus linguae - epewka y 2080py A posteriori - HaKHAOHO, NOCJ/1Uje uckycmaa

Lapsus memoriae - 2pewika y navheroy Ad acta - 3aspweHo, ,meby cnuce”

Lapsus calami - 2pewka y nucarey

Bona fide - 0o6poHamjepHo M3BEOP HAMPABUAA: AEJAA AEMUPOBUR I-5

Ad hoc - 3a o8y npusuky, ,3a 080" AEKTOP: AHUTA BYKAHOBWH, MPO®.
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Y Hawem HB nma wect npodecopa Koju cy bunn Haum ose wkone: CaBo
Papynosuh, Hhophuje Hykosuh, ApaxeH NMepkonuh, Munnua Hukoueswuh,
Bemko Tomuh n lropan Megojesuh. (Pegocibep je og Hajmnaher go
HajcTapuijer, jep “Ha mnaguma cemjet ocTaje”.) OBO Cy npuye o hurma.

OA Y4EHUKA AO KOAETE

Pag y oBOj ycTaHOBM 3anoyena cam He Tako AaBHe
2005. roguHe. MocmaTpajyhu Heros Tok U3 cagalltbe
nepcneKkTrBe, Kao npodecopa KiUKEBHOCTH, MOpam
npu3HaTy aa je 6Mo NyH n3asosa.

3a TO Bpeme nNpowso je JOCTa reHepauuja, u
BehrHOM Mx namtum no pobpy. Cmatpam fa Hama
HacTaBHMLMMA M YYEHULN NPY>Ke aKo He afeKBaTHO
3Hame, oHO 6Gap MolwToBakbe U JbybaB Koje CBOjUM
pagom 3acny>Kumo.

Moj 3agaTtak gaHac je He ga nuwem o cebu, Beh o
jenHOM 6VBLIEM YYEHUKY, KOjU je C MOHOCOM MoOry
pehun noctao moj konera. U/ To 6aw y oBoj WwKkonu rage
je yuuno 3a linegutepcko — areHUmjcKkor TexHn4apa.
Hbemy cam npegasana maTtepwu jesnk 1 Tpu rognHe
6vna Heros paspefHun CTapeLlmnHa.

Taj OMBIIKM yuyeHMK, a [aHalmbW Konera 30Be
ce CaBo Papynosuh. Cpefhy CTpyuHy LWKoOy
3aBpwmo je 2016. rognHe 1 Beh Taga cam of wera
pobvna uHdopmaumjy pa he cBakako HacTaBWTU
Jasbe WKonosatbe. HapaBHO Aa cam
Ty HEroBy Hamepy noppxana, He
3Hajyhn 3a pamm Tok porabaja, Aa
he mMu jegHora faHa ca ocmMexoMm Ha
yCHama CaonwTtutu Aa je nocrao u
MOj Konera.

3a Hac npodecope Hema Behe
pafocTn Hero Kaga cBor OuBLier
yyeHVKa BuauTe Kao cebu paBHOr,
WM pa je noctao yak m Behu of
cBora yuuterba. To Ham pgohe kao
HeKa Harpafa fa cTe Unak, 3ajefHo ca
OCTanMM Komnerama, yYMHUIN HewTo
JO6pPO 1 NNemeHuTo, Kaja ce bal
Ball YYEHUK 3arMyTUO OHMM CTasama
KOjM CTe B/ HeKafla Kopayasnu.

MNokywasam pa ce npuceTum
KOHKPETHMX CNUKa Koje me Besyjy 3a
Heroso ogerbeme V-4, n suaum Caea
Koju cefn y KNnynu 3ajefHo ca Hajbos/bum Apyrom,
HaCcMejaHOr W BeYUTO PacnosiokeHor. tberosor
Tonyior obpaharba ,paspegHa” 1 BeUMTO CNpemHor
3a wany u pocetke. Ceham ce Herosux oaroeopa
U3 KKEBHOCTU KOjU Cy YBEK MManu HeKu LWunpwu
KOHTEKCT, YaK U Kaga He 61 NpoymTao nekTmpy nmao
je Japa fa Kaxe HeluTO HOBO U 3aHUMSbUBO.

Mwucnum fa je Heroso noHallarbe 1 cama herosa
nojaesa rosopwna Beh Taga, Aa je pe4y 0 MOMKY Kome
je cTano go wkone, ApyLwTBa, 3ajegHunue. Hactasumo je
parve... M ycneo...

12

Caeosu cpedrOWKOICKU OaHU
o6upexxeHu (hosIKIIoOpom

JegHora paHa, ynasehu y 360pHuLYy Yyrnepax
nosHaty nuk. OBora nyta 6e3 wkoncke Topbe, ca
OHeBHMKOM Yy pykama. Ctana cam y HeBepuuu wu
rocmatpana ra Kako nge ka meHu. HapasHo, obpaTno
MW Ce Ca LWMPOKMM OCMEXOM M peyunma: Jobap paH
pa3pefHa, ja cam caga Ball HOBU Konera“. Hucam Hu
MoOrfna fja ofpearyjeMm oHako Kako cam ce un ocehana,
jep cam 6una 36yreHa.

Hacmejana cam ce u of cpua My nokenena cse
Haj6orbe y 6ypyhem pagy. Pekna cam My u pga cam
MOHOCHa LWTO je 6aL oH Moj Konera. bro je To Hajnenwm
MOMEHAT KOju jefaH HaCTaBHUK MOKe Aa Moxenwu.
la Kpaj cebe BUAM CBOra yuyeHuKa ca AHEBHUKOM
y pyKama. Jep, KONMKO rof Hall no3uB 61O Texak u
13a30BaH, NOCTOje TPEeHYyLM KOju Te TONNKO obpaayjy
W yUrHe MOHOCHMM [1a 3a00paBuLL Ha CBe NpernpeKe u
UCKyLLEeHa Koja Cy CTajana npes Tobom.

Jok oBo 6ygew uwnTao, gparu konera CaBo, He
3abopaBM fa XMBOT HaC HacTaBHMKa MMa jepaH
npasau v jegaH uwmb. la go wera
BOAM CTa3a NPeKprBEHa U TPHEM
n usehem. Hemoj no3BonuTn ga Te
nokoneba jepaH cnyyvajHu yb6on,
ann N ga Te He 3aHece OMOjHU
mupuc ugeha. U jow HewrTo... 3Haj
[a je TBOja pa3pefHa yBeK Ty 3a
Tebe.

BAAEHTUHA PAAOHUH, MPOP.

| [pogpecop Caso Padynosuh Ha padHom mjecmy

- TS —




OA LLIKOACKE KAYME AO
KATEAPE

Moje npBo opjerberbCKO  CTapjeluMHCTBO U
o6pa3zoBHY nNpodun HayTnukm TexHudap... Tpugecet
[BUje nameTHe rnaee, fjeua - a Beh gobpu wyaw.
Mehy rumMa K3y3eTHO BeNMKM YOBjeK, BeNIKM
He rabaputom, Beh cBojom 3penowhy u cpuem,
cnpemHouwhy aa cBrmMa nputpumn y nomoh - hophuje
BHykosuh. CBojum cTaBom Beh y TUM TUHEjLIEPCKIM
rogMHama ofiaBao je ocobuHe ocobe of MHTerputeTa
W npupopHor ayTtoputeTa. Jleha npaBa, pameHa
ycnpaBHa, Mornes nNpojopaH, a CMUPEHOCT -
HeBjepoBaTHa. CBe ce anconyTHO rMoaypapa ca
tberosum 6yagyhnm 3aHumarbem. KanetaH y wemy je
Beh nocrojao.

Mako, Kako ce To 06UYHO Kaxe, ,3peo 3a CBoje
roguHe’, 610 je HEKO Kora Ccy Apyrapu 13 ofjerberba
BO/beNM U KoMe cy ce 6e3 3agpuke obpahanu 3a
nomoh, a oH UM je HecebuyHo nomarao. Momarao je
YaK M MeHU Kao OfjerberCKoj CTapjelnHKu, buno
Ja ce paguno o ,ManMposnioruju” unn opraHusayunjn
BaHHaCTaBHMX aKTMBHOCTM, a MOCEOHO Yy CamMoMm
KoopAavHUupawy ogjerberma ga 6u ¢dyHKuMoHmcano
Kao KonekTus. Momoh mu je 6una notpebHa jep je
pag ca oajerbernem Koje je no CTpyKTypu 6uno camo
MYLUKO, @ Npy Tome 6pojHO, 61O 13y3eTHO 13a30BaH.
OH 6u, nmonyT npaBor KanetaHa 6pofa, CBOjUM
npumjepom BOAUO oOfjesbetbe MpPU CcaBajaBarby
CBMX HEMUPHKX Bofda obpasoBatba U BacnuTara. O
HhophujeBom ycnjexy 1 LUKONCKAM pe3ynTaTima Moxe
ce roBopuTM Camo y cynepnatnsmnmMa. Yeujek je 6mo Ha
BUCMHU 334aTKa, YBUjeK cnpemaH, 6e3 TeaTpanHoCTu
M AOKa3uBarba, YUYEHUK 3a Kojer cv 3aCUrypHO 3Hao
Ja 3Ha OfroBOp Ha CBaKO MOCTaB/beHO MuTarbe Ha
CBaKOM uyacy, ga Hehe W3HEeBjepWTM HUKah, a WTO
je HapounTo BaxHO, fa he yoBjeuHO pearoBaTy Ha
cBaKy Henpasgy. hopbhuje je op oHux hHaka Koju ce
MamTe LMjenu X1BOT 1 Mo pe3ynTaTiiMa Yy yuemy 1 no
rMoHawamwy ¥ 360r Kojer je 6uTn HacTaBHUK
nocebHoO 3a40BOJLCTBO.

A oHga...lMpohy rognHe n moj Benuku
YyoBjeK 3akopauu oneT NpPocTopujamMa Halle
LKosle, OBOra nyTta Kao Moj Konera. YyaaH
je 10 oOCjehaj...Jojyyepalubn  ,BeEVKM
Jjevak v3 pgpyre knyne“ caga cToju pame
y3 pame ca Bama, HOCW [HEBHUK W uae Yy
YUMOHULY Kao HaCTaBHUK, C WCTUM OHUM
CTaMeHUM CTaBOM, @ YHyTpalukboMm bnarowwhy,
npaheHom ocmjujexom. Pasmuiibam KOSIMKO
cy cpehHu yyeHMUM Halle wWwKone jep ce
ynpaBo hophuje opnyuno pa ce, HakoH
rogMHa MCKycTBa Ha 6pogy, 6aBu nocriom
HacTaBHMKa. KONMKo camo 3Hama 1 MCKYCTBa
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hophuje u3 cpedrOWKONCKUX OaHA

- e
OH MOXe [la M npeHece, ann 1 nekumnja n3 nujenor
BacnuTara - Ha jeflaH MUPaH, NefjarowKn HauuH.
PujeTkn cy paHac TakBum 1 mehy HacTaBHMLMMA — OHU
Koju 3aBpehyjy BenMKo NOWTOBame U yBa)kaBahe
Konera — HeroBux A[ojyyepallrbux HacTaBHMKA, a
npupoaHor aytoputeta mehy yuyenunumma. Hophuje
CBe TO NOCTVXe NoXpTeoBaHowWwhy u 6narom Hapaswy,
a jobpom opraHU3aLnjom 1 NINEEePCTBOM.

Oparn Hhophuje, camo Byam To WTO jecn Ha
NOHOC CBOjOj HeKafalltbOj paspefHoj, a cajalltoj
konervHuyu! Llikona je 6orata Kafja Ma HaCTaBHUKe
nonyT Tebe — nuaepe y ocCBajarby CBUX HEMUPHUX
BOoda Yy CBujeTy obpasoBarba bygyhux oduumpa u
KaneTaHa.

XAHA JAHKOBUH, MPOP.

lpoghecop hophuje hykosuh ca cgojum ydeHuyuma




OA LLUKOACKMX BECOAQ AO
npodoecopcke Kateape

Kao yueHwuk, fipaxeH Mepkonuh je nokasmsao
N3y3eTHY NPUCTOjHOCT M OAroBOPHOCT. bro je fobap y
yuetby, JOC/beflaH CBOjUM CTaBOBMMA U yBjepetbrma,
a UCTOBPEMeHO MO jefHOr ofije/berba Ha Koje cam
Kao pa3spefHM cTapjeliMHa W3y3eTHO MOHOCaH.
Ha nosmuma cTpyke M cnopTcKuMx akTMBHOCTU 61O
je aHraxoBaH M MapsbuB, WITO JOAATHO OC/IMKaBa
rerogy nocseheHocT n 036mbHOCT. CycpeTn ca
VM 1 HeroBuM Jpyrapuma u3 ogjerberba MeHu, Kao
HXOBOM HeKafalltbeM OfjjesberbCKOM CTapjeLllnHu,
yBUjeK JOHOCe pafocCT.

AEJAH AABOBUH, MPOP.

MNocToje TpeHyum y NpPOCBjeTHOM
pagy Koju ce He mjepe oujeHama y
OHeBHUKY, Beh cHarom KapakTtepa
M1aAMX JbyAu Koje n3BedemMo Ha MyT.
Kao paspegHn crtapjewmHa, te 2010.
roguHe, npey3umajyhn Il paspen
HayTUYKMX TeXHMYapa, CTao cam npeg
KONIeKTMB CacCTaB/beH WCK/by4ynBO Of
mnaguha. MpusHajem, oeykmBao cam
6ypy — OHe Mrajanauke HecTallyke
M [oKa3uBatba KOju 4YecTo npenase
rpaHuue tonepaHuuje. Ho, Beh HakoH
npBor 4aca, CxBaTuo cam pAa npeaw
CcO60M MMaM HewTo PpUjeTKo: TUM
MNagux Jbyan umja je yjeaHauyeHocT,
036UBHOCT M NocebaH Wapm yTuwana
CBaKy Mojy 60ja3aH.

Y Tom Mopy Haja n ambuuuja jegHo ce nuvue
noce6Ho uctuuano. bro je 10 yueHuk [lpakeH
Mepkonuh. HberoB WCNUTMBAYKK, 3HATUXKETBHU
norneq Huje 60 caMo ofpas Xesbe 3a 3HakbeM, 61o
je To nornea Mnagor YoBjeka Koju npoljemryje, Koju
ynuja cBaky akTMBHOCT U TUXO rpajun CBOj ayTOpUTET.

= LA =]
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lMpogpecop [ipaxeH lNepkonuh y 36opHUyU
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Konere cy o Tom oajerbety rosopusie ¢ NowToBareM,
a [lpaxeH je 6M0 jegaH of OHWMX CTOXepa Koju cy
yyBanu Taj 3apaBu ambujeHT. O36mM/baH, OAroBopaH
W CaBjecTaH, jaBao je OHaj TUXM anu CHaXHU UMMYyNC
Y/TaBOM Ofjje/beHCKOM KOJIEKUBY.

Cjeham ce n oHor nponasHor 3atuwija y Tpehem
pa3peny. Kako To 061yHO 61Ba Ha MOYETKY LIKOICKE
rofiviHe, QOW/O je Ao 6raror mafga KOHUeHTpauuje.
Ha popuTterbckoMm cactaHky BUAMO caM M3HeHaheme
y OurMa heroBor oua. Ta mana ,Kpu3a“ 6una je camo
TeCT 3pefioCTn Koju je [lpaxeH NonoKmo ¢ HajBULLIOM
OLjeHOM — BpaTKO Ce jo OAJTy4HMjU, @ Heros ycrjex
HaKOH TOra BuLIe H1KaAa Huje OCLMIoBao.

JpakeH Huje 6MO camo y3opaH
yUYeHUK, 61O je OKOCHMUaA Hale
criopTcke  penpeseHTauyunje.  Tux
rogvHa, Hala LiKona je mpeu nyT
CHaXXHO 3aBecnana Ha peraTama
on Kotopa, npeko bakpa, na cBe
po beorpaga. nepatm wera y
eKUMK, Kako CUHXPOHM30BAHO ca
CBOjMM fpyroBuMa rpabu ka npsum
mjecTma, 6uUno je CBjeloOYaHCTBO

O TOMe Kako ce y 3[paBoj
o KOHKYpeHUMju  paba  BPXYHCKM
KBanuTeT.

tberoB nyT HakoH cpefme

WwKone 6Mo je norMyaH HacTaBak
Te wun3BpcHocTM. Ha [lomopckom
dakynTeTy y KoTopy, 3ajeaHO ca CBOjUM LpyroBuMa
13 pa3pepa, HacTaBMO je Aa MPOMOBULLE HaLly KOy
Ha Haj6o/bU HauumH. Ycnvjegune cy ropuHe CypoBor,
anu YacHor nomopckor xbeba. HakoH geceT rognHa
nnosuabe cCBjeTckMM MoprMa, Gpylerba 3aHaTta K
HanpegoBara, Ca 3BatbeM MpBor oduuupa nanybe
OAJTyuMO je Aa ce BpaTU Y JTyKy U3 Koje je NCnnoBuo.

Op centembpa 2025. roguHe, Kafja ce CPeTHEMO Y
360pHMLK, OH BULLE HUMje OHaj Ajeyak n3 gpyre Knyne
Ca 3HaTuXesbHUM nornefoM. [laHac je oH Moj Konera,
npodecop HayTuuke rpyne npeamerta. [megajyhu ra
Kako ¢ nctom oHom nocseheHowhy n o36umsHowhy
cafjla npeHoCM 3Hatbe HOBMM reHepauumjama
HayTuuapa, ocjeham HeumsmjepHU MOHOC. 3a cBaKor
npocejeTHor pagHuKka Hajgeha je Harpapja Kaga ra
HEroB YUeHVK He caMo onpaBaa, Beh n Hagorpaau.

[paxkeHe, TBOj MOBpaTaKy OBY LLKOJY HWje CamMO TBOj
nnyHK ycnjex. To je nobjepa CBUX Hac Koju BjepyjeMo
[a npasu Jbyan, Ma KOSIMKO MOpa MpensioBuu, ysujek
3Hajy raje je curypHa nyka Kojoj ce Bpujean Bpatntm n
KOjoj MMajy LWTa Aa npyxe.

BY4KO ACOBMUH, MPOP.



HeKAA - Y YYMOHULIM, COAQ - N Y
300pHMNUM

MocToje TpeHyuu Yy >KMBOTY HaCTaBHMKa Koju
Hagunase oujeHe, QHEBHMKE W MNaHOBE YacoBa.
TpeHyun Koju ocTajy AyboKo ypesaHu, Kao TUxu
MOACjeTHMK 3alTo CMO M3abpanu oBaj no3ws. 3a
MEHe, jeflaH TakaB TpeHyTakK Tpaje Beh rogmHama.

buna je 2002. roguHa, Mojv NPBM pagHN AaHW, NPBK
pa3pepn Kojem cam 6una paspefHa y Cpearoj LWKOou.
Mehy TumM Mnagum sbyavMma, Ha NOYETKY jemHor
BAXXHOT XVBOTHOT MOr/aB/ba, buna je n oHa, Munuua
Hepujep - njeBojka 6naror ocmujexa 1 TONAUX OUWjy,
Koja je of npBoOr AaHa HoCKa HeKy nocebHy fo6poTy
y cebu.

Hucam joj 6una camo npodecop, 6una cam
joj paspegHa - a TO je yBujek HewTo Buwe. Tnxa
OfrOBOPHOCT Aa HEKOMe ByfeTe OC/IOHaL A0K pacTe,
[OK Tpaxu cebe 1 fOK yun Kako aa byae vosjek. OHa
je Kpo3 cBe TO nposnaswuia TUXo, ann curypHo. buna
je BpujegHa u muna. HeHameT/buBa, a onet yBujek
Ty 3a gpyre. YBujek gpyrapuua csuma. OHa BpcTa
yyeHuLe Kojy HemaTe 3a LWTa onomunmati — seh camo
oxpabpuBaTui Aa Bjepyje y cebe OHONMKO KOSMKO BU
Beh BjepyjeTe y wby.

Bosbena je wkony, moxpa je Tako Hajrbeniie
pehu. Borbena je ga yun, pga yyectsyje, fa 6yge amo
cBera WTo ce Aewasa. buna je y3 meHe y 6pojHUM

W

Ipogpecopuya Munuya Hukouesuh ca ceojum odjesverbem

BaHHAaCTaBHMM aKTUBHOCTMMA KoOje cam Boguna -
off rnymauke cekuuje, raje je xpabpo msnasmna us
CBOje TULIMHE 1 MOKa3uBana HesjepoBaTaH ocjehaj
3a CUeHy, A0 NOAY3eTHMUKMX MpojeKkaTa y Kojuma je
nokasuBana OfrOBOPHOCT, KPeaTUBHOCT 1 3penocT
Koja je HagMaluMBana eHe roguHe.

A npema MeHW... HOCUMA je OHY 4uUCTY, Ajeuunjy
NMPUBPXKEHOCT KOja He TpaXku objallberbe 1 HMKaga
ce He 3abopaB/ba.

Bosbena me OHako Kako caMO YYeHUK 3Ha -
WCKpPeHo, MoTnyHo, 6e3 3agpuwke. I Ta ybybaB me
yuuna fa 6yaem 60rba Hero WTo cam MUCAnAa Aa Mmory
ouTn.

logunHe cy npowne. OHa je ogpacna, 3aBpwwuna
LUKOSTY, KpeHyna CBOjUM nyTem — anu Taj nyT jy je, Ha
Hajrbenwy Moryhy HauvH, BpaTvMo Tamo raje je cBe
noueno.

[JlaHac pagMmo y MCTOj LUKOAW, Ha NCTOj CTpaHu
KaTegpe. [ujenumo 360pHMLY, @ 1 yuMoHWLY. Buwe
HMCam caMo HeHa paspefiHa — cafla CMO KoJslermHuue.
MNpepnaje eHrneckun jesnk, NCTUM OHUM KapOM C KOjUM
ra je Hekaga yuuna. Y weHOM pagy npenos3Hajem
CBe OHO WWTO je HOocWna y cebu jow Kao yueHumua:
npefaHocT, TOMAUHY, pa3symujeBatbe W UCKPeHYy
6pury 3a cBakor yuyeHuka. Ml ceakv nyT Kaga je Buamm
Yy YUMOHULN, HE MOry ia He OCjeTUM MOHOC Koju je
Tewko onuncaTn pujednma. nsHa moja Munnual

Moxga je ynpaBo To Hajseha Harpaga y oBom
nocny — Kaga y mnagom 6uhy npenosHate uckpy, a
OHfa roguHama KacHuje, BUaUTe fa ce npeTsopuna
y CBjeTNIOCT Koja AaHac obacjaBa NMyT HEKUM HOBUM
reHepauujama.

AHACTA3NIA TAABUYMTR, MPOP.
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Moja cjehara HO CpeAary
LLIKOAY

Moja npBa cjehama Ha cpefiy LWKONY Be3aHa Cy 3a
OfNyKy LWTa YNMcaT! HAKOH ycMjepeHor ob6pa3oBatba.
Y 10 Bpujeme, Cpeatba NOSLONPMBPEAHA LWIKONA Y
bapy 6una je jeguHa Te BpcTe y LipHoj lopw. Pasnora
Aa ynuiwem 6aw Ty WwKony 6mno je Buwe: npyxana mu
ce moryhHocT 6p3or 3anocneta HakoH 3aBpLUETKa,
BOJIVIO CaM rajerbe 6usbaka 1 XuBoTuHa, a bap mu ce
cBuhao Kao mjecTo yrogHo 3a xuBoT. U capa, nocnuje
BULIe Oof YeTpAeceT rofuHa, onet 6rx NOCTynuo Ha
UCTU HaYuH.

Cpefy WKOMY NamMTMM MO CjajHOM [pYyXKekby.
MpuBunernja je 6una pa yno3Ham Apyrose u
apyrapuvue un3 CKoOpo cBUX KpajeBa LpHe Tlope,
on Ynumwa n bapa- po bepana, bujenor MNosmba,
Mojkosua, KonawwuHa, Hukwuha, Mogropuue, 3eTe,
DaHunosrpaga n gpyrux mjecta. Kako je sehn 6poj
yyeHrKa 610 13 opyrux rpafosa, bunm cMo cMjeluTeHn
y [lomy yueHuKa, WTo je Takohe 61no HOBO MCKYCTBO
npunarohaBarba KONEKTUBHOM »KMBOTY. Mamtum u
CBOje npodecope, 036UbHe 1 NnocBeheHe Tome Aa LWITO
BULUE HAayyuMO, anun 1 GnaroHaknoHe ga HaM yBujek
NMOMOrHy Kaf HaMm je To notpebHo. Cjeham ce nok.
npodecopa Hrkone Manosuha Koju Ham je Hanasmo
nocsioBe, a 6UCMO 3apaannv HoBal, 3a eKCKyp3ujy,
Kako 61cMo onakiianu cBojum poautesbuma. Mopam
Ce OCBPHYTU 1 Ha TO fa CMO, OC/M yueHa Yy LIKOMU,
[0CTa paauaun Ha Hawoj EkoHomuju 1 yyectsoBanu y
CBVIM aKTUBHOCTMMA, Off CJeTBe 1 cafrbe, na Jo bepbe
Boha u noepha 1 Tako cTMLaNu NPakTUYHA NCKYCTBA
W BjeLITVHE 13 CBUX CTPYUHKX obnacTu.

MocebHe ycnomeHe me BeXy 3a depujanHy npakcy
Kojy cMo 0baBrbanun y TOKy JbeTkber pacnycrta. bunm
CMO CMjeLlTeHun Yy LWKoAW, a pagunu Ha EkoHomuju.
MNocnuje npakce nmann CMO JOBOJSBHO BpeMeHa 3a
Opy»<etba Ha Mnaxuy, Kynamwe n 3abaBy. Kako cam

BesbKo U3 cpedrOWKOICKUX OaHA

6vo oanuuaH Hak, Ha cyrecTnjy mojux npodecopa,
a nocebHo nok. npodecopa Boja Monoswrha, HakoH
3aBpLUeTKa Cpefe LKose ynmcao caM ArpoHOMCKHM
dakynteT y Yauky.

Cpeha je xTjena ga ce BpaTuM y CBOjy LLKONY, caga
Cpeptby CTPYUHY LUKOMY, KAaO HaCTaBHUK CTPYUHUX
npenmerta.

BE/ASKO TOMUHR, NMPOP.




Mojkosall, bap, beorpaa...
M MOHOBO bap

Lkoncke 1979/1980. gowao cam n3 MojkoBuay bap
ynpaBo pafu BeTepuHapckor cmjepa. OpjerberCcKu
CTapjewrHa mu je 6uo npodecop Hukona Manosuh.
MNocnvje cpepre LWKoOne ynucao cam U 3aBpLINO
QakynTeT BeTeprMHapcKe MeauuuHe YHuBep3uTeTa
y beorpagy. Ctyauje cy Taga Tpajane neTt roguvHa.
M3 nHTepecoBarba 3a MOPOAMIBCTBO CTEKao Cam U
cneumjanusauujy 13 Te obnactu.

MNocnunje 19 rogmHa wWwKonoBamwa Mo4vyeo cam Aa
pagMm Kao npodecop BeTEpMHAPCKMX NpeameTa.
Kapa cam 610 yueHuK, WwKona ce 3Bana brotexHnuku
obpa3oBHu ueHTap ,[ywaH Bnaxosuh’, a Kaga cam
noyeo pa paauvm, JY Cpegwa nosbonpuBpenHa
wkona. Mcta wkoncka 3rpaga, Xo4HWLUW, YYMOHULIE...
Camo cafia ja - ca fipyre cTpaHe KaTegpe.

Taj oaH n gaH gamwn! Jow yBurjek HOCUM OHEBHUK.

KabuHeT BeTepMHe, Kako CMO ra Tafja 3Banu, HacTao
je of yumoHuLe 3a pycKu je3uK Kaj je oBaj npeamet
npecrao fa ce v3ydyasa. To je faHalltba yYMoHMLA
6poj 4. Onpemanu cMo je 3ajegHo npodecopuua
Papojka O6pagoBuh u ja. (KacHuje je HacTtaBuna
npodecopuua Hatawa Tpyw.)

Kag ynopeam Hekajawre U Cajallmbe
reHepauuje, mopam pehu pa cy paHuje yuyeHUum
6vnM 3aMHTepecoBaHmju 3a yyere. Moj Hekafdallbu
yyeHVKk Mwnow [Manubpk caga je moj konera -
npodecop BeTEPUMHAPCKMX MpeameTa Y LWKOoIm Yy
lfonybosurma. Takohe cy BeTepuHy 3aBpwuan U
6uBwKM yuyeHuum Patko Panesuh u WUrop bpagwuh.
Kao BeTepuHapCKy TeXHWYApU MOjyi GUBLLN YYEHMLU
page wupom LipHe Tope. Ynpaso y BeTtepuHapckoj
ambynantn 100 bap pagu moja 6uBWa yyeHuUa
AHa MMaBnosuh. To je wu3y3eTHa caTuchakuuja y
npodecnoHanHOM CMUCY- Kaf 3Hall fla CU HeKome
ycaamo Jbyb6aB npema 0BOj CTPyUW, MOAPXKAO ra u
oxpabpuno- Ha aa MAe TBOjUM, HEro CBOjUM CTOMamMa
KpO3 J/bernoTe U WCKyllewa oBe npodecuje. Y
OBOM MOCNy je CBakW CaBnajaHW M3a30B- BeNUKa

Mpocpecop fopar Medojesuh y y4uoHuLU 30 6emepuHy |

J i ey
nobjena, jep je yecto y nmuTamy CynpoTCTaB/bare
CMPTHOM uncxopfy. ¥ oBoj npodecmnju y pykama cy Ham
XKMBOTM MauMjeHaTa Koju Ham He MOry o6jacHWUTK
cMMmnTome cBoje 6onect U TMMe Ham nomohu npwm
avjarHoctun. Tum npuje ce mopa YnoXuTu Bulle
3Harba 1 Hanopa fa ce NPaBWIHO NPOoLUMjeHN CTatbe
nauvjeHata. OHM ce He MOry HW MOXanuTwu, HU
NOXBanUTM Ha Hac, anu CBaKO HUXOBO M3/beyerbe
unu npyxeHa nomoh je nujek v 3a Hawy ayuwy. Benuka
je pagocTt kag Bugumo cpehy Ha nMuMMa BRacHMKa
HallMX NaLumjeHaTa, jep OHU Cy 3a tbX Be3aHN CKOpOo
Kao 3a unaHa nopopaue. Hapouuto je Benuka cpeha u
3a BeTepuHapa 1 BAacHNKa X1BOTWHE CMacuTh MajKy
XNBOTUY N HeH NOPOJ Kafja Cy Masle LWaHce 3a TO ca
cTaHoBwuwWTa cTpyKe. HapounTo cTe cpehHu Kap 3HaTe
[la je cnalueHa >KMBOTUHbA U HbeH Nopos 3a BlacHMKa
OCHoBa er3ncteHumje. Ca TM cuTyaumjama cam ce
Cycpeo MHOTO MyTa Yy BUlleAeLeHNjCKoj npakcu. 3a
MeHe je NOpoANbCTBO Haj/berLa 0651acT BeTepuHe.

Kap cBe 0BO npepounTe CBOjUM YYEHULMMa,
MOTMBWCaNV CTe UX Ha Hajrbenwm moryhn HaunH. OHu
Beh Bone XMBOTWHE, jep OBaj CMjep ce ynucyje 13
rby6aBu. Camo Tpeba nogprkat HUXOBY eMnaTujy u,
HapaBHO, ocnocobutn nx 3a 6yayhy No3ms- 3Harbem
1 BjelITMHaMa Koje Cy HeonxofHe.

Hapam ce pa he n meby capawmum n 6ygyhum
yyeHuLma 61TK oHUX Koju he 3aBpuntn n pakyntet
N ycnjewHo pagutn y CTpyum- y BeTepuHapCKoj
amOynaHTM M Ha TepeHy, annM M Ha no3uvumju 3a
KaTegpom oBe LKone. Jlujeno je n jeqHo 1 gpyro Ha
CBOj HaUUH.

FOPAH MEAOJEBMR, NMPOP.
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BE= AMERICAN LIFESTYLE

The American lifestyle is often defined by a spirit of freedom and
diversity, from bustling cities like New York and Los Angeles to quiet

small towns.

- Sports like American football and baseball
are central to many communities, giving the
USA an opportunity to be recognised for its
sports.

- It is also very special because of their

—

America

fact:
is known for its love
for fast food - there

Fun

are over 200,000
restaurants across the
countury!
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celebrities like Marilyn Monroe, Charlie

Chaplin, Leonardo DiCaprio, Angelina Jolie
and many more celebrities that you have
definitely seen in movies or TV shows before.

4th of July is a very special holiday for the USA,
since it marks Declaration of Independence
day, where hundreds of beautiful fireworks can
be seen in the sky, shining like diamonds.

-American pies are some of the greatest pies
you will ever taste, they are simple, traditional
and delicious! They are American specialty.

-The simple yellow school bus is a regular
school transport for kids all over the USA.



===  BRITISH LIFESTYLE ==

| [ | [
The British lifestyle is steeped in tradition and charm, shaped by centuries
of history. British life balances elegance and relaxed peace.

-The London’s Big Ben, actually known as the
Elizabeth Tower, has been chiming since 1859.

-British meals often reflect comfort and
simplicity, fish and chips are a beloved staple.

-Britain is known for its literature and poetry,
Romeo and Juliette is a famous masterpiece
written by William Shakespeare, a well known
British playwright.

-The double decker bus is a very popular type
of transport all over Britain, it’s one of main
symbols when we talk about Britain, and so it
cannot be skipped.
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-Britain is very scrict and is deeply focused
on discipline. That's why boarding schools for
students are very popular - kids learn respect
and discipline throughout the years spent
there.

MADE BY LEJLA MEDEDOVIC I-5
AND SUMEJA PASANBEGOVIC I-5
LECTOR: ALEKSANDRA KOSOVIC, PROF.

Fun fact:

Afternoon tea, a British ritual, originated in 1840s.
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'‘BPHUIJEME JE MO3AK"

3QLUTO j€ BAXKHO 3HATKM HELLUTO BULLIE O
MOXXAQHOM YAQPY

MoxpaHu ygap je jepaH of Hajuewhwux yspoka
CMPTK, @ NPBM Y3POK MHBaNUZHoCTK. Mo jeaHa ocoba
y CBUjETY AOXKMBU MOXAAHW YAApP CBaKMX 45 ceKyHaw.
Py3uk og MoxkgaHor ygapa ce 3HavajHo nosehasa ¢
roguHama, nocebHo HakoH 60. roamHe usoTta. Yak
31% oborbennx of MOXAaHor yaapa cy mnabm og 65
roguHa. MoxkgaHu ygap je BenuMKu 34paBCTBEHU U
ApyLTBeHU npobnem. CKOPO NOIOBMHA NMPEXMBjENNX
nauvjeHata uma TPajHU MHBaNMAWUTET U 3aBUCU Of
nomohu gpyrux.

MoxgaHu ygap ce gedviHULWE Kao Harnm rybumtak
MoxgaHe ¢yHKuuje 36or nopemehaja foToKa KpBU
y Mo3ak. Moxe HacTtatu 360r ncxemuje (HegocTaTak
MPOTOKa KpBU) Y3poKoBaHe 65iokagom (Tpomb603a,
apTepujcka embonuja) unm 360r KpBapeksa (McTuLarbe
KpBW).

MoxpaHn ygap ce MaHudecTyje cnabowhy
unn opy3setowhy jegHe cTpaHe Tujena, nuua,
nopemehajem roBopa, BuAa, paBHOTEXe,
nopemehajem cTtawa cBujectn. KnuHnyka cnuka
je pasHoBpcHa, anu Hajuewhe ce jaBma cnaboct
jenHe nonoBMHe TWjena M noTelwKohe ca roBOPOM.
PaHo npeno3HaBatbe cMMMTOMa MOXAaHOr yfapa je
KpyumjanHo, jep je Bpujeme 3a MoryhHOCT npumjeHe
cneunduuHe Tepanuvje jako orpaHuyeHo. MoxpaHe
henunje cy op cBux henuja HajocjeTbuBmje Ha

(3
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HepgoCTaTak KMCEOHMKa, Te je U OCHOBM MNOCTynaT
npy opraHu3auuju TpeTtMaHa ocoba ca MOXAaHUM
yoapom- Bpujeme je mo3sak. [akne, epgykauwmja
CTAaHOBHMLUTBA je y BUAy PasnnunTux Kamnaha, kao
wro je ®ACT Koja je goBena y 3anagH1Mm 3emsbama Ao
6prker TpeTMaHa 1 6osber UCXoAa Ninjeyerba MOXLaHOT
ynapa. AkpoHnm QACT obyxsata: 1. ®- nuue (daue)
nap yrna ycaHa, 2. A- pyka (apm) npunnkom nogmsama
obje pyke, jegHa naga; ncTo Baxu u 3a Hory, 3.C -
roeop (creaux)oTexaH rosop, HemoryhHocT roBopa
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nnn pasymujesara rosopa 4. T-epujeme (Trime) cBu
CUMNTOMM HacTynajy Harfio 1 noTpebHo 1Xx je ogmax
MPeno3HaTh 1 NO3BaTW XMTHY MeaMLMHCKY nomoh.

QakTopy pusMKa 3a HaCTaHakK MoXAaHor
yaapa cy cTapuja »KMBOTHa [06, XxunepTteHsuja
(BMCOK KpBHWM NpUTWUCAK), paHUju MOXKAAHW ydap,
TPaH3UTOPHU ucxemujcku atak (TMA) -nponasHo ann
yno3opaBajyhe cTarbe KpaTKOTPajHUX M NPOnasHUX
CMMMTOMa MOX[AaHOr yaapa, Aujabetec, BUCOK HMBO
xonectepona (noce6Ho JI4J1-nower xonectepona),
nopemehaj cpuaHor putma - atpujanHa dubpunayuja,
KapguonoLke 6onectu (KapgromuonaTuje), nylweme
UTa. XunepTeHsuja je HajBaxXkHUjuU akTop pM3mKa 3a
pa3Boj MOXAaHor yaapa.

Bpujeme je mo3ak, a Tepanuja MoxgaHor yaapa je
BMCOKoedumKacHa. Moxe ce npummnjeHuTH:

e TpOM60OAUTMYKA Tepanuja Kof MCXeMUjCKOT
MO>K[aHor yapay TOKy npBsa4,5 x o HaCTaHKa
CYMNTOMA, YKONIMKO HEMa KOHTpauHAMKaLmja.

e MexaHuM4YKa Tpomb6eKTomMmja —YKOJMKO
NoCTOju 3auyernberbe BEMKOr KPBHOI cyaa
MOXJaHe UMpKynauuje, MexaHuuku ce nytem
KaTeTepa r3Baum Tpomo.

e YpreHTHa eHgapTepeKToMMja unm
CTeHTUpawe Wiy onepauuvja YHyTpawHe
KapoTugHe apTepuje Ko BUCOKOCTENeHe
cnmnTomatcke cteHose 70% v BuLue.

*  HeypoXupypLIKO nujeyere kop Kpsapeher
MOXJaHOr ygapa Yy CMuciny onepauuje
(eBakyauuje) xemaToma unu embonusauuje
MOXJaHVX aHeypU3Mu.

MpaBoBpemeHO npenosHaBame cuMnToMa
MOX[aHOT yAapa je Kiby4Ho 3a ucxop nvjedera. Beh
Ha nuUy mjecTa npenos3HaBakbe CUMNTOMA, Y Kyhu
WK Ha PafHOM MjecTy, Kao 1 ypreHTHO 36purbaBame
of CTpaHe XUTHe MefuuuHcKe nomoh,u nosehaBgajy
MoryRHOCT npumjeHa crneunduyHe Tepanuvje 3a
pasbujarbe TpoMba y KPBHMM CyAoOBMMA MO3ra Uiun
onepaTuBHUM Nvjeyerem KpBapeher MmoxpgaHor
yaapa. Eqykauunja ctaHOBHMLWTBA Kao 1 MeAULMHCKOT
0cobrba 3a XUTHO 30putbaBarbe VIMa BEUKY Ynory
y Tome. Bpujeme je y oBom cnyuajy nocebHO BakHO-
BpujemMe je Mo3akK.

MAPNJA BEPKOBMR AAKMREBMH, HEYPOAOT



OnNAacHOCT COMOUMHULMN|ATUBHOT
Y3MMAHA AEKOBA

3awTo He cmujemo 6uTH “camum cBoju mekapu’’

Y naHalurbe Bpujeme, Kag cy Ham cBe uHdopmavmje
[JOCTYMHE Ha WHTEPHETY Y HEKONUKO CeKyHAM,
CBe BULLE JbyAM MUCIN Aa Moxe cebu fa nocTaBu
AvjarHosy n ogpeaun Tepanujy. Mnak, mu Koju ce
LwKonyjemo 3a dpapmaLieyTcke TexHMYape 3Hamo Aia To
HUje TaKo jeHOCTaBHO.

MpaHMua n3mehy nujeka Koju Nomaxe 1 cyncTaHue
KOja WTeTN je Beoma TaHKa, a CaMOVHWLMjaTUBHO
y3UMame /bekoBa je jeaaH of HajopKux HauvMHa fda
Ty rpaHuuy npehemo. MpBa 1 Hajseha 3abnyaa kop
JbyAu je pa cy JbekoBU Koju ce Kynyjy 6e3 peuenTa,
nonyT OHWX 3a 6onoBe UK TemnepaTypy, OAHOCHO Aa
Cy noTtnyHo 6e3onacHu. YnreHuua je aa cBakm nujek
MO>Ke NoCTaTh OTPOB ako Ce KOPUCTK norpeluHo. Ha
npvmjep, Npeeenuka fosa obuyHOr nmapaueTramona
MOXe TPajHO [ja oWTeTN jeTpy, a Jbyau ra 4ecto nujy
yum ocjete U Hajmamy moryhu 6on. Kao 6yayhu
3PaBCTBEHN PafHULKM, MM MOpPamMoO fa CKpPeHemo
Na)<my Aa TO LUTO je HeLWTo JOCTYMNHO y anoteuu 6e3
peuenTa, He 3HauM Aja HeMa CBOja HeXesbeHa JejcTBa.

MocebHo omacHa Tema je  3noynotpeba
aHTMbmotuka. To je npobnem O KojeM ce cCTanHO
npuua y Hawoj ctpyuun. Jbyan Takobe uecto nujy
aHTMOMOTUKe UMM ocjeTe “rpebarbe” y rpny nnm Heky
BMPYCHY UHbEKUMjy, Ha KOjy OBU JbeKOBU yornwiTte
He pjenyjy. Tume ce 3anpaBoO MOCTUXe caMo TO fAa
6akTepuje noctaHy otnopHe. OBa MnojaBa je y Halwoj
CTpyun Mo3HaTa nof Ha3nBOM pe3ncteHuunja. AKo
HacTaB/MO TaKo fia ce MOoHaLlamMo, MOXe ce AecnTu Aa
y 6byayhHocTn HehemMo MmaT YMme ga NnjeurmMo Hu
HajobuyHunje nHbeKkuuje, jep he bakTepuje nocraTm
cynep OTMopHe.

Hawa ynora kao ¢apmaLeyTckux TexHu4apa Huje
camo fla U3gamo KyTujy nivjeka ca nonuue. Mn cmo Ty
1 ga egykyjemo sbyge. Mopamo ga nm objacHMMO aa
je cBaku cumnTom, nonyT 6ona nnM Kawwsba camo 3HaK
[la Ce HeLWTO AellaBa y opraHu3my v aa He Tpeba camo
“yrywmnti” Taj 3HaK JbeKoBUMa, a ja He 3HaMO CTa ra
je n3aseano. lakne, Tpeba nujeunTu y3pokK, a He camo
6aBUTU ce CUMMNTOMUMA.

Jow jefaH orpomaH pusmnK cy UHTepakumje nsmehy
/bekoBa. [lauumjeHTV uecTo nujy HeKy pefoBHY
Tepanujy, a OHla Ha CBOjy PyKy A0Aajy CynnemeHTe
WS HeKe HOBe JbeKoBe Koje MM je HeKO Mpenopyumno
WNN CY MPOYNTANV Ha MHTEPHETY. Tn JbeKoBU Y Tnjeny
MOry pa pearyjy jeaHu c gpyruma wnnm he jepad
MOHUWTWTY AejCTBO Apyror, a moxaa he ce mwuxoBa
TOKCMYHOCT TONMKO NojayaTu aa gohe Jo TpoBarba.

Tpeba 3anamTnTU fa je nujek MOhHO CpeacTBo, anu
CcaMO y pyKama OHUX KOju 3Hajy Kako fAa ra KopucTe.
3ppasrbe je npeBuMce BaXXHO fa 6UCMO ra npenycTuam
caBjeTUMa ca MHTepHeTa. OAroBOpHOCT npema cebm
3HauM TPaXWUTW caBjeT CTPy4rbaka, a He nocTynatu
HeoAroBOPHO Npema COMCTBEHOM 3[paBsby.

AHUAA AAPOBUH II-5

>

MCKYCTBO M3 MPAKTMYHE HOCTABE
3APOBCTBEHMX TEXHMYAPA V-5

MpuncyctBo onepaunjama y Onwroj 6onHuum bap
6uno je jedHO oOf HajBaXKHWjUX WCKYCTaBa TOKOM
Hawer wkKonoBama. Jlejna Jauvh n ja mmane cmo
NPUANKY Ja NOCMaTPamo yKfatbarbe Kuie un ynkyca,
Kao u nopohaj Lapckum pe3om — cuTyauuje Koje cy
HaMm Npyxxune yBuj y NpakTU4Hy CTpaHy meauLuHe,
paneko aybrbu of OHOT WTO HYAW TeopWja.

MNpuje ynacka y cany npolusie CMO Kpo3 CTpory
npunpemy: cTepunHa onpema, AesvHpekuuja u
noLToBake CBMX NpasBuna acentuke. CTepunHoCT u
Npewun3HOCT 0cobsba OCTaBUIIE CY CHaXaH YTuCakK Ha
Hac. lNoce6Ho Hac je MMNpecuoHrpana KoopaviHaLuuja

TIMa W HauvH Ha Koju cy objalrbaBany cBaku Kopak
TOKOM onepauuja. HajemoTuBHMjKM TpeHyTak 6o je
nopohaj — TMWKMHa Koja je 3aBnapana Kaga je 6eba
pobeHa, a 3aTM NPBU May, OCTanun Cy Ham ype3aHu
y cjeharoe.

OBO KCKYCTBO NOMOIJI0 HaMm je fia 6osbe pasymmjemo
KOJMUKO Cy MeAULIMHA W JbYACKM XKMBOT NMOBE3aHUN KPO3
OLrOBOPHOCT, 3Hatbe 1 emMnaTujy.

3axBasbyjemo npodecopkama Buonern Kapuwmku
Bepwu NMonoswuh koje cy Hamomoryhune fa 6yaemo gno
OBOI He3abopaBHOI TPEHYTKa Y HaleM obpa3oBamy.

ECMA ATOBUF IV-5
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bujeAM MAHTUA — CUMOOA
3HOHA 1 OATOBOPHOCTU

Ha npBn nornep, npakca jegHoOr yyeHrka cmjepa
34paBCTBEHN TEXHMYAP MOXKe AjenioBaTy Kao jegaH
TUNWYAH LIKOJICKN Yac, anu je 3anpaBo MHOIO BULLE
opf Tora. To je BpujemMe raje yummo Kako fa 6prHemo
O JbyAUMa, ann M Kako Aa OyaemMo ofroBopHM,
CMVPEHU 1 NaXKIbUBK Y CBAKOj CUTyaumju. 3aTo bujenm
MaHTUN He HOCMMO camo fa 6ucMo usrnepanv Kao
3[paBCTBEHN pafHMLM - OH Hac noacjeha ga cBaka
Hala pagma Mma 3Hauaj.

Ha Hawwmm uvacoBuma npakce cycpehemo ce ca
CTBapuMa Koje Cy HEKOMe CBaKOAHeBHe, anu Hama
npBaumma noTnyHO HOBE M 3aHUMJ/bMBE. YUMMO Kako
NPaBUIIHO HaMjeCTUTU OGONECHUYKY MOCTesbY, LUTO
MHOMMMa 3anpaBo fjenyje npocTo, anu 3axTujeBa
npeuunsHocT. Pag ca 3aBojHMM MaTepujanom Hac yuum
CTpR/berby M TayHOCTW, AOK Opura o naumjeHTy ca
[eKybUTycoM Mnokasyje KOMMKO je nakka BaxHa 3a
3apassbe.

JepaH op Haj3aHUMIBMBUjMX YacoBa MpPaKce Cy OHK
Ha KOj1Ma yunmmo KaKko naLmjeHTMa NpaBuiHO AaBaTu
uHjekuuje. Mako Ha mouetky gjenyjy 3actpauyjyhe,
BpEeMeHOM CxXBaTaMo fia je CcBe cTBap UcKycTaa. [lopep,
TOra, y4MMo O BUpYyCcUMa 1 6onecTuma, annm u Kako
f[a M3MjepumMOo BUTaNIHE 3HaKe: Mync, Temneparypy,
KPBHM MpuTMCaK... Taga CxBaTaMo Aa Halla HajMama
HernaXtwa WIN He3Hake MOry HeKora KolTaTtu
XnBoTa.

HajsaxHujy ynory y nssohemy npakce umajy Hale
npodecopuiLe BepaMonosuh 1 Buonerta Kapuwumk.
CBaKa of bMX MMa CBOj HauMH paja, anu 3ajedHNYKM
LWb - a HAC Hayye KaKko Aa byaemo Hajoorbn y oHome
wTo pagumo. Kaga nmamo yac kog obuje, To Huje camo
yuetbe, Beh pasmjeHa NCKYCTBa 1 3Hahba, LUTO NpaKcy
YMHW jOLI 3aHUMIbUBUjOM.




Mpakca Hac He yunm camoO MEeAMLMHCKMM
BjewTHama. OHa Hac yun Kako Aa Oyaemo Jbyau.
N [DOK JpXMMO 4yacoBe Y YUMOHWLM, BjexbaMo Ha
nyTKama M yuyumo jegHu op Apyrux, Hergje Beh
noctoju Heko kome he cjyTpa TpebaTy ynpaBo TO
Hale 3Hame.To MOoXe OUTK TpeHyTaK raje He cMuje
O6UTK rpellKe, Kaga pyke He cMUjy a 3afpXTe U Kaja
MOpamo 61TK curypHm y cebe. HakoH cBakogHeBHOT
cycpeTa ca TakBuMa, Ty Hehe 6UTU MjecTa maHWLUM,
Beh oproBopHocTW. YnpaBo Tapa, cxBatuhemo pa
npakca HrKaga Huje 6una “camo wWwKoncku vac’, Beh
NpBY KOpaK Ka ToMe fla CMO HEeKOMe OC/IoHaL, OHAa
Kafia CMO My HajnoTpebHuju.

W HeKkako, KpO3 CBe Te Mane CTBapu Koje pagmmo

Ha MpaKcu, MoYMNHEMO fa Mujerbamo 1 cebe, a fa To HY
He npumujeTumo. MocTajeMo cUrypHuju, 036uUrbHKjn
1 CBjeCHUjU KOJNVKO je BaXXHO OoCcTaTu NpubpaH Kapg je
HajTexke. CBe OHO LITO HaMm je Ha MOYeTKy Ajenosano
Yy[AHO MK TELWKO, cafla Noako nocTaje Ano Hac.

3aTo Kaja jeaHora faHa obyuyemo 6bujene maHTune
M MOCTaHEMO OHO LUTO CMO OoAyBUjeK mawTanu, mohu
hemo c noHocom pehu fa cMo cnpemMHu a Myjeramo
cBujeT Habosbe.

AEJAA AEMUPOBUH I-
AANMIAHA ATOBUH I-

KAHA REPUF I-

AAANIA MBPULLMMOBUH I-

(G, NC, 6,

YTMCcumM ca npakce

MpakTMuHa HacTaBa 3a Y4YeHVKe 3[paBCTBEHE
CTPYKe NpeAcTas/ba jefaH Of HajBaXHUjUX cermeHara
obpa3oBatba, jep omoryhaBa nmpuMmjeHy Teopujckor
3Harba y peanHum ycnosmma paga. Moje ogjebere
ob6aBsba npakcy y 60nHMLK, Faje CMO NoavjerbeHn y
LBuvje rpyne nog MEHTOPCTBOM npodecopria Bepe
Monosuh 1 Buonere Kapuwuk , Koje cy yBujek Ty
3a Hac Ja Ham objacHe M MOKaxy CBaku MOCTynak,
npy>xajyhv Ham CUrypHOCT 1 NOAPLUKY TOKOM paja.
MNpakca ce ogp)aBa jeqHOM CEAMWUYHO, YETBPTKOM
HaKOH YacoBa, Y Tpajatby of TP caTa, a noxaham je
KOHTUHYMpPAHO of cenTembpa.

Hajuewhe cam pacnopehieHa Ha WuHTepHOM
opjerbemwy, rgje Mmam MNpuavky ga ce ynosHam
ca pasnnuMTMM  34PaBCTBEHUM  CTabUMa 1
CBAaKOAHEBHMM M3a30BMMa MeAULMHCKE CTPyKe.
TokoM npakce yuecTByjeMo y 6pOjHVMM aKTVBHOCTMA:
Mjepetby KPBHOT NPUTKCKA 1 Nynca, KOHTPOIN HUBOA
wehepa y KpBW, npunpemMn W [aBaky Tepanuje,
npeBuvjatby paHa, NomohNn nauvjeHTMMa, anu wu
yuyery npaBuiHe KOMYHMKauuje U OfHoca npema
naumjeHTMa, LWTO je jefHaKo Ba)KHO Kao M cama
MeAVLMHCKA 3Hama.

Ha camom noueTtky npakce ocjehana cam cTpax
N HeCUTypHOCT, WTO je 1 NPUPOJHO Kafa ce MpBu
nyT CcycpeTHeTe ca CTBapHWM OArOBOPHOCTUMA
oBor nosvea. MehyTum, y3 CTPyuYHy NOAPLKY W
noceseheHocT npodecopuua, Taj CTpax ce NocTeneHo
CmarbmBao. Kpo3 jacHo objawreHe noctynke u
npakThyaH paf, CTekna cam CMrypHOCT 1 NoBjepere
y CBOje CNOCOBHOCTM.

JenHO of UCKycTaBa Koje Mu je mocebHO ocTano
y cjehatby jecTe npucycTBO enunenTMYHOM Hanagy
naumjeHTa y npvjeMHoOM ofjerbekby. TOKoM nprmama
uHdy3mje, NaUMjeHT je M3HeHaJa AOXMBUO Hanapg,
nao ca KpeBeTa M 3agobuo nospepe. Cutyauuja
je 6una u3y3eTHO CTPecHa, anu je MeVLUHCKO
ocobsbe pearoBano 6p30 u npodecrmoHanHo. Taga
Cam CxBaTuna KOJIMKO je Ba)KHO ocTaTu mpubpaH u

pearoBat CMUPEHO, jep y TUM TpeHyumma Heuyunju
XKMBOT 3aBMCK OA Halle nprucebHoCTU.

MNopen nujenux TpeHyTaka, Kaja ocjeTute fa cre
HeKoMe MOMOrNN, Mpakca HOCK 1 TelKe cuTyauuje.
Cycpet ca TewkKo O6O/bENMM MaUMjeHTUMa, Kao
N ca CMPTHUM WCXOAMMA, MpPeACTaB/bajy BENUKK
€MOTVBHM 13a30B. YNpaBo Tafa NnocTaje jacHo Aa OBaj
Mo3uB Huje caMo Nnocao, Beh NO3uB KOju Tpaxu CHary,
CTPr/bere 1 BENNKY OATOBOPHOCT.

Kpo3 npakcy cam Hayuuna ga 6utn 3ppaBCTBEHM
pafHUK He 3HauM camo 06aB/baTv MefULUHCKe
3agatke, Beh npuje cBera uvMaTM pasBUjeHy
emnatnjy. lNaumjeHT 4yecTo nponase Kpo3 Tellke
TPeHyTKe, yAabeHW Of CBOjUX MOPOANLA, 1 Tafa UM
30paBCTBEHU pafHMLUM MocTajy Hajseha nmopgpuika.
3aTo je BaXHO CBAKOM MauUWjeHTY MPUCTYNUTU C
NOLUTOBarbEM, PasymujeBabeM U NakKHhom, Kao Ja je
HEKO Halll Hajonumxu.

MocebHy 3axBanHoOCT ayryjemo Hawmm
npodecopmma CTPYYHUX nNpeamMeTa, KOju Ham
CBOjIM 3HarbeM, WCKYCTBOM W JINYHUM NPUMjepoM
CBAKOAHEBHO MOKas3yjy Kako Tpeba Aa n3rnepa jepaH
3APaBCTBEHUN PAJHMK. Yue HaC He CaMO MeANLIMHCKNM
BjewTMHama, Beh u eTnykom M npodecrMoHasHOM
NOHaLaHjy, Koje je of NpecyfHor 3Hayaja y pagy ca
naumjeHTnma.

Ha Kpajy cBakor gaHa npoBedeHOr Ha npakcu,
ocjeham 3a0BO/bCTBO 1 MOHOC, jep 3Ham fAa cam
6apeM Ha HEeKM HauvH [OOmNpuHUjena Heunjem
OMopaBKy WM onakllana paj MeAuLMHCKOM OCOO6IbY.
OBa ncKycTBa Cy M1 [OAATHO MOTBPAMIA KOMKO je
OBaj NO3MB XYMaH, anu 1 3axTjeBaH.

36or cBera Tora, Oymyhum reHepaumjama 6ux
npenopyuuna fa nsabepy oBaj cMjep, YKONMKO y cebu
HOCe XeJjby Aa Nomaxy Agpyrnma. Mlako Huje nak, oBaj
Mo3uB JOHOCU NOCEOHO NCNyHbeHbE Koje ce He MoXe
MjepUTY HU Ca jeJHNM BPYTM 3aHIMaHeM.

NPMA JYKOBUT II-5
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Enunencuja je XpoHNUYHO HeyposowKo oborbere
Mo3ra Koje ce MaHndecTyje NoHaB/batbeM CMOHTaHNX
enunenTuYknx Hanaga. Hanap HacTtaje kaga pohe
[O Harnor u npuepemeHor nopemehaja enektpunyHe
aKTMBHOCTM y Mo3ry. Hanagm wmory wusrnegatu
ppyraumje 3a cBakora. Ocoba mMoXe He pearoBaty,
n3rybuT  CBUWjecT, NyTaTu  OKOJNO, [OXMBjeTM
36yHeHOCT MAM NacTu Ha Moj 1 TpecTn ce. JepaH
Hanaf He 3Haum enunencujy (4o 10% Jbyan WMpPom
CBUWjeTa Ma jeflaH Hanagj TOKOM XunBoTa). Enunencuja
je peduHncaHa Kao ABa UMK BULLE HUYMM M3a3BaHa
Hanaga. lNpoujeryje ce aa oko 1% rbyan y csujeTy
XMBe ca OBUM CTatbeM.

Y3pouym:

Tymop mos3ra

MNoBpepna rnase

NHudbekumja mo3ra

MoxgaHwv ygap

AGHOpMasiHM pa3Boj Mo3ra
leHeTcKke npegucnosmumje n
Komnnwukaumje npv nopohajy

Jnjeuere:

Enunencuja ce Hajuewhe KoHTponuwe nomohy
AHTMeNUNenTUYKNX JIMJEKOBA, KOjU CMakbyjy Wnu
cnpevaBajy Hanage. Tepanuvja mMopa fAa ce y3uma
pedoBHO, jep Npeckakame fvjekoBa MoXe 13a3satum
Hanag.

Y HeKuM cnyyvajeBrMa fivjeyerbe yKibyuyje:

Onepauujy (ako NOCToju jaCHO MjecTo y MO3ry Koje
n3a3nBa Hanage)

KeToreny anjety

Ypehaje nonyT BarycHor HepBHOT CTUMynaTopa

Mo3HaTe NUYHOCTK Ca enuaencnjom:

v' Jynuje Le3ap (HajnosHaTtuju BojckoBoba u

nonutu4yap ctapor Puma)

v Ojogop [octojeBcku (4yBeHW pycKu nucal,

ayTop poMaHa ,,31104MH 1 Ka3Ha “)
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v" BuHceHT BaH [or (cnaBHu
NOCTMMMPECNOHN3MA)

v Andpen HobGen (npoHanasay pguHamuTta w”
OocHuBa4 Hobenose Harpage)

v HanoneoH boHanapra (¢paHuyckm Bojckosoha

¥ uap)

CIKap

3abnype o enunencujm:

MwurT: Envnencuwja je 3apa3Ha 6onecr.

YuweHuuya: Enunencuja Huje 3apasHa 6onect.
He MmoxeTe pobutu enunencujy op ppyre ocobe
KOHTaKTOM.

Mut: Enunencuja je AayweBHa (ncuxwmjaTpuijcka)
6onecr.

YurweHunua: Envnencuja je xpoHnYHO oborberbe
MO3ra Koje ce OpJIMKyje CrOHTaHVM MNOHaB/batbem
enuNenTMYKMX Hanmaga, a Kojy Hajuewhe npate
ncmxujaTpujcke 601ecTy Kao WTO Cy aHKCMO3HOCT 1
fdenpecwuja.

Mut: XeHa ca enunencmjom He MOXe PoAUTU
3[paBo AnjeTe.

YuweHnuya: Y3 perynucatbe aHTUenuaenTuuke
Tepanuje, TpyAHWLE Mory ca Benmkom 6e3bjegHoluhy
poanTn 1 ojUTK CBOje AunjeTe.

Mut: CBe ocobe ca enunencujom Mopajy
nsberasatun Tpenepyha caujetna.

YureHnya: Camo oko 3-5% rbyan ca ennnencunjom
je $oTOCEH3MTMBHO — OCjeT/bMBO Ha CBUjETNO.

MurT: Tpebanu 6KcTe CTaBUTW HELITO Y yCTa TOKOM
Hanapga .

YurweHuuya: He Tpeba cTaB/bat HMWTA Y ycTa ,
jep du3nukm Huje moryhe ga ocoba nporyTta jesuk,
a Takohe moxe gohu go ¢usnuke nospepe ocobe.
[lOBO/bHO je cTaBUTK 0COBY Y KOMa NONoXaj Kako He
61 foLWNOo 0 AaBSbeha NibyBa4yKOM.

MpBa nomoh:

Cnycttn ocoby Ha MoA W CKAOHWTM oOnacHe
npenmerte.

MocTaBUTW HELLTO MEeKaHO WCMOA rnaBe.

OKpHYTW 0coby Ha 60K fia Ce He YryLUn NibyBauKoM.

Onyctutn TnjecHy ogehy oko Bpara.

Mjeputu Bpurjeme Hanaga.

3aks/byyak:

Enunnencuja je 6onect Koja Hocx pa3He npegpacyne
300r He3Haha 1 CTpaxa, anv y3 NpaBUIIHO Ninjeyere
M noppuky, ocobe ca enunencujom Mory Kmatm
KBasIUTeTaH 1 UCMyHeH XNBOT. HajBaxHuje je umpnutu
3Hawe u pasbujaTn 3abnyge, jep pasymujeBarbe
cnallasa XuBsoTe.

TEA BEKTALLUEBMT IV-5



BMPTYyEAHM CBM]ET, CTBAPHM
VTULLQ|

Y Hawoj wkonu HepaBHO je ¢opmupaH CybHer
Club kao nnop jeavHCTBeHe WHMUMjaTUBE KOja
MMa 3a UWb OCHaXuBare fAjeBojumua y obnactu
[UTUTaSIHE MUCMEHOCTU W APYLITBEHE jefHaKOCTU.
Kny6 je okynuo 15 yueHuua gpyror u Tpeher paspega
Koje Cy Kpo3 3ajeflHAUKM paf, eayKaunjy 1 pasmjeHy
UCKyCTaBa MMane npwivky fAa YyHanpujege cBoja
3Hatba U1 BjeluTuHe.

Pap kny6a Boaune cy npodecopuie nHdopmatrke
AHa MwjoBuh 1 CysaHa Bantuh, koje cy cojum
aHraXKMaHoOM 1 NOAPLLKOM JorpuHujene ycnjewwHoj
peanusauuju  cBUX akTuBHocTu. OpraHusauwnjy
U nojplwky npojekty obe3bujeano je bpuTtncx
LloyHuun, y OKBUpPY CBOjUX Nporpama ycMjepeHmnx Ha
obpa3oBatbe 1 pPa3Boj Miagux.

Tokom Tpajarba Nporpama peann3oBaHo je YKyrnHo
ocam pagroHuua. Net paguoHnua 6uno je nocseheHo
cajbep 6e36jenHOCTW, raje Cy yuyeHuue yuune o
3aLUTUTW NINYHUX NOAAaTaKa, CUTYPHOM MOHalLaHjy Ha
WHTEPHETY 1 Npeno3HaBakby AUTNTASIHUX NPUjeTHN.
MpeocTtane Tpn pagnoHuue bune cy pokycrpaHe Ha
TemMy pofHe paBHOMPABHOCTY, KPO3 KOje Cy yuecHuLe
pa3Bujane CBMjeCT O BaXHOCTU jefiHaKUX Mpasa u
moryhHocTy 3a cBe.

HakoH 3aBpLueHnx pagrMoHuLa, yueHuue ns gecet
wkona wupom LipHe Tope Koje cy yudecTBOBane y
NnpojeKkTy Mmane cy NpuInKy Aa JofaTHO nponybe
CBOja 3Hatba W pasMujeHe WCKYCTBa Ha Kamny
oppxaHom y Cytomopy, y nepuogy oa 13. go 15.
MapTa. Kamn je oKynmo yuecHuue u3 pasinyuntmx
cpepviHa, npyxajyhn nMm npoctop 3a ympexaBatbe,
TUMCKM Paj 1 fasbe OCHaXKMBatbe.

Y HacTaBKy JOHOCMMO JINYHO WUCKYCTBO jefHe Of,
yyecHuua JoBaHe Muamesuh, koja he npeHunjetn
CBOje yTMCKe O pagMoHMLIaMa U Kamy, Kao 11 O 3Hauajy
Koj1 je oBaj Nporpam UMao 3a tbeH 06pa3oBHM Pa3Boj
1 Pa3Boj IMYHOCTUN Y LjesINHN.

,Cajéep 6e3bjedHocm y Hawoj 3emsou
6usa je maby mema u o HOj Ce Huje MHOZO |
2o08opuso. Mehymum, Hawa wkona umana je
my yacm 0a 6yde ouo cajbep knyba u 6oree
Ce yno3Hd ca mom memom.

Kpo3 pasHe paduoHuye ydune cmMo O
mome KOJIUKO je 8aXHO 6umu cueypdH u
3awmuheH HA UHMepHemy. YHowerbem
JIUYHUX nodamaka y Ccymrbuse cajmose
MoxemMo oOdogecmu cebe y onacHocm.
lMoped moea, paszeosapanu cmMo U O
pOOHOj pasHonpasHoOCmMu U y/103U XeHad y

ceujemy mexHonozuje. Cxeamusne CMO 0

u MU mMoxemMo bumu duo obnacmu cajoep
6e36jedHocmu. BaxHo je camo ykreyqyusamu

e
L] L

ce U hokasamu uHmepecosarbe 6e3 063upa Ha nos.
Caj6ep kny6 Huje 6Uo camo mjecmo 3a y4erve geh u 3a
Opyxerve. Yno3Hane cMo Hoge Opyzapuye, ckiandse
npujamerscmsa Mox0a U 3a yujenu xusom u
pasmjerbugarie uckycmea us caujema cajéepa. lloce6Ho
Jlujen Ouo 0802 nymosarba 6Uo je KAMN HA KojeM CMO
nposene mpu He3abopasHa 0aHa ca Ojesojkama u3
uujene LpHe [ope. buno je mo epujeme uchyrbeHo
cMujexom, Opyxerem U 000amHuMm yderveMm. 080
ha Ham 3aysujex ocmamu npeo cjeharse Ha cpedry
wkosy. Odnasumo 6ozamuje 3HareemM U ocjehajem
npunadHocmu koju he Hac ysujek npamumu, jep cada
3HAmo 0a U XeHe umajy ceoje mjecmo y caujemy cajbep
6e36jedHocmu.

Haw duo nymosar-a ce Mox0a 3a8pliuo, asiu ceako
Ko 6yde umao npusiuky 0a 6yde OuO 0802 MUMA XesTUM
0a je Hukaoa He nponycmu. [Tym do Cymomopa 6uo je
Kpamak, aau 3a Hac yoaseeHocm U Mjecmo Hucy 6umsu
— BAXHO je caMo Mo WMo CMO 3ajeOHO U Wmo c8u
cmeapamo ycnomeHe Kojuma hemo ce ocmjexHymu Ha
nomeH CAJBEP KJTYBA.”

CYBHER CLUB
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Ha mmary KOMMAHU|e
"BoAn”

Kao yuyeHuum cmjepa ArpoTexHuyap umanm cmo
npUAVKy fAa MocjeTMo MMare KomnaHuje ,Bonun’
,Hawa 6awTta” y Ynummby.

3aHumano Hac je cbepehe: KakaB je noctynak
nponssoare? Konnko nnacteHuKa mMmarbe Mma Ha
pacnonararby? Kakeu cy 6unu murxoBu noueumn?
Koje cy kynType 3acTynsbeHe? Koja ce mexaHu3auuja
kopuctu? la nu ce kopuctn hybpreo?

3a mnage npomnssohaue Koju xene fa ce 6aBe oBMM
MoCNOM eBO OArOBOPa Ha NOCTaB/beHa NuTama:

KomnaHuja,Bonun”jekpajem2017.rogmHe 3akynuna
NosboNMprBPEeAHO 3em/buiuTe Ha nokanutety Llaw
y OMNWTUHY YNUub, raje CMO MManu YacT aa bynemo
rocTu. MNoyeun Hujecy 6unu jegHoctaBHK. Tpebano je
MHOro ynararba ia v jaHac cBe oBako U3rnegano.

Y noHyam nmajy npeko 70 nnacTeHWKa y Kojuma
ce npoussoan nosphe. HakoH npousBogme, cBe ce
nakyje y marauvHe 1 lasbe y NOrMCTUYKM LieHTap
y Mogropuuwn, a ogjasbe ce nnacupa Yy cse ,Bonn”
npogasHuLe.

Y nnacteHnummMa ce Hanase n npckanuue, anu
CMO 13 pa3roBopa ca Npodecopkom casHanu Aa To
Huje HajborbM HauMH 3a MPOU3BOAHY, jep Ce Tako
jaB/ba Buwe Gonectn n Tpynexu. bomn je HaumH
ucnog donuje, fa byae NNacTMUHO LpurjeBo 1 aa byae
CMCTEM Kar MO Kar, jep ce Tako UCKIbyuyje MoryhHocT
nojaBe MHorMx 6onectn. hybpuso ce Kopuctu npuje
noveTka obpage 3emsbuwTa. MNocnuje Hybpera ce
BpwyK obpaja, Na Tek oHAa NpefcjeTBeHa Npunpema,
rna ctaB/barbe ponuja.

Kapa ce noBphe ybepe, ounctu n npunpemu, Wwase
ce y pacxiafHy KOMOpY, raje ce CKNagmiTm.

LLTo ce Tue mexaHu3aumje, 0BO MMate KOMMNaHuje
~Bonn" nocjepyje csy onpemy Koja je notpebHa 3a
KBaJIUTETHY NMPOU3BOAHDY.

bubKe Koje ce npomnssoge cy napagajs, Kpacrasal,
TUKBULE, Kynyc, 6pokonu, Kapduon, 6nnTea, 3eneHa
canata, cnaHah, nybeHuua, nuUNyH, Kpommnup..,
3aMpaBoO CBe 3a UYUM je Ha TPXKULITY M3paxeHa
notpe6ba.

MCUAOPA LEKOBMHR III-1




Y nocjetmt dapmm Lapeeuh
Y byABU

Ogpjemewa: 16, 1I-1, 1I-1 wn 1I-6 y npaTru
npodecopurue Onusepe Jleknh n npodecopa Berbka
Tomwuha nocjetuna cy dapmy “Liapesubin”

Tokom Halle nocjete byasu, Manu CMO NPUANKY
na obrhemo ETHo ceno Llapesuhu, raje cmo nposenu
BEOMA 3aHMMJbMB U NoyvaH gaH. Ogmax no gonacky
CMO pasrneganu gomahe XuBOTUHE Koje ce Tamo
y3rajajy. Bugjenu cmo gBuje BpcTe oBala- 06UuYHe
U POMAHOBCKe OBLe, Koje cy Ham 6une nocebHo
3aHUM/bMBe 360r cBor wm3rnepa. HakoH Tora cmo
nocmaTpanu Kose u japuhe, Koju cy 6unu Bpno
pasurpaHn. Takohe cMo ob6UWNIM AMO Ca CBUHAMA,
raje cmMo y jeqHom GOKCy BUAJENU LUPHY MaHrynuuy,
nocebHy BPCTY CBUHbE KOja Ce pasnukyje of Apyrmx
Nno CBOjOj KOBPLIaBOj Anaum.

Mocnmje obunacka »KUBOTUHA, MaNo  CMO
npoLleTanu o ceny v y>K1usanu 'y npupoan n nmjenom
OKpYy>emy. Ha Kpajy cmo ywnm y pectopaH (ETHO ceno
Llapesuh) raoje cmo ce ogmopunu u ApyX<unu, WTo je
[104aTHO YJbenLUano Hall NpoBoA,.

OBa nocjeta je 6una Beoma
3aHMM/bMBA W MOYYHa, jep CMO
Hayuunu Buwe o pgomMahum
XWBOTMHAMa 1 NPOBENM njeno
Bpujeme y npupoau.

JO3EPUHA LWWAATUR 1II-6



O4YUrAe AHO HOCTOBHAO CPEACTBA

YyeHUM BeTEPUHAPCKOr Cmjepa 3Hawe CTuvy
U npumjeryjy Y3  UHCTpyKuuje npodecopke
Harawe Tpyw y yunoHuum 6poj 4, Koja cappxu
BETEPUHAPCKY onpemMy. TOKOM MpaKTUYHe HacTaBe
Y YUMOHULM, YYEHULM Ha MOAENMa >KUBOTMHA
Bjexkbajy duKcMparbe XMBOTMHA, NpyXarbe MnpBe
nomohu, paBatbe WHjeKumja u uWHOy3mja. Takohe
YUUMO Uemy Cly>Ke N Kako Ce KOpUCTe pasnuuuTin
BETEPUHAPCKN UHCTPYMEHTM, KaO U Kako n3rnenajy
OCHOBHU XMpypwkn noctynuun. MocebHa papocT
3a Hac je paf ca UHKY6aToOpoM, jep MMamo NPUNKY
fa NpaTMMO eMOPMOHaNHN pPa3Boj NweTa, Kao W
KacHWju pa3Boj- off TPeHyTKa Kaja ce nue usnerHe.
Y yunoH1LmM MMamo akBapujym ca pubrama, xpuka un
MOPCKO Mnpace o Kojuma 6prHemo. To Ham nomaxe fa
CTEKHEMO CMOCOBGHOCTUN U BjelTHE BaxHe 3a bpury
O XVBOTUHaMa.

JepaH paH y cegmmum nocseheH je npakcn y ,
BeTepuHapckoj ambynaHTtu bap”, raje ca npodecopom
fopaHom MepojeBuhiem Bjex6aMO Ha KUBMM
XMBOTMHaMa. Takohe acuctpamo  MPUIVIKOM
WHTepBeHUnja y nopoAawbcTBy. [loa Haa3opom
npodecopa, a KacHWje U CaMOCTaHO, BPLINMO
anavkauujy JbekoBa. Y BeTepUHApCKOj aMbOynaHTu
NpPaTMMO UjenoKynaH npouec paga Koju Hac oyekyje
Kag bynemo pagnnm Kao BeTePMHaPCKM TEXHNYapU.

He cymmamo ga hemo fo Kpaja cpepre LiKone
6uTK cnpemHy 3a 6ygyhm nocao wnam 3a ynuc Ha
dakynTeT.

MMAOBAH PAKOHALL IlI-1
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3aLiTto Tpedba Aa n3abepeTe
NOAOMPUBPEAHU CMIEP

YyeHnua cam npsor pa3pega cmjepa
MomonpuBpenHn npoussohay. OpyBujek cam
BOSbesla Npupoay 1 6opaBak Ha OTBOPEHOM, Na MU
je oBaj cmjep 6mo npupogaH n3bop. NMocebHO BONMM
Aa pagvm y 6awTu, ja NoMaxem oKo y3roja usujeha u
npoeogum Bpujeme mehy burbkama. Pag y npupogu
Me cMupyje U YnHKM cpehHOM, a Kpo3 LUKONOBakbe
UMaM NPUIKKY ia HayYnMm MHOTO BULLIE O OHOME LUTO
BOJINM.

Y TOKy CBOje MpBe CpefHOLIKOSICKe rofuHe cam
cxBaTuna fa nosbonpmepeHa MpPou3BOAHa, Kao
CNoXeHa [JjenatHocT, 3axTujeBa nocBeheHOCT u
3Hatbe. Cmjep nosbonpuBpenHu npoussobau 6Gasw
ce M3yyaBarbeM PasnnunTUX obnacTu Koje cy BaxHe
3a NosbonpuBpeaHy nNpounssofry. Ha oBom cmjepy
CTMYEMO 3Harba O y3rojy burbaka, 6pr3n o gomahum
XMBOTWHAMa, Kao M O MNPUPOAHUM npoLecuma
Koju ce opnBujajy y nosbonpuspeaun. Kpos Hactasy
yno3HajeMo npupopy, HauumH QyHKUMOHUCaHA
O6u/baka U KMBOTUHbA, anyM W 3Hayaj npaBusiHe
npoussoAtbe XxpaHe. [lyrayak je nyT o cjemeHa na Ao
roToBOr Npowu3ssBofa Koju fobujamo Ha Nujauama u 'y
npoAasHULN.

MocebaH pmo yuyerwa ofHOCKM ce Ha OubHY
NPou3BOAbY. YUMMO KaKo Ce raje pasnuumnte Kyntype,
Kako ce mpunpemMa 3embuLiTe 3a Cafby M Kako ce
6u/bKe NPaBUNHO Hberyjy TOKOM pacTa U pasBsoja.
YUMmMO 1 O HUXOBUM GU3MONOLWIKMM OCOOMHama,
notpebama 3a Bogom, csjetnowhy u XpaH/bUBUM
MaTepujama. Takohe ce ymnosHajeMo ca 3alTUTOM
6ubaka of] 6051ecTu 1 WTeTOUNHa.

Mopen GubHe npou3Bofre, Ha OBOM CMjepy
ce uM3yyaBa M CToYapcTBO. YuMmo o pomahum
XNBOTUHaMa, aHaTOMMjW, HUXOBOM Y3rOjy, UCXPaHU 1

HauuHy gpxama. Tako CTMYemo 3Hama Koja Cy BaxHa
3a NpaBwiHy 6puUry o XMBOTMHaMa U NPOU3BOAHY
KBaNUTETHMX MOSbONPUBPEJHUX NPON3BOAA.

Y HacTaBu ce 0bpahyjy u TeMe Be3aHe 3a 3eM/buLLTE,
HeroB CacTaB M 3Hayaj 3a NPOM3BOAHY. YUMMO Kako
[a rnpeno3Hamo KBanuTeT 3emM/bULLTa W Kako fa ra
NpaBWIHO KOPUCTUMO KaKo 61 ce NoCTUM WTo 606U
npvHocu. Takohe ce yno3HajeMo ca CaBpeMeHVM
HauMHUMa NOSLOMNPUBPERHE MPOV3BOAHE N HOBUM
TeXHOJornjama Koje ce KopucTe y OBoj 06nacTu.

Y Halloj WKOM HacTaBa je BeoMa 3aHNM/bUBaA jep
Ce He CBOAM CaMO Ha y4yere M3 Krura. Benvku gno
HacTaBe 4YMHW MpaKkTU4aH paj Kpo3 Koju CTU4emo
NCKYCTBO M YYMMO KakO Ce 3Harbe Mpumjerbyje
y npakcu. Ha npakTuMyHOj HacTaBu cam BeoMa
nocseheHa v TpyAUM ce Aa HayunMm LUTO BULLE.

Y npenuvjenom ambujeHty Kyhe macnuHa nmana
caM MPWINKY Aa Hayuyum MHOMo O y3rojy mMaciunHa
M O TEXHONOrMju NPOM3BOAHE MACIVHOBOr Yrba.
MNMopepn Tora, wWKona opraHusyje U CTpyyHe nocjete
Koje cy nocebHO WHCMMpaTUBHE 3a Mnafe Jsbyfe.
Ha TMm nocjetama ynosHajemo caBpemeHe HaunHe
npoussoAtbe, pasroBapamMo ca Jbyauma Koju ce
ycnjelwHo 6aBe NosbonpuUBPEAOM 1 BUAMMO KONUKO
3Hare, TPya W sbybaB npema OBOM MNOCAY MOry
ZoHujeTn fobpe pesynTtaTe.

M3a3oBHO je pagnty ca xuBum Ouhurma u
CBaKOJHEBHO rfiefatM pesynraTe cBora papja.
Kapa Tome gofamo uukbeHUUy fa ce CBU JbyAu Ha
nnaHeTn XxpaHe, Kafj NPON3BOAUTE OCHOBHE XNBOTHE
HaMupHMLEe, oHJa Bam To fdaje ocjehaj 3Hauaja u
BaXKHOCTY, Kao M Hama Koju M3yyaBaMo OBy obnact-
nosbonpuspeHy NPON3BOAHY.

METPA LLPHYEBT I-6
29



HaL AOH HO NPAKCU

Op cBux yacoBa, My, yuyeHnum |-7, HajBuLLe BONNMO
cpujeny, HaH Koju je npefBubeH 3a MpPAKTUYHY
HacTaBy. Tajla 3aMCTa HayuyMMO KOHKpeTHe cTBapwu
Be3aHe 3a Halwy 6yayhy npodecujy. Ocum Tora, Tamo
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ce Nnjeno ApYXMMO Ca HallMM Koslerama Koje cy jako
3abaBHe 1 Tpyae ce Aa HaC Hayye OHOM LLITO OHU 3Hajy.
Tek cMO MpBa rofvHa, a HayunIm cmo gocta Tora. Ha
npumjep, NpaBMmMo ceHpaBuue, nuue n kudne. Hukag
HaMm Huje pgocagHo. Bonmmo wTo Taga Hujecmo y
YyUMoHUUM 1 WTo Y3 3abaBy y onyLTeHoj aTMochepm
YUMMO TajHe Hawler 3aHaTa. Mlako cmo no neT catn Ha
npakcy, He yMOpPMMO ce, jep npaBumo nayse. Kyhu ce
ca npakce Bpahamo cpehHu n ncnyweHn. YHanpujeq
ce papyjemo cibepehoj cpujean. Hu unwherbe pagHor
npocTopa HaM He naja TewkKo, jep je y ApyLTBY CBe
nakuue.

Bjepyjem fa hy ce npakTnyHe HacTaBe yBUjeK pago
cjehaTtv 1 nocnuje 3aBpLUEHe CpeAtbe WKoNe.

AEA OPOBUHR I7



AKLM|A YLLherHa NAOXKA

Huje pososbHO BO/beTU npupody W yKueatu y
HeHNM JbenoTaMa, Tpe6a je yecTo WTUTUTKN o4 Hac
camuXx.

N3 Tor pasnora cy yueHuum |-6 ogjemserva
yyecTBOBa/IM Yy 3HAuyajHOj eKOMOLIKO] aKuuju
unwherwa 6Gapckux nnaxa, Kojy je opraHu3oBasna
AreHumja 3a 3aWITUTY KMBOTHe cpeamHe LipHe Tope, y
capaprbu ca KomyHanHum npepysehem bap.

Tokom OBe aKkumje Cy yYyeHMLUM Halle LWKOoJe, Kao 1
poHMOUM, fanu CBOj AONPUHOC OYyBahsy Miaxa, Kao
Haller jeAUHCTBEHOr pecypca.

Taj gonpuHoC ce n3mjepuno y npeko 600 Kr oTnaga,
LUTO HaM rOBOPU O NOTPe6M OBAKBUX aKLMja.

Hawe wnckycTBO Huje 6uno camo pagHo. Jobunu
CMO BakKHY NeKLMjy O Jby[ACKOj OArOBOPHOCTY Npema
npupoan, a y4deHumun cCy nokasannm BWUCOK HUBO
CBMjeCTM O noTpebu uyBarba NPUPOLE W HEHKUX
sbenora.

OAMBEPA AEKMR, MPOP.
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Hawe nyTtoBame 3anoueno je ncnpeg Cnoprckor
ueHTpa Tononuua, raje cMo ce cBM oKynunu, y36yhenn
W HecTpn/buey, nwyekyjyhn nonasak. Beh tapga ce
ocjehana nocebHa eHepruja n pagocT 360r aBaHType
Koja je 6vna npepn Hama.

MyTtoBanu cmo aytobycom, a MOXemMo cnobogHo
pehu pa je ynpaBo To 610 jenaH o HajsaHUMIbUBUjUX
OvjenoBa eKckyp3uje. Y ayTtobycy cy HacTajane
Haj/beriLe yCnoMeHe — Kpo3 cMmujex, njecmy 1 6e36poj
3aHVMIbMBMX NPKYa Koje hemo ayro namtuTy.

-YueHnum nctnuy fa cy ce 6awl y Tum TpeHyurmMa
HajBumLe 30AVXMUAn 1 yNo3Hanu Ha jefaH Apyraunju
Ha4uH.

Hawa npBa gectvHauuja 6una je BeHeuuja. manu
CMO MpUNIMKY Aa BuamMmo Toparw Cetor Mapka,
MocT y3auncaja n [y>xpeBy nanaty, a nocebHo Hac je
ogyuweswuna wWeTHkha YCKMM, POMaHTUYHUM YynnlamMa
OBOr npenujenor rpaga.

-,BeHeuunja nsrnega Kao n3 6ajke’, 610 je jegaH og
Hajuewhux KomeHTapa.

y nonogHeBHMM 4YacoBMMa 3anytmam CMo ce
ka xoteny y Lido di Jesolu. Beue cmo nposenu
Mo COMCTBEHOM U360pPYy — HEKM Cy HacTaBuAu Aa
NCTpaKyjy rpaf, AOK Cy ApPYrM yXuBanu y Beuyepwu
M WweTkKM y3 obany Mopa. JyTpo Hac je fouyekasno y3

Hanpasunyu MHoro doTorpaduja n
3abMrbexnnu jow ycnomeHa.
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npenvjen nornef Ha WTanujaHcKy obany, raje cmo

Tpeher paHa HactaBunu cmo nyT Ka Lloret de
Maru, rgje ce Hanasno Haw Apyrv XoTesn, MHOrMMa 1
oMUbeHU. TOKOM HapefHa YeTupu aaHa obunasunm
CMO OBO MO3HATO /beToBaNMLWTe HagoMak bapcenoHe.
Beuepn cy 6une pesepBucaHe 3a OpraHuM3oOBaHe
u3nacke y AWCKOTEKY, raje Cy yyeHuuu yxusannm y
MY3ULM 1 pYXKetby.

-, ATmMocdepa je brna HeBjepoBaTHa, MyHa eHepruje
1 0o6por pacrnonoxera’, CIoXKMN cy ce CBu.

JenaH op Hajy36yasbuBmjux gaHa 6mo je obunasak
bapcenoHe. MNocjeTnnu cmo BenvyaHcTBeHy Sagrada
Familia, a 3aTum ce nonenu Ha 6pgo Montjuic, ogakne
ce npyxa CrnekrtakynapaH norneg Ha uujenun rpag.
MHoru cy nctaknu ga je 1o 61o TpeHyTak koju he nm
3ayBUjeK ocTatu y cjeharby.

CnobogHO BpujeMe HaKOH Beyepe 4YecTo CMO
NPOBOANNN Y WFPaoHUUM MNpPeKo nyTa XxoTena, a
nocebHy pagoCcT CBMMA je MPUYMHMNE BOXHba
aymnhirma, Koja je n3a3Bana MHOro cMujexa 1 3abase.

Llectn paH 6o je pesepBurcaH 3a MHANBULYANHN
obunasak bapcenoHe. HakoH nocjete akBapwjymy,
YUYEeHWLM Cy YXKMBaNW Yy WOMNUHTY, obunacky vyBeHe
La Boquerie u weTHn XNBOMNUCHAM ynvuama rpaga.

Cegmu fiaH 61O je gaH 3a ogmop. YXrBanv cMo
Ha nnaxu y Lloret de Maru, KynoBanu noknoxe
3a nopoguuy n npujaterbe. Te Hohu BehmHa Hac
je 6opaBuna y xoteny W
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KOHauyHO cMo ce fobpo HacnaBanw.
lNyToBarbe cmo HacTaBunm Ka Huum n AsypHoj
ob6anu, Koja Hac je ofylweBWiIa CBOjOM JbermOTOM.
MpoBenu cMo HEKONIMKO caTh yK1Bajyhu y norneay u
LeTHW OBUM Npenujenum rpagom Ha jyry ®paHuycke.
Beue je 6uno pesepsucaHo 3a MoHTe Kaprno 1 uyBeHu
Ka3MHO, raje CMO UManuv NPUAnKY Aa BUANMO NyKCy3He
ayTomobune Koju cy opyLieBunu cee, 6e3 n3yseTka.

Hoh cmo npoenu y CaH Pemy, kako 6ucmo
HapenHor jyTpa 6Unu CNpemMHU 3a LUOMUHF Yy oyTneT
ueHTpy. CBM cy npoHawny 6apem Mo jegHy cTBap 3a
YCMOMeHY.

HakoH Tora ycnujegmo je nospatak y LUpHy
lopy. Y aytobycy cmo cymupanu yTucke, [i# '
npenpuyasanu pgorahaje u cvmujanu  ce i
yCroMeHama Koje CMO 3ajegHo CTeknu. &
Hukome ce Huje nwno Kyhu — Tux feceT faHa '
CBMMa Cy OCTaNiK Kao jefjHa of Hajrbentumnx

XKMBOTHUX aBaHTypa.

JaHac Ham npeocTaje pga rmegamo ¢oTorpaduje
U cHUMKe 1 npucjehamo ce cBakor TpeHyTKa. Ta
eKCKyp3uja je cTBopwsia pasHa npwujatesbCTBa, na
UaK U CpepHoLLKosicke JbybaBu Koje je Hemoryhe
3abopaBuTu. Mopyka Hawe reHepauuje Gyayhum je
jacHa: He nponywmajme mamypcKy eKcKyp3ujy —
mo je uckycmeo koje
ce nammu yujenu
xuesom!

CAMAA EPOBUHR IV-5



XEMUJA Y MNPAKCU: AGBOPATOPU|CKM PAA
OyAYNHX OAPMALLEYTCKMX TEXHUHAPA

MpakTyHa HacTaBa NPeACTaB/ba N3y3eTHO BaXkaH
ano obpasoBarba dapmMaLeyTCKUX — TexHMU4apa,
jep omoryhaBa pa ce Teopmjcka 3Hama W3 xemuje
n dapmaumje nprmMujeHe Yy nabopaTopujcKnm
ycnosuma. Kpos papn y nabopatopuju passujajy
ce npeumsHOCT, OrOBOPHOCT WU BjellTMHE Koje cy
HeonxopaHe 3a 6yayhu pag y papmaLeyTckoj cTpyLum.

| B

Ha dotorpaduju je

nprvkasaH nocTynak
Jectunaumje. HakoH cacTaB/barba anapartype, Y
6anoHy je cTaB/fbeHa CnaHa Bofa W 3anoyeTo je
3arpujaBambe. Boga je nouena ga mcnapasa, 3aTum
ce KOHAeH30Bana y xfagwaky (KoHgeH3aTopy) u
Kanana y nabopaTtopmjcKy vally y Kojoj je cakynsbaH
pectunat. [JobujeHa Boga Huje 6muna cnaHa, WTO je
NOTBPAMNO Ja je Aowso A0 pasfBajatba CyncTaHUW.
TakBa, gectunoBaHa BOfa MOXe Ce KOPUCTUTU 3a
nabopaTtopujcke ornefe, Kao 1 3a Npunpemy cmpyna
1 opyrux papmaLieyTCcKux npenapara.

Y nabopaTtopuju ce yrno3sHajeMo 1 ca aHaNUTUYKMM
nocTynumMmMa, noOMyT  [JOKa3uBatba  XanoreHmx
efleMeHaTa y XeMMjCKMM cyrncTaHuama Koje umajy
$bapMaKonoLKy akTMBHOCT, Kao wto cy NaCl, NaBr un
Kl. MocTynak ce 3acHKBa Ha Tanoxemy y3 nomoh masne
KOnuMurHe pacTBopa cpebpo - Hutpata (AgNO3), npu
Yyemy Ce Jlako youyaBa HacCTaHak Tasora gobujeHor
MujellaHjem B1UCTPUX pacTBOpa peakTaHaTa.

3aHMM/BMB  MPUMjep  XeMMWjCKOT  [OKa3MBara
npeacTaBmba U peakumja ZnO npu xKapemwy. VHaue
6ujenu, amopdHY Npallak nNpu 3arpujaBarby NOXyTH,
a HaKoH xnaherba NOHOBO Aobuja cBOjy Gujeny 60jy.
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Mpema d¢apmakonejy, oBa npomjeHa noTephyje
NPUCYCTBO OBOr jefntbetba, Koje Ce YeCTo KOpuUCTr
y dapmaueyTckium npenapaTuma Kao aACTPUHIEHC,
AHTUCENTVIK UNK 3aWTuTHU YB dakTop.

Y okBMpYy HacTaBe 13 papmMaKkorHosuje yBjexxb6aBa
Cce MaKpOCKOMCKO MNpero3HaBawe OubHMX Apora,
rnocmaTpajy ce HlXoBe OpraHoNenTuyke ocobuHe
— wu3rnep, 60ja, MMpPUC N yKyC — Te ce yro3Haje

FbUXOBa NPaKTUYHa NPUMjeHa, aKTUBHW NPUHLMUMN U
orpaHuyetba ynotpebe. MocebHa naxma nocsehyje ce
NPeur3HOM Mjepemy, MujellaHjy cynctaHum, nsbopy
oprosapajyhe ambanake v NpaBUNHOM CUTHUPaHY

(oburbexaBarby) Mpenapata, Kao U Tymauery
peuenata 3a M3daBarbe FOTOBUX, MAruCTPanHUX u
odULMHANHUX JbeKOBa.

Ha wuvacoBuma dapmakoTepanuje ynosHajemo
ce ca J/beKoBUMaA KOju Cy Yy MPOMeTY Yy HUXOBUM

opurMHanHMM  nakosawmma. Kpo3  pasnuuute
npuMjepe U1 MWTawa pPasBuMjamo  CrOCOOHOCT
JOHOLWea NOrNYKNX 3aK/byyaka O  HMXOBO]

npumMjeHyn, edpekTmMa M moryhum orpaHuyerrma.
Tume ce cBe jacHuMje youaBa 036UbHOCT GapmaLieyTcke
CTPpyKeé W OAFOBOPHOCT KOjy HOCU MNPaBUSIHO U
CaBjecHO pyKOBatbe /beKoBMMa.

MpakTyHa HacTaBa omoryhaBa cTuUame 3Hama
n BjewTtnHa Koje he y 6ygyhHoCTM 6UTK Temerb
OAroBOpPHOr 1 NMpodecnoHanHor paga papmaveyTckor
TexHnYapa.

MUAMUA BYKCAHOBUR Il - 5



[ToakCca doapMaALLEeYTO

Ogjememe -5 je umano npuanky pa opge ca
npodecopkom MapujaHom JakoBmbeBuh y HayuHo-
TexHonowku napk LipHe lope noBogom cemrHapa koju
jeopraHusoBaHog cTpaHe,DarpoH nepcoHan3oBaHe
mMeauunHe”. OHK ce 6aBe NPUNPEMOM MarnucTpasnHux
JbE€KOBa, Tj. MEPCOHANM30BaHMX JbeKOBa- MNpema
naumwjeHTy M merosum notpebama. JbybasHa HuHa
OwmepoBuh, egykaTop cemuHapa, ynyTuna Hac je
y fdeTasbe nocnosama ,DarpoH nepcoHanvsoBaHe
meguumHe”: Lta oHn page? 3awTo To page, Of{HOCHO
Ca KojuM Lnsbem?

f _——
L T,
b el i

lakne, pagn ce O MarucTpanHoj npunpemu
JbekoBa. LUwb je ycnopeHO Tanoxkewe aKTuBHe
cyncTaHue y cycneHsuju. Oso he npowmputu cnektap
rbekoBa y 6yayhHocTy. Yno3Hana Hac je ca HEKONMKO
FbMXOBMX MNPOU3BOAA, MOKasana Ham raje cee y
CBMjeTy OHM MOCTOje 1 YNOo3Hasna Hac je ca HhUXOBOM
edukacHowhy. QarpoHoB Tm of 4500 3anocneHurx
6aBV Ce UCTPaKMBaHEM, MPOVN3BOAHOM, eyKaLnjom,
ancTprbyumjom papmalieyTcKux nogsiora 1 anapara.
OHu omoryhaBajy FeHo NpaBUIHO J03upatbe, [OOPY
pecopnuujy 1 MakCMMasHu Tepanujckm yumHak. lpyne
KOjOj Cy OBaKBM rnpenapaTtn HammjerbeHn Cy Hajnpuje
6e6e u pjeua (roje je notpebHa Bpno Mana fo3a),
naumjeHT ca npobnemom c rytarbem (ancoaruja),
unn  cneundruyHNM  AePMaTOJIOWKNM NPOo6SIeMOM.
3aHVM/BMBO je [a MMajy UHTepHeT nnatdopmy Koja
Mo»e nomohu rbeKkaprmMa 1 papmavieyTMa y ogabupy
ogroeapajyhe nopgjore, peuenata WM aKTUBHe
cyncTaHUe 3a u3pagy npenapaTa 3a nauyjeHTa.

Bunu cmo OKpyXeHM U3y3eTHUM CTpyYrbaluma,
/bekapyMa 1 dapmaueytima. Atmocdepa je 6una
3a cBaKy noxsany. CBM CMO MOWIM ca CeMuHapa
- ca  ysopuuma QarpoHoBMx
npovsBoAuMa UM AOHAATHUM
noknoHurhuma.  MoxsBasbyjemo
opraHvsaumjy  cemuHapa "
npodecnoHanHoCT  efykaTopa,
jep cy 3ancta 6unu Ha BUCOKOM
HUBOY. Hayumnu cmo MHOro HoBor
0 [EPMATONOLKMM NPOM3BOAMMA
n MarpoHoBUM YHanpujeheHm
VUHCTPYMEHTUMA.

AFbA BYPBEBMT III-5
CTALLA BOLLKOBUHR lII-5
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[locjeta UeHTpy 3a
€KOTOKCUKOAOLLKA UCMIUTUBAHA
y [MoAropmuLm

YueHuunm ofjerbera lI-5,  dapmaueyTcku
TeXHMYapu, umanu cy npunuky fa nocjete LleHtap
33 eKOTOKCMKOMOLWKa mncnutmeamwa y lMogropuum y
npathu npodecopuua: Kparym Tamwe, JakoBmweBuh
MapwmjaHe 1 Bykotuh Bukropuje.

YueHuua bowkoBuh Crawa ce [oOpPOBOSLHO
jaBuna ga npeumsHo n3mjepm 3agaty macy cyncraHue
Ha aHanUTUYKOoj Baru, JOK je yuyeHunua hyphesnh Ama
umana npuwinky ga npunpemy pactBop CyncTaHue
opnpeheHe KoHLEeHTpauuje.

Yno3Hanu cy Hac ca pagom Yy nabopatopujama

N HanpefHOM TEeXHOJNIOTMjOM WHCTPyMeHaTa Koje
KopucTe 3a pasHa UCNUTUBaHA.

LIETU-jeBun LmmbeBum cy: ouyBatbe XKMBOTHe CpeAuHe,
Ba3gyxa, BOAe, XpaHe M npeameTa, KOHTUHYMPaHO
ycaBpluaBatbe U YCBajarbe HOBUX 3Hama Koja 6u
JaBana wro 6orbe nabopaTopujcke aHanumse.

3axBanHn cmo Tumy LETW-ja Ha wn3pBojeHOM
BPEMEeHy 1 rOCTOMPUMCTBY, KaO 1 Ha CTprybemy U
nNPUAMLK Aa YNO3HaMO - LUTa OHM 3anpaBo page.

OAJE/SEHGE 11-5



GLOBAL MONEY WEEK

(CBjeTCKa HeAjer~a HOBLLAY)

LleHTpanHa 6aHka LipHe lope yroctuna je yueHuke
cpeaux WKOoNa U3 CBUX KpajeBa Apxase Ha [aHy
OTBOPEHWX BpaTa, OpPraHM30BaHOM Y OKBUPY
obumbexaBartba CBjeTcke Hepjerbe HoBua ([oban
MoHey Week) u jybuneja - 25 roguHa paga LIBLIT.

OBoroavwwtbn  gorahaj umao je u nocebHy
caumbonuky: y roguHu kKaga LBLI obumexasa 25
rogvHa nocTtojatba, Ha [laHy OTBOpeHMX BpaTa
y4ecTBOBano je 25 cpefmwux WKona us uujene LipHe
fope. Ha Taj HauwH, 3HayajaH jybunej uHCTUTYUMje
obubexeH je ynpaso y ApywTBY MAagux, Kojuma je
nporpam 1 6ro noceehe.

BoheHn cnoraHom

oBorogume KamMmnake

JoBopuwl v dUHaHCKMjCKU?!,  CpeaHOLLKOSLM
Cy Kpo3 pa3roBop, MpakTWyHe npumjepe wu3
CBAKOLHEBHOI >KMBOTA, NUTatba W WHTEPAKTVBHM
KBW3 MManu NpuivKy Aa Ha jegHoCTaBaH U 3aHUM/bIB
HauMH NPOLIMpPE 3HaHe O HOBLY, LWTEAHbM, MAATHM
KapTuuama, OHNMHe  KynoBuHK, 6e36jegHocTu
nnahara 1 NnpenosHaBamy GUHAHCHUjCKNX NpeBapa.

Ca yueHMuMma cy pasroBapanu ryBepHepka
ap WpeHna Paposuh n BuueryBepHepu gp 3opuua
Kaneswh, lopgaHa Kanesuh n Munan Pemnkosuh, koju
Cy oproBapanv Ha nuTama Miagux u NPUBAKUIN
UM ynory u 3Havaj LleHtpanHe 6aHke 1 ¢puHaHcujcke
MUCMEHOCTMN Y CBAKOLHEBHOM »MBOTY.

Jybunejy cy npucyctBoBanvM W yuyeHUUM Hale
wkone, ogerberba l-4: AmHo BbehmposBuh, Capa
Wekynapay v BopucnaB MeneBuh, y npatwu
npodecopa Maypa MerpaHosuha. OBO cy HUXOBU
yTucum:

Benvika Ham je yacT WTO Hac je npodecop Maypo
MetpaHoBvh un3abpao Aa npucCycTBYjemMO OBOM
porahajy, roje ce pasroBapano o ¢uHaHCUjama
n 6aHkapckom cuctemy. Mu cmo Beh ynosHaTu
Ha pedoBHOj HacTaBu ca ofpeheHum nojmoBuma
Koju ce TUuy eKkoHOMWje, 3axBasbyjyhm Hawem
npodecopy, Tako Aa Ham je 6uNo nako fpa ce
YK/bYUMO y AncKycujy. [lorahaj je Beoma KBanuTeTHO
opraHum3oBaH. JInjeno cmo goyekaHn of cTpaHe Tuma
LleHTpanHe 6aHke LipHe lope. MNoyeTHa akTUBHOCT je
6110 MVHUN KBU3 KOjU je cajpao nuTama Yy Be3n ca
JIMYHMM MpOLjeHaMa KaKo KOpUCTUTU GpUHAHCUjCKa
cpenctBa. uneme cy 6une cnepeher Tuna: Kew unm
KapTuua, OHAMHE KyMOBWHA WM KYMOBMHA YXWBO,
WwTeAwa UNn ynarawe. Ha ocHoBy ofrosopa mMorino
Ce 3aK/byunTn Aa je cana nyHa OAroBOPHUX YUEHMKaA,
Koju he Hajpaavje HoBal Aa ywTene Uiy pauuoHanHo
notpoule. ¥YTncak Hawwux gomahrHa je 6uo ga cmo
Bpnio nepcrnekTuBHM 1 ga hemo y 6yayhHocTn mohm
CBOj XKMBOT fa Y GUHAHCWjCKOM CMUCITY OpraHu3yjemo
Ha MpaBu HauyuMH. 3aTUM je ycnvjeauna npeseHTauymja
y Be3n ca cuctemom paga LleHTpanHe 6aHke LI a
HaKOH He KBU3 3Harba KOjUM Ce MpoBjepwusio LWTa
cMo Hayuunu. Ha Kpajy je ycnujeguno gpyxeme raje
Cy yyeHuum n npodecopu MmeajycobHO pasrosapanm
y3 MoCNyXemwe 1 y onywTteHoj atmochepu. Vimanu
CMO MPWINKY Ja PasMUjEHMMO MULIbea Ca
ryBepHepkom LleHTpanHe 6aHke WMpeHom Pagosuh
Kao U ca BuuerysepHepuma. l'ysepHepka je nocebHo
noxsanusiia OAroOBOP Haller yyeHuKa Ha MuTarbe
ynyheHo ny6nvum a Ha Koje je 6runa nogurHyta camo
pyKa yYeHMKa Halle LKone.

OBo je 6110 BeOMa nvjen HauMH Aa yYeHULM CTEKHY
JofaTHa 3Harba O GUHaHCKjama M eKOHOMUjU KpO3
UHTepakumnjy ca pykosogehum Tmom LleHTpanHe
6aHke LipHe lope. Hagamo ce ga hemo nmatu npunuky
[a NpUCyCTBYjeMO OMeT CIMYHUM aKTMBHOCTVMA KPO3
Koje hemo npolwmnpnTy Hala 3Haka U3 CTPyKe.

BEOPUCAAB MEAEBMT II-4




[NOAYXBAT MCKA3SVMBAMA
MOPENAOBCKUX MOTYRHOCTH

Y ucmopuju nomopckux ucmpaxkueamsa,
6po0 ,Endurance” u H-e208 3arnogjeOHuUK
Ernest Shackleton npedcmasrbajy
cumbon xpabpocmu, rbyocke
ucmpajHocmu u 6opbe ca cyposom
npupodom. Osa ekcrieduyuja, Uuako Huje
ucriyHuna ceoj npuMapHu Yusb- rpenasak
Kpo3 AHMapKkmuk, ocmarna je 3anamheHa
Kao jeOHO 00 HajeeriudaHCmeeHuUjux
cejedoyera sby0cKe U30pPXXrbusocmul.
Ucmopuja ucmpaxkuearsa JyxxHo2

rona je 3ario4yesia MHO20 paHuje- jow

y XVIII sujeky, kada je kanemaH Ja-

mes COOK KpeHyo Ka HernosHamum
rpocmpaHcmeuma.

KaneTaH James Cook n6pog,
~Resolution”

KanetaH James Cook, jegaH on Hajno3HaTujux
O6pUTaHCKUX UCTpPaxnBaya 18. Bujeka, NpeaBoauo je
BYLLIE NOMOPCKMX eKcneauLmja Koje cy umane Lub
Ja KapTMpajy M WUCTpaxke faneKke KpajeBe CBUjeTa.
Tokom cBoje gpyre eckneguumje (1772-1775), Llook
je 6pogom ,Resolution” onnoBuo JyXHU OKeaH u
MOCTao NPBU YOBjeK KOju je MpeLLao jy»KHM NosapHn
Kpyr. Taga je AHTAapKTUK 61O MOTMYHO HEMO3Har,

rOTOBO MUTCKM KOHTUHEHT. Vlako H1Kaga Huje Kpouno
Ha konHo, Cook je NMpBW Aao gocTaBe O MOCTOjamby
OrPOMHUX JiefeHNX NOBPLUMHA Y jy>KHUM MOpPUMA.

Bbpoa Resolution je 6vo nocebHo onpemsbeH 3a
Jyre 1 TellKe eKCmeguumje, a rnyToBatba KaneTaHa
Cooka otBopuna cy Bpata byayhum nctpaxvrisaumma
Ja MoKylwajy ayb/be npogope Ka camom ,cpuy”
AHTapKTVKa. Hberos pag je nHcNMpucao reHepauuje
Koje cy ycnujepune, ykibyudyjyhu Ernesta Shackletona.

Ekcneguumja Ernesta Shackle-
tona n6pog,Endurance”

Ckopo 140 rognHa HakoH Cookovih nyToBarba,
6puTaHckn  uctpaxmead  Ernest  Shackleton
1914. roguHe 3anounibe cBojy Wmnepujanny
TPaHCAHTapKTUUYKY eKcneauuujy. tberos Lnmb 6vo
je ambuumosaH-npBM NyT npehn YntaB KOHTUHEHT
AHTapKTUK, of obane, mpeko JyxkHor nona. bpog
+Endurance” (eHr. /3gpx/bmBoCT) nMcnioBro je u3
EHrnecke n ynytno ce Ka octpsuma JyxHe Llopunje,
ofaKne je MiaHMpaH MoyeTak ekcneauuuje npeko
nepeHor KOHTUHEHTA.

MehyTtum, cypbuHa ekcneguumje Mujera ce
JpPacTUYHO Kaja ce b6pof 3apobiwasa y negy Wed-
dellovog mopa. Mjeceuyuma je ,Endurance” 6uo
3apobsbeH, CBe JOK NPUTUCaK NefeHuX naoya Huje



Cooka unu o ynopHoj 60p6u 3a npexuBrbaBarbe
Ernesta Shackletona, mwuxoBu nogBu3n ocTajy
3a0U/bEXEHN Kao [OKa3M Jby[CcKe CHare, xpabpocTu
1 Hape. AHTapKTWK, Kao NoCsbearba BeNrKa NycTumba
Ha 3emsbu, ocTaje cMmMOON Kako QU3NYKUX, TaKo
M OyxoBHMX M3a3oBa. Oee npuue nopcjehajy Hac
fa ce Hajeha nobjega yecto He Mjepy OCBOjEHMM
TepuTopujama, Beh cauyBaHVM XXMBOTUMA U JbYACKUM
OUTHATETOM.

noveo Aa ra somu. Y oktobpy 1915. roanHe 6pog je,
MOTMYHO YHMLUTEH, MOTOHYO, OCTaBMBLLUK Shackletona MPUPEANO AHAPEJ TYHEBMH III-3
1 reroBy nocagly ycpen 3anehenor IS =l
okeaHa. be3 moryhHocTn aa KpeHy
njewnue  nNpPeko  KOHTUHEHTA,
eKkcneguumja ce npeteapa y 6opby
33 npexuBbaBarte. Shackleton
ycnujeBa Aa oapXu Mopan cBoje
nocage v BOAM je Kpo3 Telka
UCKyLleta bopaBKa Ha caHTV nega,
nnosuabe y oTBOPEHVM YamLMMa 1O
cnabo HacesbeHor octpea ,Elefant’,
M Ha Kpajy Xepojcko nyToBame ca
MaJsioM rpyrnom MopHapa O OCTpBa
JyxHa Llopuwja, rgje ycnnjesa
Ja opraHusyje cnawasare. OHO
LITO OBaj MOABUI YMHU M3Y3ETHMM
jecte pa de facto HujegaH op 27
UflaHoBa, KONIMKO je Bpojana cama
nocaga, Huje wu3rybmo uBOT,
YIPKOC EKCTPEMHUM YCJIOBMMA W
BUMLLEMjECEUYHVM MCKYLLEHKMA.

Mpuye o 6pomoeuma ,Resoluti-
on” u,Endurance” n o ;sbyanma koju
Cy tbMMa ynpas/banu, cBjefgoye
O BjeuynTOj TEXHW YOoBjeKa Ka
Heno3HatoM. buno pga je pujeyu o
Hay4yHOj pafo3HanoCT! KanetaHa

L,



JIMTEPAPHN KYTAK

Aa n’ iy nkap HeKome 6MTH

cnppo?

Hocrm mope y rpyavma, Tuxo, ayboko,
[la Cce CBaKW Tanac He BUAW rofliM OKOM,

Aa Ce CBaKa NaTka He NPeno3Ha,

Ja wro Kpahe Tpaje, fa Moje HeXxHo cpLie

HUKapg He CTaje.

CBY Tpaxke BaTpy LUTO KPaTKO MaHe,

rnouveTak Koju obeha paj,
a ja cam jeguHa ocTajana TMxo
Kag cBeMy Jpyrom gohe Kpa;.

DNa n'hy nkag Hekome 6Kt pasnor
[a He ofie Kaji MOCTaHe TELLKO,
WM cam CaMo MpoJiasHa cHara
LITO BOSIN [y6OKO, anu HWjemo?

CBuma 6una niyka 6e3 umeHa,
CBVIMa Koju Cy 6jexkanu of cebe,
CBUMa Jana TULIVHY 1 MUP,

an’ Ko je octao y3 meHe?

[Na n'hy nkag 61T HekKome cngpo?
[Na nu he Heko BMAjeTU CHary Mojy,
unu hy octati TULWIMHA U Tyra,
6pog LITO MIOBU CaM KPO3 onyjy?

[Na n'hy nkag Hekome 6uUTN Cngpo?

Wnn nnak Hocutn Myp Kag onyja buje,

4yBaTV CpLe Kap ce CBUJET pyLuu,
He 40O3BONUTU Ja ce sbybaB Kpuje,
HWTW Ja UX CBUJET ryLUn.

Y cBujeTy raje Jby6aB Nposiazv MUPHO,

DNa n'hy nkag Hekome 6yt cngpo?

MNoce6Ha

Hepaneko og kyhe moje,

nopeg jeaHor ycamsbeHor nyTa,
y 3em/bU oy60oKo,

Kao TajHe cToje

MOYHOBM LIPBEHUX py»Ka.

Mehy rurMma, jegHa je xyTa.

Ta jegHa Ha Tebe nogceTn me.

Ia nn 3Haw? YecTo ce To nuTam.

Ha nuuy myn nsmamm ocmex,

a HeCTaLLHO CpLie oAMaxX MeHa pUTam.

[a Te y6epem XTeA0X, HO TPHE Me CNPeyn.
CKNOHUX pyKy, Na ce caga 6ojum
[a Off Tyre MOXelLl yBEeHyTH.

3aTo, rnaBy rope, py»o moja,
XyTa je Moja oMuibeHa 60ja.
W 3Haj, yBeK, rae rog ga cu,
ja hy Tebe nsabpatu.

TAJAHA AAKAR [I-1
MPEAM. MPOP. HATALLA AECTIOTOBMHR

Kaga 6u Hawle oun roBopure,
pekne 61 aa 3acTaHEMO U
Y>KUBaMO

y TPEHYTKY 3a/lacka CyHuUa

1 Tanacy Koju xy4u.

Kag 6u Hawe oun
roBopune

Kag 6u Hale oun roBopue,
HEXHO 1 TUXO Ou WanyTane

O NPUPOAN, HEXHO] U JbyMNKOj.
Oun 6u pekne:

3acTaHW, CHMjeBaj, 3aniewu. ..
Oun roBope ByLLIE Of pujeun.

loBopwune 61 Kako je anBaH
ocmujex,

Ha 1MLy TBOM 1 MOM

y ornegasy “3Bopa Haluer.

JEAEHA PAXHATOBMR |I-1
MPEAM. MPOP. HATALLA
AECIMOTOBUR

MUAEHA MOTMOBUH [-4

MPEAM. MPOP. BAAEHTMHA PAAOHMR

OHa

Yuunu cy je ga hytu. Hucy je nutanu.

Camo cy je rneganu
Kao fa je ctatya,
OHa Koja He Tpeba fa auiue.

Mnak je camo »KeHCKO nwve,
bes npe3nmeHa.

MNocjen Kojum ce xBanuLy,
OcnoHau 1 TBoOje NpaBo.

KakBo je To npaBo

Kaga mwy cujeye Kao HoOXem
CBaKkum nornegom,

CBaKoOM 13roBOpPEHOM pujeujy?

[a nwu je cBmjet cnmjen
Wnwn ce cpamun ga Bugn
[a kopaunma cHoBa
Hecraje cHara?

CBaKu teH Hanop, 6opba
Tpeba pa ocBujetnu Jep...

OHy npeTxogHy. OHa Huje camo Heunja cecTpa.
OHa Huje camo Heunja khepka.
OHa Huje camo Heuuja MajKa.

TBOj Mup, ocnoHau.

OHa Hehe 6uTu TBOje NpaBo.
Hehew mohu aa je cnomuy,
[a je cknoHmw 1 yhyTkalw.

Jow jegHom, y TOj TULINHN,
Ha cBakom Kopaky, OHa je n camo OHa.

Y cBakom gaxy, WcTuHa Kojy BuLle He mory
Buau pyke cnpemHe fa je cBexy, 136pucaTy TBOje oum.
3aycTaBe, MOKpWjy ycTa.

He. KCEHMJA CTAMATOBMR IlI-5

Hehe 6utn TBOja TMLWIMHA, MPEAM. MPOP. XMBAHKA
KPrOBMHR
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JINTEPAPHU KYTAK

KunBoTt 6e3 puntepa

He Xenum cBumjeT rgje je cBe ucnernaHo, numua
CaBpLUEHA, pMjeyun Nax/bnBo ogmjepeHe.

Xohy XMBOT WITO MUpULLIE HA jyTapky KuLly, Ha
HenpocnaBaHe HohK, Ha CMKjex JO Cy3a, Ha rPeLUKe
KOje yunmo fa BOsIMMO.

Jep npaBun ocmujex Huje nop CBjeTIOM PUHra,
Beh OHaj WTO ce MojaBu cam, y TULIMHU cobe, Kap
CXBATWLL @ CM KMB — NAKO HUCK CaBpLLEH.

Kuot 6e3 duntepa Hmje pyxaH, OH je CypoBa
CTBapHOCT. To cy orpeboTMHe Ha KO/beHVMa,
pujeun WTO MObjerHy mpuvje HO LITO UX CPeauL,
CpLie Koje ce yCyau Aa NoKaxke OXusbKe.

be3 macku, 6e3 naxxHux no3gpasa, 6e3,cBe je okej”
Kag Huje.

Jep, Tek Kap ckuHemo duntepe, BManmMo 6oje Koje
Cy CTBapHO Halue.
W Tek Taga, cBMjeT mocTaHe oM.

HABA CTAHULLUNT I-4

MEHTOPKA : BAAEHTMHA PAAOHUT, MNMPOP.
(4pyzo mjecmo Ha koHKypcy Cekpemapujama 3a
cnopm u maade OnwmuHe bap)

N Hajmarbe cBeTno pasbuja tTamy

Oppacnu My 4ecTo roBope Aa He pasyMmeM MHore
cuTyauuvje jep cam jow yBeK mana, anu ga hy unx
pasymetn Kag mopactem. MehyTum, Kag ux nuTam
3aluTO MpaK Aonasu y Mojy coby CBako Beye, HEMajy
oarosop. M3rnega Aa HY OHM jow yBEK HNCY [OBOJbHO
odpacsv fa TO cxBaTe. 3aTto nuTam Tebe, maneHa
3Be370: 3alUTO je MpaK Tako 6P30, TaKo TUXO AOLIA0?

OH Kao fAa je yekao M3a yrna ga TpenHem, na Aa
nporyTa cBe LWITO caM 3Hana. Manouac je cBe 6uno
HOPMaJIHO, @ OHAA Ce MOojaBUO MpPaK U CBET je NOCTao
npeBenK 3a Moje MajieHe pyKe 1 npeTexak 3a Moja
mana nneha. Moxpaa ce Wywao Mosako, Kao BeTap
LITO Fypa BpaTa Koja HUKag HMcaM fo6po 3aTBOPMO.
Bparta ce camo ogjegHom 3anyne 1 Mpak nporyTa cee.
W capa je Ty. Y Mojoj cobu. Taj BENUKU CTPALLUHM MPaK,
Kora ce 60je cBa feLa, Koju Kao Aa uma CBoje MUCIU U
CBOje CTBapu Koje He cMeM fa gupam. [megam okono,
Tpaxehy Hekora Ko 3Ha WTa ja ypagu Kaga cBeT
NOTOHe y TaMy, anun Hema Hukora. Camo ja 1 Moje cpue
Koje yAapa Kao Aa MokyllaBa ga noberHe n3 meHe.
OHpga nogurHem norned. He 3ato wro cam xpabap,
Hero 3aTo LITO Aone HeMa Hu4era wro 6u mMorno Aa
Me cMupu. Yl Tamo, BUCOKO, CTOj1 jefHO Mano CBETO.
Tako cnabawHo, Tako cuhylHo, Kao aa he ra npsu
cnegehun Betap yracutu. Anm OHO 3aTpenepu camo

KuBoTt 6e3 puntepa

Y cBujeTy CTakneHux ekpaHa
raje ce nvue npetsapa y CyuKy,
a gylwa HecTaje y oacjajy-

MW YUYNMO A2 XKMBNMO MOBPLLHO.

Hasuknu cmo ga 6puiuemo Tyry,

Aa ypebyjemo cpehy,

[la CBaka M1cao Mopa 6utu , nnjena”.
Anw, ucnopg csux 60ja 1 CBjeTNOCTH,
yeka TULLINHA-

OHa Koja Hac nogcjeha ga noctojumo.

MKumBoT 6e3 dunTepa Hyije MOBPaTak NPOLLIOCTM.
To je noBpaTak UCTUHW.

To je kapa nornegaw He6o

W He TpaKumL yrao HX CBjeTno.

Kapa pasroBapaly, a He objaBrbyjelu.

Kapa »nBuwW TpeHyTakK, a He goKasyjeLl ra.

Jep npaBa /benoTa Hema cjaj ekpaHa,
Beh TonnuHy nornepa.

Hema najk, Beh goaunp.

Hema macky, Beh nuue Koje guwe.

CKMHUMO CJ10jeBe TULUWHE U CYMHbe.
Ycnopumo pax.

3amucnmmo caujet

Y KOjeM je NCKPEHOCT HOPMa,

a He pU3uK.

Tapa hemo cxBatuTu-

[a XunBoT 6e3 punTtepa Huje rybutak 6oje,
Beh noBpatak cBjeTnocTu.

XAHA XALIMBETOBMT I-5
MEHTOPKA : BAAEHTUHA PAAOHUT, MPOP.

(CneyujanHa Haepada Ha koHKypcy Cekpemapujama 3a
cnopm u maade OnwmuHe bap)

jedHOM, Kao Aa ce Tek Tafja ceTMno da noctoju. To
CBET/IO je OHa, Moja ManeHa 3Be3ga. OHa uMHM Aa
HeLTO y MEeHW 3afPXTW, OHAKO Aa ce Hajexnm. l oHga
NOMMC/INM [ia Ce MOXAa 1 OHa niawmv. Moxpga He 3Ha
3aluTo je Hoh mocTana Tako rycta. Moxpga camo ctoju
Ty jep He yme Aa ofe, anu ja je pasymem.

Hu ja He 3Ham 3awTo ce oceham oBako mManeHo y
COMCTBEHO] COOM. He 3Ham 3aluTo MpakK n3rnefa Kao Aa
AVLUe, Kao @ YeKa HeLTo WTO He ymeM fAa objacHuMm.
Ann OHO CBETNO rope, OHaKO ManeHo 1 TOMno, jow
yBeK cvja. Moxgaa gpxTu, MoXxJa ce naaLuu, anu Tpaje.
N moXaa, ako OHO MOXe fla OCTaHe Tako HeXXHO, Tako
TBPAOINaBo, Tako NMyHO Hafe, MOXAa MOry U ja.

JOBAHA BYHYUREBUH II-5
MEHTOPKA: HATALLA AECTIOTOBUH, MPOP.

(Tpehe mjecmo Ha koHKypcy OO LpseHu kpcm bap)
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Scripta manent

LLIkoACKO AMTEPAPHO TAOKMHNHE R E

Lkoncko nuTepapHO TaKkuuewe, Kojum ce
oburbexasa 23.anpwn, [laH Kibure 1 ayTOPCKUX MPaBa,
Beh oyrm HM3 rofvHa ofpaBa ce y opraHu3sauuju
npodecopurue KunsaHke Kprosuh. Hu ose roguHe
Tpaguumja Huje nsHesjepeHa. IHTepecaHTHO je aa je
HajBuMwe yyeHmKa 6uno n3 Tpeher paspepa. Teme cy
6une: Scripta manent (HanvcaHo octaje), (He) moh
pujeun, LUnsb je ayTeHTUUYHOCT, @ He CaBPLUEHCTBO ”
Lo je TBOje, pohu fe; wTo HUje, npohu he.

Haj6orsn pag Hanucana je Haga 3apy6uua llI-5 n
ocsojuna 1. mjecto. lpyro mjecto ocsojuna je Matea
Mpgak llI-5, a Tpehe mjecto XaHa Xayu6eroswuh (I-5.

3a BaC CMO WM3ABOjWIMN Hajiberniie pepose U3
Hajborbmx papoBa:

» (...) icTHa je pa je npaBu nyT OHaj Kojum ce
pjebe uge, N fa TO HWje HYXHO OHaj HajCcTPOXU U
HajcypoBuju. YoBjek Koju Xenn fa ocTeapu CBOj Lnb
MOpa Aa Hayuu fa 3aBOSIM U Mpouec Kojum ce A0
Hera fosiasn 1 Ja CxBaTu Aa CBaka Tauka Y JIMHWjK
HanpeTKka He Mmopa 6uTun caBpuieHa. Ll Huje pagnTn
cBe 06e3 rpeluke, 6UTK CaBpLUEH YOBjeK MO Mjepu
apyrux, Beh npoHahu cBoje ja” y cBemy WITO pagumo,
Ha HauWH Koju je Hama Hajbosbu. brTn ayTeHTMYaH y
XMBOTY N [OHWjETU CBUjETY OHO LUTO Ha TakaB HauuH
HWje paHuje npuKasaHo, BpujegHuje je of CBake
yubeHnUYKe TauyHOCTU M mMcnpaBHOCTU. KpeaTusHu
npouec je HewTo jeAMHCTBEHO 3a CBaKoOr of Hac, a
Herosa npasuiaa camu CTBapamo, jep He MocCToju
HMKO M HMLLUTA WTO je y CBaumjM OYrMMa CaBpLUeHo.”
(Hapa 3apy6uua llI-5)

. (...) [paBa nenoTa xmBrbema je y xpabpocTn aa ce
ocCTaHe CBOj, MOTNYHO ayTeHTU4YaH. Mako maca vecto
ocyhyje nojeanHLa Koju He Xenun Aa joj ce NPUKNOoHM,
nnak, 6ose To — Hero mM3rybutn cebe. Te ocyge je
Haj6osbe NPUXBATVTI KAaO KOMIIMMEHT, jep fosiase o4
JbYAW KOjW HUCY MManu JOBOSbHO XxpabpocTtu Aa byay
CBOjM MO LEeHy ocyae wnu Tora fga Gyny norpewHo
cxBaheHn!” (MaTea Mpgaak llI-5)

» (...) Kapa Hac 3a06uhe HewTo WTO japKo Xenvumo,
HMKaja He Kaxemo: ,Moxpga je Tako Tpebano fa
6yne. Menvmo fa gobujamo cBe ofMaXx, anu XMBOT
Huje yBUWjeK TakaB — Tpeba fa HayuyMmo Aa Yekamo,
jep OHO WTO je BpMjeaHO He Aonasu ogmax, fgonasu
OHfa Kafia My 6ygemo cnpemMHu 3a To... OHO LWTO Huje
Hale, 3ao6unasuhe Hac, nponasuhe Ham ,ucnpen
Hoca” ann Ham ce cBakako Hehe goroguTtn! (XaHa
Xayu6erosuh I-5)

» (...) "KMBOT nponasu, Teye Kao pujeka CBOjUM
TOKOM Yy jegHom npasuy. CBe WTO jegHOM pujeka
noHece, He Bpaha ce. Tako n Bpujeme. Kako nponasu
Bpujeme, nponase n gorahaju n ocjehama, a nucame
je MOCT Koju He fa Aa Halle ycrioMmeHe nponagHy y
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Oy60oKu, MpayHu KakoH 3abopasa.” (flaHka JlIoHuYnHa
11-4)

» (.) HaHac cy cBM cTaH@apAu NOCTaB/bEHU
BMCOKO, @ 3a ayTeHTUYHOCT je moTpebHa XpabpocT.
Jbyan ce nnawe ocyge N Kpujy y CjeHUM ApYyrux,
jep je Tako HajcurypHmje. OHM Koju opacTyne of
yobuuajeHor — 6ygy noHmxeHn u nospujeheHun. A na
N Ce MKaga 3anmnTamo KO je KpuBal, KO je NoCTaBmno
Te ,cTaHgapae”?” (Muna Kapaywh l115)

AMTEPAPHA CEKLUMJIA
o=




KpedTmBHOCT KOJa Cce
MCMNAQTU

buo je To camo jow jepaH yac Kog HacTaBHUUE
AnekcaHgpe MaroBuh, Ha kojem ce obpahmsana
Tema yroBopa o npogaju y oksupy npegmeta locnosum
npaBHor npomeTa. 3a yueHuuy -4 opjemema,
Mepuny PeyenoBuh, Taj uyac mmao je nocebHo
3Hauemne. [Iok cy ocTanu yyeHuUM yno3HaBaam HoBe
NojMOBe, OHa je y tlMa Nperno3HasBasia HeLTo WTO joj
je Beh 65Mcko 1 no3HaTo.

KopuricTtuna je ctpyuHy TepmuHonorujy ¢ nakohom,
nokasyjyhu nosHaBatbe ob6aBe3a yroBOpHUX CTpaHa,
OCHOBHWX eflemeHaTa yroBopa, nonyT LiujeHe 1 poKa,
Kao ¥ npaBa Koja npunagajy npogasuy, WTO Huje
NPOMAaKJIO HacTaBHULUW. Ha nuTare opgakne TakBo
3Hambe, MegunHa je oTKpunia Mo CBoje cBakogHeBuLe
- Beh Heko Bpujeme 6aBu ce M3pagoM K MPOAAJOM
pyuyHO npaBsbeHux cBujeha. YnpaBo Kpo3 Taj pag
Hayuusia je MHOro 0 NPOAaju, Kyrnuma 1 BpnjeaHoCcTu
yNnoxeHor Tpyaa.

HbeHa npuya noune wu3 Benvke JbybaBU
npema KpeatusHom pagy. Y Toj upeju Huje 6una
caMa - MofpliKka nopoauue M npvjaterba 6una je
npuUcyTHa of camor noyetka. MNpeu Kopaun 6unm cy
CKPOMHW: HEKOJIMKO Kanyna, Gutusba n npucTynayHm
maTepujanu. Ceujehe koje je nspahueana Hajuewhe cy
6vne NOKMNOHWU Hajonmxnma, anu cy Beh Taga Hocune
nocebHy BpujeHOCT.

BpemeHom ce jaBnna xesba fa ce Taj xobu passuje
y HewTo Buwe. Y3 Tpya n ogpuuarbe, ycrjena je
cakynutn ywtehHeBrHy 1 oanyymna fia ynoxu y cBoj
pag. OTBaparbe npogajHor npoduna 6ro je BaxaH
Kopak, Kao 1 HabaBKa KBaIMTETHUjUX MaTepujana 3
Apyrux gpkaBa. Y6p3o cy sbyaum Mpeno3Hanv heH
TPyZ, a NpBe HapyLbe fJoHUjene Cy AoAaTHU MOTUB 1
Bjepy y ycnjex.

HdaHac ce MeguHa oBMM nocnom  6aBu
npodecnoHanHo. Mocjeayje cBy NoTpebHY onpemy,
NnaXk/brBO 6upa maTtepujane 1 HEMpPecTaHo pagun Ha
CBOM YyCaBpLuaBamy. FbeHn pagosu mory ce Bugjetu
Ha 6a3apuma, raje ca NOHOCOM MPefCTaB/ba OHO LUTO
je HacTano n3 jegHe upaeje 1 MHOro YNOXeHor Tpyaa.

OBa npuuya nokasyje ga ce M3a CBaKor ycrnjexa
Kpujy nocseheHoCT, nogpLiKka 1 Bjepa y CONCTBEHE
MOryRHOCTU, anu 1 Ja 3Hatbe CTEUEHO Y LIKOMIN MOXKe
npoHahu CBoje MjecTo y CTBAPHOM >KUBOTY.

EMMHA MYPATOBUH II-4




OA ~YyOaBU, Bjepe U HaAe -
AO HaAE Y BPXY AP>XABHOT
TAKMUYEHO

Beh op o6aBjewwutena fa he oee roanHe y [lpkaBHo
TaKMUuere 6UTK yKibyueH u npeamet LipHoropcku-
CPMCKK, BOCAHCKM, XPBATCKU jE3UK U KHUKEBHOCT,
3HaNM CMO A MMaMO 3aUHTEPECOBaHMX YueHuua.

m

] £

XpabpocT 1 Xe/by fa ce TaKMUYe Mokasane cy Tpu
yueHuue n3 ogjesbetba llI-5: AMuHa MNexkosuh, Martea
Mpgak v Haga 3apy6uua.

Lkoncko Takmmuere opgpxaHo je 9. meuembpa
2025. Mo npepgoyeHum npaBuanMma, YCNOB 3a
[ p>kaBHO TakMmMuetbe je 61O foBO/baH 6poj 6ogoBa Ha
LLUKONCKOM, OQHOCHO 75% TauHux ogrosopa. Taj ycnos
cy ncnyHune Martea n Hapaa, Koje cy ce n Takmunuune
Ha Ap’KaBHOM HMBOY. YueHuLaMa je MEHTOPKa 6una
npo¢. MMusanka Kprosuh. Mo 6pojy 6ogoBa Ha
I pxaBHOM TakMmmuerny, Matea Mppak je 6una geBera,
a Hapa 3apy6uua gpyra. MowTo je NcnnuTHn ueHTtap
JOHMO OANYKY fla ce NpBa Harpaga He goavjenn, Haga
3apy6buua je HarpaheHa Tpehom Harpagom.

Kako cy Tekne npunpeme 3a TakMuU4yere, Camo
TaKMUuEHEe 1 WTa ce cBe gorahano nocnuvje wera,
BuheHo ouuma yuecHuue, Matee Mpgak, n3rnega
0OBaKo:
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Hujecmo morne Hu 3amucnutu ga he npunpeme
6UTN TONUKO 3axTjeBHe. Mu, Kao yueHuue Tpeher
pa3pepa, Tpebasno je Aa ce TaKMUUYMMO Y KaTeropwmju
Il n IV pa3pena cBuX cpedrnx WKONA, Na v rmMHasumja.
3Hane cMO fa rMMHasujanuM UMajy JeTMpy 4vaca
ceAMnYHO, a My Tpu. Takohe cmo 3Hane aa cy y ctapTty
y npegHocTy 6unu yueHnum IV paspega. 3anpaso, My
CMO Ca HalLOM MEHTOPKOM Mopanu ,npehun” rpagmso
IV pa3spepa. lpunpeme cmo 3anoyene u npuje
LUKOJICKOT TaKMMYetba, Koje je opKaHo 9. felembpa,
cse go 21. 2. 2026. Mopane cMO 1 3MMCKU pacnycT
UCKOPUCTUTA 33 yuewe Kof Kyhe, y3 uHCTpyKuwmje
Hawe meHTOpKe, npodecopuue MKneaHke Kprosuh.
HapaBHo, o6bHoBMne cvo u rpagmeo | n Il roguHe,
Koje cMo 360r Hawe onTepeReHOCT CTPYUYHUM
npegmeTuma, NpuindYHO 3abopasune. Mnak, 3Hane
CMO [la oflyCTajatbe Huje onyuja.

CvaTpam fpa je camo yuewhe Ha [paBHOM
TakMuyewy ycnjex, a Kamonu HagmHa ocBojeHa
Harpaga. Mory camo Ja 3aMuUCIMM KOJIMKO ce 1 Ko
Kyhe npunpemana, nopep Tora WTO CMO Aofnasuse
npuje n octajane nocavje Hactase. Cnpemane cmo
ce Ca HaloOM MeHTOPKOM 3-4 nyTa cefMMUYHO, MO Yac



& CBeyaHo npornaiwere Hajborbux
B yuyeHVKa 1 floajena Harpaja ogp»aHo
o2l je y Benukoj canu Mysnukor LieHTpa y
= Noaropviuw. lorahajcy opraHusosanu
MuHnCcTapcTBO npocBjeTe, Hayke u
nHoBsauuja n NcnutHu uentap LpHe
lope. CBeyaHOCTM Cy NPUCYCTBOBANU
¥ npenctasHuuyn Bnage, CkymwTue,
# Avnnomatckor kopa, MehyHapoaHuX
% 11 HeBnaguHVX opraHusauuja, Kao U
poavTe/bu M MEHTOPU HarpaheHux
| yyeHuka. Buno je 3ancrta cBeyaHo y
£ npaBoOM CMUCAY Te pujeuun.
Ldparo mu je pga je moj ycnjex
| 06pafoBao MHore: Mojy nopogauy,
i MeHTOpPKY, pa3pegHy, (npodecopuuy
Y VBaHy KoBau), kao 1 moje npodecope
Opyrux npemeTa, Koju Cy MU
yectutanu. Jlvjeno je Kap ocjetuw
Ja ce TBOj ycnjex OOKMB/baBa Kao
ycnjex umjene wkone. MeHTopka mn
je npunpemunna nsHeHahetbe (cnaBmwe
ca TopToM) ca npodecopuuama Koje
CY MV CBOje YacoBe MOoHeKag ycTynane
3a Bjexxbatbe. To cy npodecopuue
Kparym Tama n Bykotuh Buktopuja.
CBMMa cam BeOMa 3axBaJiHa,” pekna
je Hapga.
== Mutana cam Hagy xohe nn ce n
' porogvHe Takmuuuth. Oprosopuna
- je:
,He 3Ham. Bugjehy.”
Hapam ce pa he noHoBo gobuTtn Ty
1 XeJby, jep of *erbe CBe nouume.

vwnn gea. HapounTto TewkKko Ham je nagano ocTajame
NMeTKOM MocCsvje YyacoBa. Minak, Bpujeajeno je Tpyaa. MATEA MPAAK III-5
Hapa je HarpabeHa Tpehom Harpagom. MehyTum, no
6pojy 6ogoBa oHa je apyra y LipHoj fopu. Ucnpeg we
je camo yuenuua IV paspega rumHasuje. To fOBOSbHO
nokasyje aa je HaguH ycnjex nsysetaH.

Tako je Hapa - og rby6aBu npema KrbUKEBHOCTY U
jesuky, npeko Bjepe y cebe 1 Hage y ycrijex, OCTUMNa
YUYEHUNYKMN AP>KaBHU BPX.




MoAEepHE XXeHcKke dopumsype

Hajuewhn nsbopu gaHaw X KeHa

TpeHpoBun paHac

JaHallmy TPpeHA0BM Y XeHCKM dpusypama Harnallasajy npupogaH v onywTeH usrneg. Cee BuLle ce LujeHu
KOCa Koja m3rnefa 34paso, CjajHO U HEeroBaHo, y3 MUHUMANHO CTUIM30Bama. [lonynapHu cy BOYMUHO3HU
CTWUMOBU U flaraHa TEKCTypa Koja Aaje Kocu NOKpeT 1 XnBocT. Takohe, y poKycy cy npakTnuHe ppusype Koje ce
nako oaprkaBajy v npunarohasajy cBakofHeBHMM obaBe3ama, anuv 1 fasbe U3rneaajy MogepHo 1 eneraHTHo.

Bob ¢pusypa

Oyre cnojeBute

+ bob dpusypa je jegHa

ofi HajnonynapHWjux v
6e3BPEMEHCKIMX KEHCKMX
$pusypa.

KapakTtepulue je ayxuHa o
6page Uy paMeHa, a MoXe
6UTN paBHa, CJI0jeBUTa

unu acumeTpmryHa. OBa ¢pu3ypa je NpakTUYHa

3a ofjp>KaBake 1 1aKo ce CcTunmsyje, 36or yera je
npeanHa 3a CBaKoLHEBHE MpPUIMKe.

Bob dpur3ypa oaroeapa paznuunTUM obnMLMa
nuua 1 TMNOBMMa KOCe, Te YBUjeK 13rneaa MogepHo
1 eneraHTHO.

Pixie ¢ppmsypa

« Pixie ¢ppu3sypa je KpaTKka

1 mofepHa dpusypa Koja
HarnawaBa upTe nuua u
Jaje ofBaxaH, caMoyBjepeH
nsrneg.

KapakTtepuLly je KpaTko
OlUULLIAHe CTpaHe 1
noTW/bak, AOK je Koca Ha
BPXY YeCTO HeLWTOo fy*a
paau nakuier cTunmnsosama. Bpno je npaktnuHa

3a ofpaBatrbe N NAeasnHa 3a »KeHe Koje xene
jemHOCTaBHy, anu yneuyatmbumsy Gpusypy.

Pixie cTvn MoXke 6GUTK KacuyaH, pasurpaH uam
efneraHTaH, y 3aBUCHOCTY Off HauMHa 06NUKOBakba.

Bojemwe

bojere koce je Takohe BaxaH Auo
MopepHux ¢pusypa jep omoryhasa
NPoMmjeHy m3rnefa u uctuuarbe an4Hor
cTuna. [laHac cy nocebHo nomnynapHe
TEXHUKe nonyT 6anajaxa 1 ombpea, Koje
[ajy npupodaH npesnas namehy HujaHcu.
Takohe, y TpeHay cy v npupogHe 60oje
KOje HarnawaBajy cjaj u 3gpaB u3rneq
Koce. [llpaBunHo dapbarbe ” Hera

dpusype

« [yre cnojesute Pppursype

Cy Beoma nonynapHe
jep Kocu fajy BonymeH,
MOKpeT 1 NppPOoAaH
nsrnep.

Cnojesu nomaxy Aa Koca
He 13rnefa TeLwKo u
paBHoO, Beh nenpuwago 1 xnsaxHo. OBa ppusypa
je norogHa 3a pasnununte TMNOBE KOCe 1 Nako ce
npwnarohasa pasnUuUTUM CTUIOBKMA — Of PaBHe
[0 TanacacTe Unm KoBpLiaBe Koce.

Takohe, omoryhasa pasHOBPCHO CTUNN30BakbE U
naeanHa je 3a »keHe Koje »ene 3agpxatu Jy>KUHy
y3 MOAepaH nsrneg.

KepaTtuH

KepatuH je nonynapaH
TpeTMaH 3a Kocy

KOju CNTy>K1 3@ HeHO
3arnabuvBarbe, javarbe u
obHaBsbatbe.

OBaj TpeTmaH xpaHu
KOCYy NPOTENHNMA,
CMaHjyje KOBpLIaBOCT 1
OnakLlaBa CBakoOAHEeBHO
CcTnu3oBare. HakoH KepaTMHCKOT TpeTMaHa,
Koca NnocTaje cjajHuja, MeKLla 1 paBHuja.
EdekaT Moxe TpajaTv HEKOMKO Mjeceun, y3
npaBuiHy wery n kopuwhemre ogrosapajyhux
npoussopa.

Y 3aK/byuKy

MopepHe xeHcke $pur3ype Hyae BeNMKM n3bop CTUIIOBA Koju
ce Mory nNpunaroanTy PasinymMTM YKycrMma v notpebama.

Buno aa je pujey o KpaTkuM, cpeghum nnu ayrum ¢bpursypama,
HajBaxkHWuje je fa Koca byae werosaHa v 3apasa.

MpaBunaH ogabup ¢pusype n 6oje MoXKe HarnACUTY NPUPOLHY
JbeNOTy © Ccamonoysfare, AOK pPefoBHA Hera ocurypasa
OyroTpajaH 1 ypeaaH usrneg.

HaKOH TPeTMaHa KJby4HW Cy 3a OUyBatbe
KBanUTeTa 1 AyroTpajHoCTu 6oje.
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KATAPMHA XM3HMHEHKO II-6



MoAEepHE MYLLIKE dopmsype

MopepHe dpusype gaHac npefcTaBibajy Croj CTUMa, IMYHOCTM 1 NpakTuuHocTu. Ce Bule mnaguha rpa
¢bpusype Koje cy jegHOCTaBHe 3a OfipKaBatbe, anv NCTOBPEMEHO M3rJiefiajy MOAepHO 1 ypeaHo. NpeacTtaBbamo

HeKe of, HajronynapHujux Gpusypa faHallmbuLe.

FADE ¢ppusypa

Fade je jenHa op
HajnonynapHujux
bpusypa y nocrbearbmx
HEKONUKO roguHa.
Kapaktepulue je
nocTeneHun npenas ca
KpaTKe Ha XKy KOCy.

OcobuHe

« Moxe 6UTK HUCKN, cpeatbu nnn BUCokn fade

- lNpaBe ce uncTe KOHTYpPe Ha Yeny 1 ca cTpaHe

« Jlako ce KOMBUHYje ca ApYyrMm CTUIOBUMA
MpepHocTn:

+ YBujek nsrnega ypegHo

« TNorofHa 3a WKONY 1 CBaKOAHEBHE aKTUBHOCTU

+ JegHocTaBHa 3a ofpkaBame

UNDERCUT
dpu3ypa

Undercut je pusypa raje
Cy CTpaHe jako KpaTKe, a
ropHu Ano Koce Jyxu.

OcobuHe:
« Benuka pasnuka usmehy
JY>KUHE rope U ca cTpaHe
+ Topmuy gno ce moxe

CTWUAN30BATU Ha BULLE
HaunHa

« lNonynapHa mehy mnagmma
MpepHocTu:

« MopepaH v yneyatbus usrnep

Textured crop

NPUPOAHa, Ca HarNaleHoM
TEKCTYPOM Ha BPXY.

CpeoHe oyra
Koca (messy stil)

1 Masno “pazbapyLueHa’”.

Moxxe ce CTUNM30BaTU refIoM MU BOCKOM
[Haje BonymeH Kocu

OBa ¢pu3ypa je KpaTka u

Ocob6uHe:

Kpatke cTpaHe

bnaro HeypepaH n3rneq
YecTo MMa KpaTKe WuLlKe |
MpepHocTN:

Bpno naka 3a ogpxaBare
He 3axTujeBa nyHO
CTUIN30Bama

M3rnega npnpogHo n mogepHo

Osga ¢pu3ypa je onywteHa

OcobuHe:

[y»<a Koca Ha BpXy 1 ca
CTpaHe

MpupopaaH nag koce
Mame npeyunsHe nuHnje
MpepgHocTu:

OnywTeH n mogepaH CTun
He 3axTujeBa yecTo WwWuwame
Job6ap n36op 3a rywhy kocy

MopepHe ¢pursype Hyae Benviku n3bop cTuoBa 3a ceakora. buno ga sBonuw ypegaH usrneg nim onyLTeHr
CTWA, BaXHO je opgabpatu Gpursypy Koja ogroBapa TBOjOj IMUHOCTM U HaUVHY »KMBOTA. [paBUSTHO ofipKaBatbe U
penoBHoO Wuwakbe nomohu he ga dpursypa ysujek nsrnega nobpo.

AMAP 3BEPOTUH II-6
AMEP KYPTOBWH -6

OBe roguHe je ogprkaHo Tpehe Takmryerse y Wwinwakby, y bapy, y cnopTtckoj gsopaHu “Tononuua’.
OpraHusaTop je 6una Hawa wkona u Cannpga JlakoBuh, capagHuua y Hactasu.
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PETPO JE UH

[TOOLLUAOCT HA MUCTU

Kaxy 0a je mooa sjewmuHa
y8jepasarba 0a Hewmo uma
CMUCAd, YaK U Kadd Ham ce
YUHU 0a Hema. Bpemerom
ce HaBUKHeMo Ha mpeHO, na
Ham ce “npucsuba’”. Camo 0a
mo “epemeHoM” He nompaje
npedyzo, jep mpeH0o8uU ce
docma 6p30 u Mmujerbajy, 3ap
He?

3Haum N TO f[a npomjeHa
JOHOCK HewTo cacBum HoBo? [la
nn je CBakKn HOBW MOOHW CTUN
3aMCTa HOB, WM je camo [06po
CnakoBaH NoBpaTak y NpPoLnocT?
BjepoBaTHO HujecTe HU CBjeCHU

Ja Balwa c<begeha omMubeHa
opjeBHa KomburHauuja Beh
rogMHama CcToju Yy MamMUHOM

opmMapy u camo uYeka fda je
NOHOBO HeKo oOTKpuje. [lok Hac

npogasHuLe CBaKOAHEBHO
6ombapayjy TpeHaoBUMA
KOju Tpajy jeaBa jegHy Ce30HY,
Haj3aHNM/bUBUjKU  CTUIOBU  Ce

3arpaBso Kpujy Y KOMagmma Koju cy
HacTanu fdeueHwjama npuje Hero
LUTO CMO Ce POAWIIN.

Huje ctBap y TOome pga mopga
Hema HOBMX umpaeja, Beh cy Heke
CTBapu jefHOCTaBHO npeBuLwe
nobpe pa 6y ocTane 3abopaBibeHe.
O6byhu mamuH cTapy cako wnu
TaTVMHY KOLly/by AlaHac Huje camo
npaktMyHo, Beh je TO BpXyHay
ctuna. Y cemjety raje CBU nosako
nounktby Aa Jnye jefHn Ha gpyre
jep Kynyjy Ha WUCTUM MjecTUMa,
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nospaTtak KopujeHnma je
HajnakLn HauvH Ja 3aucTta bygete
ayTEeHTUYHM N CBOjU.

A Koju ce mo 3anpaso Komaou
Kpujyy 'y opmapuma  Hawux
podumerbd, a 0aHAc cy ancoslymHu
xum?

TexasjakHe:

AKO NoCTOju jefaH KOMag Koju je
NPEeXNBNO CBE MOAHE KaTacTpoode,
TO je TeKkcac jakHa. Ann MoXKeMo
Ja 3ab0paBMMO Ha OHe TaHKe
N TujecHe Mogene; y mogy ce
BpaTLO MpaBu, YBPCTY TEKCAC KOjn
n3rnega Kao Aa mma CBOjy npuuy.
Mepajyhn cnvke n3 mnagmx faHa
Halwunx pognTesba, MOXeMO yOoUunTn
Kako cy cB¥ yknananu 6ojy Tekcac

jakHe ca papmepkama. / HapaBHO,
Ta KOMOUWHauuja He 6u 6una
ynoTnyteHa 6e3 nereHgapHWX
,CTapkn”. [laHac HamM OHe yrnaBHOM
cny)Ke 3a onylTame 030UbHUX
KomO6urHauuja.

Pencil cykme:

OBaj Komag Koju Ha npBwu
nornen usrnefa Kao Aa 6y Hawao
MjeCTO Ha HeKOM cacTaHKy Wnu
y LWKOMW, ann Bpujeme je pAa
npomuvjeHute  Mubere. OHe

cy 6une HolweHe ca CBUIEHUM
Kollyrbama 1 06aBe3HO LWITKKIama.
Taj cnoj je 6uo cumbon eneraHuuje
1 036usbHOCTM. KOHTpAcCT je jeaHa
on yewhux nojasa Kaga je moga y
nviTamy.

Slip xamuHe:

Ako y opmapy npoHahew
CaTeHCKY Xa/bMHY Koja fnuu
Ha cnasahwuuy, yecTnTam,
jep cre ynpaBo  yrneganu
HajcBecTpaHuju komapg opgjehe
HOlWeH  [JeBefeceTVx  ropuHa.

Hekapa ce Hocuna ANCKPETHO,
npexko 6ujene namyuyHe majuue u
HapaBHO Ca akcecoaprMa, Kao LWTo
cy MuHhywe u orpnuvue Koje 6u
HaKHagHO McTULane JbenoTy came



XaJbnHe. /J,aHac cnn XaJbMHa nae
y3 bykBanHo cse. Moxe ce HoCUTU
npeko <¢apmMepKky, ca navjenum
caHganama. baw kKao v Ha cnuuwy,
aKueHaT je Ha jedHOCTaBHOCTM
KOja ocTaB/ba NMPOCTOP 3a Urpy ca
akcecoapuma. Hajo6oroe op ceera?
Tonvko je naraHa u ypobHa Aa
hete 3abopaButu ga je Hocutk, a
usrnegahete Kao pa cTe ynpaBo
CULLNIN Ca MOfHeE NuCTe.

)XeHckaogunjena
japkux 6oja:

CvBa n UuUpHa opujena Koja
nogcjehajy Ha KaHuenapujy ocTajy
y 3abopasy. OBgje npuyamo o
3e/1eHOj, MWHK WX nnaBoj 6oju
Koje ,BpuwTe” Camonoysfame.
OBO je KOMag Koju ce He HOCK Aa
6ucte ce yknonunu, seh ga bucte
6unn npumjehenun. [deepecetnx
cy oBa opaujena 6una cumbon
MohHux >keHa. Hocmna cy ce y3
Benvke MuHhylle, yneyaT/bMBy
WMNHKY © ¢pur3ype ca MHOrO
BonymeHa. [laHac BuWwe He
Mopamo ga bygemo ,,CKouKaHW”
oA rnaee fo nete. Hajjaun Tpuk

je ma ,pasbujete” opumjeno jecte
Za ra KombuHyjemo ca 0bMYHUM
OfljeBHNM KOMafiOM.

KopceTu:

[aHac KopceT BuLe Huje HewTo
wrto ce Kpuje wucnog opjehe.
Hanpotus, oH je Ty pa Gyme y
LeHTPY naxkte, a Hajborbe of
CBera je LWTO BULle HUje OHaKo
Heypo6aH Kao LWTo je 61O HeKapa.
KopceTe cy HOCUM YrliaBHOM Kao
6a3y Kao HewTo wWTO 06nuKyje
CTPYK ucnog 6anckux xarbuHa nnm
cBevaHnx komnneta. buno je TO
CTPOro, CKPMBEHO U pe3epBrcaHo
caMo 3a HajnocebHuje npunuke.
PeTko Ko 61 ce ycyauo pa ra obyue
Kao camocTafaH Tom, jep ce TO
Tafla CMaTpanio npesuLle CMenM.
[aHac npaBuna He nocToje K
KopceTe Ha fJjeBOjkaMa MOXKeMO
BMAjeTM Y napy ca ¢apmepkama 1
HeKaZ 1CMoA LWNPOKOT cakoa.

M3rnepa ga cy Hawwm pogntesbu
unak Ounu y npaBy Kaga cy
peknu: ,Hemoj To 6auwTtn, onet
he ce Hocutn!” [leBepecete
cy cnyxbeHo npeysene Hawe

XO[HMKE U MHCTarpam npoodune,

nogcjehajyhn Hac fja moga Kpyxu
6pxxe Hero wTto mucnumo. N He
3abopaBu ga je Hajborby mMogHU
JofaTtak TBoje camonoy3garbe!

MPMPEAMAA BMHKA 3ELL III-5
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O NPABMAUMA AM|ENOT
NOHALLQAHA

“”

»Jlujena pujey 28030eHa epama omeapa.

“”

»Kako ce y 20pu euve, mako us 2ope odzearva.

OBe HapogHe MOC/IOBULIE TOBOpPE [AOBO/BHO O
BaXHOCTVM Jnwmjenor noHawara. OBe MyapocTH,
HacTane [aBHO Yy Hapopy, y OypHMM BpemeHMMa
caBpemeHor poba wu3rnega pa Ccy NPWINYHO
3abopassbeHe. Ha npary HOBOr BpeMeHa, Y Kojem ce
nyTyje 1 CTBapajy HOBa MOCNOBHa U IMYHA NO3HAHCTBA
1 NpujaTesbCTBa, YeCTo [0Na3MMO Y CUTyaLmjy y Kojoj
je nvjeno noHalwame He06UYHO BaXkHO.

YBujek Cy noctojania npasuia O Jnjernom
noHawawy. Mu camu opnyuyjemo Kaga M Kako
hemo ux npumjersmBat. OHa BuULe HWUCY KpyTa U
dopmarnHa. Y TOKy je MpoLec HhUXOBOr HenpecTaHor
npunarohaBarba HaWWM MpUAMKaMa W  Hawum
byauma. OHa Ham Momaxy fa W3rpagumo NNYHU
CMMCAo 3a CKfag, a camyM TMM W OMJIEMEHNMO
mehycobHe opHoce. Tako MOXemMo da u3bjerHemo
MHOre Hecriopasyme Yy KoMyHuKaumju. O63up
npaevmMa 1 ocjehamrmMa gpyrnx HUMje camo OCHOBHO
NpaBuiIo NoHallaka Kog Kyhe, Ha jaBHUM mjecTma
n y opywTsy, Beh je ocHOB Ha Kome je m3rpabeH
LjeNIoKyMH1 APYLUTBEHW XKBOT.

»AKO Xenuw 0a ycnujew, npeo npoyumaj HeKy

“”

Krou2y 0 Jiujenom noHawarvy.

boHTOH npepcTaB/ba cKyn npaswufia nuvjenor
noHawawa y pApywrtsy. OH nogpasymujesa
nowToBatbe ApYrux, MPUCTOjHY KOMYHMKaLujy 1
npvnarohaBarbe cMTyaLmju Y KOjoj ce Hanasmmo.

CywTuHa je y onxobemy y ApyLWTBY, jep YOBjeK je
coumjanHo 6uhe.

Y ppywTBy yBujek Tpeba Aa ce moHalwaMo OHaKo
Kako 6MCMO Kesbenu Aa ce Apyry NoHalajy npema
Hama. 36or Tora yBujek Tpeba 6GUTU KynTypaH u
LIMBUSIN30BaH.

Y opyw By He MOXemo yBujeK pehun cBe WTO Ham
nagHe Ha NamerT, jep MOXXeMO YBpujenTN HeKora.

He Tpeba HMKOMe nackaTtu, HUTW Ce MOHaLLATM
CEPBUIIHO, Ma KakO Ba)kHe ocobe 6une ¢ Hama y
ApywTBy. 3pena NIMYHOCT HMKaja Hehe npuxBatUTh
[a Ce HeKO npema H0j Tako OMxoAw.

He tpeba uhu HW y ppyry KpajHOCT, na gpyre
[OBOANTU Y HeNpujaTHy CUTyauujy Wam ce Ha Apyru
HauMH MNOHALIATU HeLMBUIN30BaHO. [lpyluTBO Bac
360r TAaKBOT NMOHallakba MoKe oabaLuTu.

He cmatpa ce nmjennm noHallarbem ako je HeKo
npeTjepaHo NpWY/bMB, Na APYr1 He Mory fa Aohy Ao
pvjeun og wera.
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He Tpeba 6utn H1 npesuwe hytbue, Beh, Kao n'y
cBeMy, 1 'y ToMme Tpeba Hahu npaBy mjepy.

He Ttpeb6a roBoputu O ApyrmMa y HeraTiBHOM
KOHTEKCTY, HAPOUNTO ako HNCY MPUCYTHMN.

AKO 0 HEKOj TEMU He 3HaMO JOBOJbHO, H6orbe je da
ce He yKJbyuyyjeMO MHOrO y pacrpaBy, jep MOXemo
ucnactv cmujewHn. Moxe ce gecutu ga Ham yoyayhe
He MoBjepyjy, Mako CTBapHO Nocjeayjemo 3Hatrbe.

He cmunjemo HactojaT ga y CBakOoM TPEHYTKY
6yaemo y LeHTpy naxme. Jbyam ce Teluko ognyuyyjy 3a
TPajHO NpKWjaTesbCTBO C TakBMM ocobama.

CBoj ayToputeT hemo ycnoctaBUT CaMo 3HarbeM 1
KYNTYPHUM MOHAaLLaHkeM.

AKO ce npemMa HeKOMe OMXOANMO MOAPYITbUBO,
Bpujehbamo ra wnuM noTujerbyjeMo, NPBEHCTBEHO
cebe perpagnpamMo Kao JIMYHOCT, @ He 0coby Kojoj ce
obpahamo. TakBO MoHaLLIae MOXe fa Ce MpUxBaTu
CaMo y CpefiH1 Y KOjoj Cy UCKPUBIbEHE ApYLUTBEHe
BpujeHOCTN.

MoxerbHO je 6UTM JyxoBWUT, anu ce He Tpeba
Wanut Ha TyHn pauyH, jep yBujeK Moxe aa ce gecu
Ja Ham ocoba ofroBOpW Tako fa M3BYy4YeMoO Aebrbu
Kpaj. Llana HMKafa He cMuje Aa ce NpeTBOPU Y YBpeay.

Y [pywTBy Ce€ HUKaKo He CMuje roBOpuUTU O
WHTVMHOM MOPOAMNYHOM XMBOTY, 610 Aa je y nutamy
concTBeHa unv TyhHa nopoamua.

HenpucTojHo je npryat 0 $r3nuKMm MaHama ako
je y apyw By 0coba C TaKBM HEAOCTATKOM.

Tpeba u3beraBatv MnowTananuue jep ce OHe Yy
n3paxkaBamy Kopucte ako ocoba Mma crpomaluaH
PjeYHUK UM Masno 3Hata O OHOME O YeMy FOBOPW.
Jow je HenmpucTojHWje ynoTpebrbaBaTy Byfirapmsme,



KOju Cy, HaXKanocT, y nocsbeftbe Bpujeme noctanu
CBOjeBPCHa 0CO6EHOCT roBopa Miaaux ocoba.

HenpwucTtojHo je y ApywTBy HameTaTu CBOje Teme
3a pa3roBOp, HAPOUNTO aKO HUCY 3aHUMIBbUBE JPYrM
ocobama.

Bpno je HekyntypHo obehatu, ma He wcnyHWUTU
obeharbe, a HapouuTo jow K 3abopaBuTM Ja ce
M3BMHMMO 1 [amo objallrberse. AKO MaTUMO 0of
3ab0paBHOCTY, Tpeba KOpPWUCTUTU CBECKY WAu
POKOBHUK fla 61UCMO ce 61aroBpemMeHo NOACjeTUIN Ha
CBOje 0baBese.

Y cnyvajy caobpahajHux He3ropa, enemeHTapHUX
Henorofa u Apyryux CIMYHKX CUTyaLmja, NOTPebHo je
nokasaTu CONMAAPHOCT Npema ApYruma 1 HUXoBOj
UMOBWHWK Aa 61 ce ybnaxune HacTane nocbeauue. Y
TaKBMM NpUMKama He Tpeba ce CTporo npuapKasatu
OOHTOHA, Beh HacTojaTy fa y CBakoM cCmuUcy
NOMOrHemMo gpyrmma y HeEBOJbWU.

Mako ce mpujaterbu mehycobHO MoHaLIajy Make

dopmanHo Hero MosHaHWUW, TO MMaK He Tpebda
[a 3Hauu Ja npema npujatesby Tpeba 6UTU Marbe
sbybazaH Hero npema no3HaHuky. lMpujaterby He
CMUjeMO HaMeTaTu CBOje muwberse. pnjaterbcTtBo
HaMm je noTpebHO 1 y gobpy u 3.y, 3aT0 ra MOPaMo
uyBaTu.

Yak mako ce opcene pdaneko Of Hac, C MpaBuM
npujaTesbuma He NPeKMAamMo KOHTaKT 1 MmehycobHo ce
nomaxemo. MehyTtum, ako nocnmje gyer pasgobsba
6e3 KOHTaKTa YTBPAUMO Aa C Npujate/bvmMa Bulle
HEeMaMo 3ajeHNYKMX CKITOHOCTM U MULLIbEHA, HUCMO
06aBe3HM [a MpujaTe/bCTBO MOHOBO OXMB/bAaBaMO.
Mpujatesbu cy OHWM C KOjuMa MMamMo 3ajefHUYKa
WHTepecoBama.

BoHTOHa ce Tpeba npupapxaBatu jep ,y/byodHocm
He o6ozahyje camo oHoz2a koju je npuma, eeh u
OHO2d Koju je daje.”

AFbA BYPBEBMT IlI-5

AQH CUTYPHU|ET MHTEPHETA

Y noHegjerpak, 10.02.2026. roguHe, yyeHuue I
u lll pa3pena obpa3oBHOr nMporpama TexHuuyap 3a
wneauuunjy, LaprvHy 1 opraHusaumjy TpaHcrnopra:
Buonetra Kpusokanuh, Tamapa KoaueBuh u
MunuuaPakoBuh,3ajegHo cayueHuomllpaspesa
0ob6pa3oBHOr mporpama BetepriHapckm TexHW4ap
3opaHom Mppak, uwne cy y lNogroputly y npatkbu
npodecopuue wuHdopmatuke CysaHe bantuh.
MoBog oanacka 6mo je nsnarake npeseHTaLymje Ha
Temy [laH curypHumjer MHTEPHETa, KOojy Cy yyeHuLe
3ajeAHUYKNM CHarama npunpeMuie y yYMoHUUu
wkone. [orahajy cy npucyctBoBanu 6pojHu

npeacraBHMUM MmnH1UCTapCcTBa NPOCBjeTe, Hayke n
nHoBaLmja. Takohe cy 61y NPUCYTHY 1 yYeHULA 1
npodecopu 13 jol NeT LPHOFOPCKMX LLKONA, KOju

Cy NpeAcTaBuv CBOje uaeje, fa yKaxy Ha BaXXHOCT

DAN SIGURNILIEG INTERNETA - GLAS UCENICA |
UCENIKA | ULOGA SKOLE

6e36jegHor 1 nMameTHor Kopuvlwhera VMHTEpPHETa.
Hawe yueHuue cy, npeactasmbajyhn npeseHtauujy
nocseheHy [laHy curypHujer MHTEPHETa, UCTaKne
3Hayaj 3aWTuTe NMYHUX NofaTtaka, ONacHOCTW Ha
APYLWTBEHNM MpeXama 1 cajbep Hacusba yorwiTe.
Kpo3 Tnmcku pag nokasasne cy Aa ce 3ajegHNYKMM
CHarama moxe noctuhn BeNuUKK ycrjex n xerbeHu
Luwb. HakoH npeseHTauuja ycnavjeguna cy nutatba
N pasmjeHa MuUlliberba. YyeHuue cy umane
NPUANKY Aa 4yjy UCKYCTBa W Weje yyeHuka u3
Apyrux lwKona.

,Onnasak y lMogropuuy 610 je 3a Hac jegHo
HOBO M 3HayajHO UCKYCTBO. MIMane cMo npununky
Ja npeAcTtaBMMO CBOj paj  npeacTaBHULMMA
MwvHucTapcTBa npocsjeTe, Hayke ¥ MHOBauwmja
M yyeHMumma fpyrux wkona. OBaj gorahaj Ham
je nomorao Aa Hayyumo BULIE O WHTEPHETY ”
CTeKHeMO [OfaTHO camornoy3fare’, pekne cy
yyeHuLe.

Nako cam porahaj Huje 61O TakmMUyapckor
KapakTepa, camo Yydyewhe U1 npefcTaB/bame
LIKOSIE Ha OBAKBOM CKyMny npefcTaB/ba BeIMKO
NCKYCTBO 1 YacT. 3ajeHNYKO MyTOBake 1 Bpujeme
NpoBefeHo BaH YYMOHULE JOAATHO Cy OCHaXwWIu
npwvjatesbcTBo Mehy yuyeHuuama.

,BNNo Ham je 3afoOBOSBCTBO Aa NpencTaBMMoO
HaLly LIKOMY", 3aKJbyyusie Cy yYeHuLe.

MUAMLA PAKOBMH II-4
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MAQAU EKO-

Yuernnuye Cpefre cTpyyHe wkone [anmja
N6purwmmoswuh, Jlejna flemuposuh 1 Kana hepuh
cy Bupgeo-pagom ,Peuent 3a oncraHak” ocBojune
NPBO MjecTo y KOHKypeHUuju mnagmx og 15 go 19
roguHa Ha KOHKypcy ,Mnagu eko-penoptepu’, Koju je
no 19. nyT opraHn3oBana HeBfaguHa opraHmM3auuja
EKOM y okBupy nporpama QoHpaumje 3a eKooLKy
epykauujy. CBeyaHa goajena junnoma Hajoosbmm eko-
penopTepuma ynpuanyeHa je y 3aBopy 3a LKONCTBO,
rnoBofoM oburbexaBatba [laHa nnaHeTe 3embe.

Huxos pap 6aBu ce Temom 6e36jefHOCTU XpaHe y
KOHTEKCTY KNIMMATCKNX MPOMjeHa, Ca LIbeMm Aia yKaxke
Ha 3Hauaj ouyBama XMBOTHe cpeanHe. CHUMIbEH je

BpeAO

penopTepu

Ha nujaum y Crapom bapy. ¥ pagy ce nojawraBajy
BaXHW €KOMOLKM MOjMOBM  MOMYT  XUTrWjeHCKor
naketa, cKyna npasuna EBponcke yHuje Koja ce
opHoce Ha 6e36jefHOCT XpaHe, Kao U T3B. 3aKOHa
»50" Koju ybyxsaTa Mjepe 3alTuTe: Aeofopr3aLujy,
aesnHbeKkunjy, Aes3vHceKurjy, OeKOHTamuHauujy wu
depatusauujy. MeHTopke HarpaheHor paga 6wune
cy npodecopuue Tawa Kparym 1 BaneHTuHa
Papomwuh.

Pag oBux TaneHTOBaHMX yyeHMLaA YLLAO je y YXu
n3bop of 11 papoBa M3 uUujene gpxase Koju cy ce
KBanudrkosanm 3a mehyHapogHo TakMmunueme.

TAHA KPATY /o, MPOP.

YAMLLO

AQ AU HOM KAMMO MUjEHO JEAOBHWK?

Jok ce JagpaH 3arpujaBa, ayTOXTOHe
BpcTe puba Gjexe y OybuHy, a Ha HIXOBO
MjecTo fonase onacHu  gowbaun” . Konvko
je 6e36jenHa xpaHa Kojy jenemo y Yamy?

Y yBanama Yawa, op LpHor pta po
BucepHe obane, nokanHu pnbapu oBor JbeTa
y MpeXamMa U Ha yAauuama He npoHanase
camo puby, Beh 1 jacHe 3HakoBe rnobanHe
ekonouike Kkpuse. KnumaTtcke npomjeHe |
BULLE HMjecy ancTpakTHa npujeTka O KOojoj
C/lyWaMo Ha TesieBM3nju — OHe Cy nocTasne
VO CBaKOAHEBULE 1 NuTakbe 6e36jegHOCTY
XpaHe Ha Hawwum Tpre3ama. CBe Tonnuje
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Cnuka 1. Cajexe ynosveHe nuztbe nopehaHe oyx
obase y Yary cejedoye o 6ozamcmay mopad.

Mope yTuue Ha bpXKe KBapere yNnoBa, anv 1 Ha nojasy
HOBMX, MOTEHUMjaHO OMNacHWX BPCTa Koje paHuje
Hujecy HacesbaBasne oBaj Ano JagpaHa.

TPAOVUNATIPEO VN3ASOBOM

PnbapctBo y Yamwy je Buwe op nocna — 1o je
Hacnujehe Koje ce NpeHocK reHepaumjama. MehyTum,
MOpe Koje ce Mujerba bpKe Hero nkaga npuje ctaB/ba
TO Hacnmjebe Ha 036urbaH TecT. MIcKycTBO Koje cy
pubapu peueHWjama rpaguny faHac BuULIe Huje
[OBOJbHA rapaHuumja curypHor ynosa. Ce3oHe cy
HenpeaBuANBeE, BPCTe Ce MUjetbajy, a pusnum pacTy.

MPOBJNEM KOJU CEHEBUOV HA
MNOBPLUNHW

Mpobnem ca Kojum ce cyoyaBamo je ABOCTPYK —
€KOMOWKN W1 3[paBcTBeHW. [lopacT Temnepatype
Mopa CTBapa upeasHe ycnoBe 3a pa3Boj 6akTepuja
napaswuTa, 36or uera ce prba KBapv 3HaTHO OprKe Hero

Cnuka 2. Pubapu u3 Yarba okyn/beHU HaKoH U3idcka
Ha Mope - 3djeOHUUA Koja npea ocjeha nocrweduye
KIUMAmCcKux NpomjeHa.

paHuje. AyToxToHe BpcTe nonyT 6apbyHa n OykBe
noenauve ce y aybroe, xnagHuje cojese, JOK HUXOBO
MjecTo 3ay3uMmajy MWHBasMBHe BpPCTe U3 TOMAWjuUX
mMopa.

AKO ce He nNpuUIaroguMo HOBMM YCIIOBUMA —
60/bUM xnahermem ynoBa, CTPOXMM KOHTpOJSiaMa U
eflyKalurjoM CTaHOBHMLUTBA O HOBUM BpCTaMa priba
— 6e36jegHOCT XpaHe y NPUMOPCKMM MjecTma nonyT
Yarba MoKe 61TY 036MIbHO YyrpoXeHa.

[MACCAOBAJIE

.Mope je noctano kKao cyna,’ Kaxe Mapko,
ayrorofuviubuy pubap r3 Yarba.

Cnuka 3. Pubapu u3 Yarea Ha mopy ucnped
Kpamu4uHe nnaxe, 20je ce npomjere y JaopaHy
Hajnpuje ocjeme Kpo3 c8aKOOHEBHU yJ108.

,Prnba Kojy cmo paHwuje 6e3 npobnema Hocunu
Kyhu, caa ce kBapu fynno 6p»xe. AKo ce nefi He CTaBu
oAMmax, ynoB BulLe Huje 3a jenio. [laHac TpoLWnmo Tpu
nyTa BULLE fiefja Hero npuje gecet rognHa.”

MocebHy 3abpuHYTOCT M3a3MBajy UM HOBe, T3B.
TPOMNCKe BPCTe, MOMYT YETBOPO3YrMKe, Koje Yy CBOM
MecCy cappe TOKCMHE OTTNIOPHE Ha KyBakbe 1 NpXKetbe.

NpomjeHe y JagpaHCKOM MOpy Hujecy paneka
6ynyhHocT — oHe ce Beh pewaBajy y Mpexama
NoKanHux prvbapa M Ha Hawwum Tpre3ama. Yamw je
Mann NPUMOPCKKM Fpag, anv npobdnemn Koje Herosm
pubapu gaHac npumjehyjy, ncTm cy oHm ca Kojuma he
ce ¢jyTpa cyounTn yntas MegutepaH.

AKO He HayuMmo fa C/lyllamo Mope 1 OHe Koju
o[l Hbera KuBe, pU3MKyjeMo fa M3rybmumo He camo
Tpaguuyjy, Beh U OCHOBHO MpaBO — MpPaBO Ha
6e36jeHy XpaHy.

HABA CTAHULLMT I-4
(Paa je moxeasmeH Ha KOHKypCY “Madaam eko-
pernoptepm 2026")
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bUTKA 30 ONCTAHAK
O0QAE

Exonowku npobnemu LPHOrOPCKNX  nna<ka
npeactaB/bajy jepjaH op Hajehmx wm3a3oBa ca
KOjuUM Ce CyouaBa pa3BOj TYpU3Ma, Kao U aKTyesHa
ypbaHusaunja. Mako je obana oBe 3emsbe Hekafa
BaXuna 3a jegHy O HajuUUCTUjUX W Hajbenmnx,
JaHac ce cyouyaBa ca OpojHMM M3a30BMMa Koju
lwTeTe NPUPOLHUM pecypcrma, bmoanBep3nTeTy u
OYropoYHOj OAPKUBOCTY Typur3Ma.

Mpuje cBera, HeKOHTponUcaHa YypbaHu3zauuja
3HauajHO je npomujeHWna wu3rnen u QyHKUUjY
obane. lpagoBy nonyT byaee n Ynuurba goxusjenm
Cy HeBepoBaTHY €eKCMaH3Wjy Yy W3rpagwu pasHux
objekaTa, uyecto 6e3 apekBaTHOr MJaHMpara U
nowToBara EKOJIOWKNX CTaHdappa. W3rpapma
XOTena, anapTMaHa M TYPUCTUYKE MHPPACTPYKType
HapyLrna je NpupoaHe pecypce, N3a3BaBLUn epo3ujy
obarne 1 cMarberbe NPUPOSHUX 3aLUTUTHUX MOjaceBa
KOju WTUTE KOMHO Of AjenoBaka Mopa.

Takobe, jejgaH op  npobnema npefcTaB/ba U
3arahere Mopa v nnaxa otrnagom. TOKOM TYpUCTUUKe
Ce30He KOJIMYMHa mnacTuke, KOMYHallHOr oOTnaja
M OTMafHMX BOAA BULIECTPYKO pacte. HegoBosbHO
pa3BujeHn CMCTeMU 3a yrnpaB/bakbe 0TNaoM oBoje
[l0 Tora fia auo 3arahera 3aBpLuaBa AVPEKTHO y MOPY.
MNMocebHO Cy yrpokeHa OcCjeT/bMBa Mogpyyja nonyt
boke KoTopcke, rgje orpaHnyeHa unpKynaumnja soge
[ofaTHO noropluaea yTuuaj 3araherba.

Cnuka 6p. 1 PagHoOywHocm usu Hemap?

Mjecta nonyt Benuke nnaxe u Ape bojaHe,
CyouyaBajy ce ca HeraTVBHWM MOjaBaMa MaCOBHOT
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TYpuM3Ma, HeneranHOM rpagrOoM U Aerpagauuvjom
eKocncTeMa. YHULITaBatbe AnHa, cjeya Beretaumje u
HEKOHTPONCaHO Kopuwhetbe NPoOCTOpa HapyLLaBajy
NPUPOLHY PaBHOTEXY M JOBOAE A0 rybuTKa GUIbHUX
N KUBOTUHCKMX BPCTa KOje Cy KapaKTepucTuMyHe 3a
OBa JparoujeHa nogpyuja.

Cnuka 6p.2 ,,Mp3u me 0a xo0am 0o Hajbuxez

"

KOHmejHepa

JopatHn npob6nem npeacTaB/bajy  KAMMaTCKe
npomjeHe, Koje yTu4y Ha NnopacTt HMBOa MOpa, Yelwhe
onyje n ybp3aHy epo3unjy nnaxa. Y KombrHaumju ca
JbYACKUM AjenioBarbeM, OBU MpOLecu MOry TpajHo
NPOMUjeHUT wn3rnep obane W CMabUTU  HEeHY
CNOCOBGHOCT fda noapxaBa Typu3am W JlOKanHe
3ajegHuue.

Ekonowka KatacTpoda LPHOFOPCKMX Mnaxa
ropep Tora WTo je npobsiemM NPUPoAe, MHOO je BuLe
npobnem Lujenora gpywTea u eKoHomuje. Typursam,
Kao K/by4Ha MpvBpefAHa rpaHa, ANPeKTHO 3aBUCK Of
OuyBaHOCTV came obane. YHMIITaBakeM NPUPOAHNX
pecypca yrpoxasa ce [yropouyHu pa3BoOj 3emsbe U
KBanuUTeT >KMBOTa CTAaHOBHWLUTBA.

Pjewwerbe oBor npobnema 3axTvjeBa OAroBOpHUje
ynpasbatbe 00anoM, CTPOXY KOHTPONY rpagme,
eduKacHe crcTeme yrnpaBsbatba OTNaAoM v NoAn3atbe



eKonolwKe cBujectn rpahaHa u Typucta. Camo
YCNOCTaB/batbeM pPaBHOTEXe Mn3MeHy EeKOHOMCKOr
pa3Boja 1 3awTuTe npupoge, moryhe je cauyBaTu
JbenoTy LPHOropCKUX nnaxa 3a byayhe reHepauuije.

doTorpadujekaoynosoper-e
CTBAPHOCTY

Dotorpaduje Koje npaTte oBaj ecej NpeAcTaBbajy
CHaXkaH 1 Yy3Hemupyjyhu [oKa3s CTBApHOr CTatba
HaLluMx NpUpoaHMX sbenoTa obana LipHe lope. Ymjecto
npusopa HeTakHyTe npupoge WM YWUCTOr Mopa Mo
Kojuma je npumopje Hekaga 6Mno NPeno3HaT/bUBO,
BUOANMO HarOMWIaHW oOTnaf, HeXUrnjeHcke ycnose
M PaBHOAYLIHOCT NpemMa NPoCcTopy Koju 6u Tpebano
Ja 6yge cumbon npupopgHe sbenote. OBe civke
HMjecy camo AOKYMeHT 3araljerba — OHe Cy BU3YyesnHU
[oKa3 npoueca Koju ce Beh roguHama ofsuja Oy
obane JagpaHckor Mopa. YNpaBo 3aTo NpefcTaB/bajy
CHa’KaH yBOA y LUIMPY NPUYY O EKOJIOLIKOj KaTacTpodu
LPHOrOPCKMX Miaa.

Cnuka 6p.3 BuOUMO J1U CAMO OHO WMO HAc
uHmMepecyje,unu He 8UGUMO?

doTorpaduje-onnc n3Haveme

®omozpadpuja 6p.1 - PasHodywHocm unu Hemap?

Ha oBoj poTorpaduju KOHTpaCT je Bpno yneyatsbms:
JbyAn Cce CyHuYajy U oamapajy [OK ce HernocpeaHo
nopen WX Hanasu Besika KonuuMHa pasbauaHor
otnaga. OBaj Npu3op Mokasyje KONMKO je 3arabere
MocTafio CBaKOZHEBHO U npuxBaheHO — Yak Hu

npucycteo cmeha He cnpeuaBa Kopuwhetrbe nnaxe.

®omozpadpuja 6p.2 - ,,Mp3u me O0a xodam 0o
Haj6nuxez koHmejHepa”

Oga ¢oTorpaduja roBopur Kako Hema Ko fia MOKymnm
cmehe, anu rbyau 1 garbe 6auajy otnag nopeq Kece,
jep Mx mMp3u ga npoueTajy A0 NpPasHOr KOHTejHepa
KOjU Ce Hanasm Hekux negeceT metapa of HuX.

®omozpadpuja 6p.3 - Budumo iu camo oHo wmo
Hac uHmepecyje, unu He sauoumo?

Ha Tpehoj doTorpadmjm Buam ce Kako ,nexm”
N Be/MKa KOJINYNHa pa36au,aHor KOMYHanHor
oTnaga 611I/I3y Kynaya, HaromunaHor y3 KameHwu 3ung
nnaxe. MnactnuHe ¢nawe, Kece, ambanaxa v pasHu
OoCTauuy XpaHe jaCHO yKasyjy Aa oTnaj Huje yKnoheH
ayxe Bpujeme. [lpoctop u3rnega 3anywwTeHO
N  HexXMrujeHcku, LWTO YKasyje Ha HepgocTaTak
opraHu3oBaHor umihema u KoHTporne.

Osge doTorpaduje ykasyjy Ha HEKONMKO 030MIbHIIX

nocsbeamua:

«  30pascmeeHu pu3uk — npucycmgo omnaoa
nozodyje paseojy bakmepuja u 3azaberby mopa.

«  YHuwmasare ekocucmema — naACMuka
U omnad OUPeKMHO Yy2poxaedjy OumHU U
KUBOMUKCKU caujem.

« [lad mypucmuuke 8pujedHocmu - 3azaheHe
njaxe Hapywasajy yaned npumopja Kao
mypucmuy4ke decmuHayuje.

«  Hopmanusayuja ekonowkoe Hemdpa — jbyou
HACMaAs/bdjy Kopucmumu npocmop ynpkoc
oyuenedHoM 3azabetby.

Dotorpaduje 3aTo0 Hujecy camo wunycTpauuja
npobnema — OHe Cy AOKa3 HEeroBMX KOHKPETHMX
nocsbegnua.

3arahieHe nnaxke HUWjecy M30M0BaHU WMHLMAEHTM
— OHe cy cmbon WKpe ekornollke Kpuse. AKo ce
HacTaBM cafjalliby OJHOC NMpema obanu, npupopHe
JbernoTe Koje Cy AeueHvjama npuvBadune Typucre
Morre 61 noctatn camo cjehame.

Pjewerwe 3axTmjeBa OArOBOPHO Yrpasibarbe
obanom, CTpOXKy KOHTpoONy rpagmwe, edukacHe
cucTeMe ynpasJibakba OTNaZoM v MOAN3aHe eKOJOLLKe
cBujectn rpahaHa n Typrcrta. Camo ycnoctaB/batbem
paBHOTEXe M3meDhy pa3Boja U 3awTWTe npupoae
moryhe je cauyBaTu LpHOropcke nnaxe 3a 6ygyhe
reHepauuje.

AAHMIEA MACOHMYAH 1II-2

MUAOLL HOKOBUH -2

(Paa je moxeBasmeH Ha KOHKYpCY “Madaam eko-
pernoptepm 2026")
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YyeHnk Hukona ByjoweBuh je HarpaheH Kao jegaH

of Hajborbux yuyeHnKa Koju ce obpasyjy no mogeny
AyanHor obpa3oBama. berosm cTpyyHmMM ynyTcTBMMA
MOXeMO BjepoBaTu.

KBapoBu HO BO3UAY KOjU Ce MOry
OTKAOHUTU OE3 OAAACKA KOA
ayTomMexaHuyapa

AyTomMO6OUNY NpeAcTaB/bajy jefHO Of OCHOBHUX
NPeBO3HNX CPeAcTaBa faHallbbuue, a CBAKW KBap
MOXe M3a3BaTu CTpec wnu Tpolwkose. He mopa
CBAKM KBap Ha BO3uly 6UTu TONUKO 036usbaH. [locta
KBapoOBa Ha BO3WIMMa CY CUTHULIE KOje MOXe YOBUjeK
cam OTKNoHUTW 6e3 opnacka Kop ayTomexaHuuapa,
6uUno Ja ce pagu o nNpoOylIeHOj ryMu, NOKBAapEeHOM
aKyMynaTopy, NpoBjepaBary TEYHOCTU Y BO3UITY UK
Mujerbatby Cnjanmua Ha BO3uny.

Bpno je Ba)KHO HarnacuTi uumeHuUuy Aa Mako
NOCTOje KBAapOBU KOj1 Ce MOTY CaMU puyjeLlnTy, yBujeK
Tpeba 6UTK onpe3aH. YKONIMKO HUCTE CUTYpHM, 6uno
61 NoXKesbHO a ce unak obpaTnTe jbyaMMa Koju cy
obyueHu 3a TO, ayToMeXxaH14Yaprma.

SAMJEHATIHEYMATUKA

Bjepyjem pa je oBaj KBap CBMMa BPNO MO3HaT.
Havme, pagu ce o 3amjeHn nHeymaTuka(ryme, Touka)
Koju je NpobyLieH/ncumjenaH.

1. TpBo je noTpebHO ocurypat Baw aytomo6un

- ybauutu y npsu cteneH npeHoca(l. 6p3uHa)
n noguhy MapKMPHY KOYHMLY (py4Ha).
MoBpLMHa Ha Kojoj ce Hanasu aytomobun 6u
Tpebana fa 6yae paBHa, HAKAKO y36pamua unm
Heka HepaBHUHa.

2. HakoH ocurypaBatba camor aytomobwuna,
notpebHo je o06yhu curypHocHW mnpCayk
(3eneHn) n NOCTaBUTM CUTYPHOCHUN TPOKYT M3a
BO3Wsa Ha ygasbeHoctm og 10 — 15m.

3. Y3umaTe K/by4 KOju Ce Hanasn y NpTbarKHUKY
Bawer aytomobuna v ca ruMe oTnywwTaTe
cBe wpagdose. He BagnTe nx, jeqHOCTaBHO 1X
OTNyCTWTE fa MOry pyKama fia ce CKUHY.

4. BaawuTe An3anuuy 13 NPT/bakHKKa 1 NoamKeTe
aytomobun. [usanuuy nocTtaB/baTe MWCMOA
O3HaYeHWX CTpenvua Koje ce Hanase Ha T3B.
6aHKuHama ayTomobuna. Bpno je 6utHo ga ce
AMn3anvua nocTaBy Ha paBHY NOA/IOrY Aia ce He
6u goroauno fa ayToMobun CKAn3He, unu ce
An3annua NCKprBW.
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5. Y3 nomoh K/byya ofBujaTe OTNyLITEHE
wpadoBse 1 ckupaTte NHeyMaTuK.

6. Kapa cte cKuHynu cTapu (npobyweHn/
ucuvjenaHn) nHeymatTuK, W3 NpPTbaXxHMKa

BaguTe pe3epHU MHeyMaTuK.

7. Pe3epHu nHeymaTuK NocTaB/baTte Ha rMaBunHy
ayTomobuna v npuusphyjerte ra wpadposuma,
HapaBHO, y3 nomoh Krbyua.

8. CnywTaTe BO3MNIO Ha TNO 1 CKMAATe An3anuuy,
3aTuM WwpadoBe npuUTeKeTe Kibyyem MoHOBO,
paau cMrypHocTu.

Yectutam, ycnjewHo cte 3aMrjeHunn ncunjenaHmn

nHeymaTuk!

SAMJEHAAKYMVYJIATOPA

Takohe cBMMa BP0 NO3HAT KBap, KOju je BPJIO IaKo
pvuemvm/l camo y3 nomoh fBa fo Tpu anara.
3a oBy 3amjeHy 6uhe Bam noTpe6bHO HEKONUKO
anata, Manu KpukeT(regopa) M regopuvua
10 wnn 11, 3aBuCK of BO3una, Wpaduurep,
(ykonuko ce gecu pa kneme Hehe fa ce n3Bage
jep cy 3anekne.)

«  OtBopuTe xayby Ha BO3way. Bpno je BaxHO
[a K/by4 BO3una He Oyae y Y/OWKY KOHTAKT
6pase.

Akymynatopu ce Hajuewhe Hanaze y roptbem

necHom howky aytomobuna.

*  Ha akymynatopy hete Bugjetn + u - , Haume
paau ce 0 HeraTMBHOM Y MO3UTUBHOM MONY.

* Y3 nomon rope HaBeaeHWX anata, cKugarte
Kneme ca Bo3una. Bpno je BakHO ga ce Kneme
He JOAVPYjY, jep MOry m3asBaTv KpaTku cnoj/
BapHuUe unu MoryhHOCT KBapa Ha HeKoM
enemMeHTY KOju ce Haslasun y Bo3uiy.

¥ YKONUKO NOCTOjM 3aLITUTHW APKay akyMynaTopa
(6aHKMHA)  KOjU  WTUTM  aKymynaTop oOf
romMjepata njeBo—aecHo, NoTPebHO je 1 tera
CKMHYTW.

*  HakoH ckmparba Kfiema akymynaTtopa, noTpebHo
je mM3BaguTu akymynatop W 3aMUjeHUTM ra



HOBUM.
*  Kapa cTte ybaumnu HoBu akymynatop, Bpahate
kneme. Bpno je 6utHo pa nasute rgje hete
CTaBUTK KOjy Krnemy, + Mopa OUTh Ha +,a — Ha —.
* Kapga cTe noctaBuanM Kneme, nputerHete ux
KpuKeToM 1 BpaTuiTe apxau koju hete Takobhe
NPUTErHYTY.
To je 1O, akymynatop je 3ammujerbeH, a BO3WUNO je
CNPeMHO 3a Nasbeme 1 3a Kopuwwheme.

MPOBJEPATEHHOCTWNY BO3UITY

Y BO3uny ce Hanasu 8 TeYHOCTW, a pagu ce o
cbeaefv TeYHOCTUMA: TEUHOCT 3a bpurcayde, ropuBo,
y/be, CEPBO YIbe, aHTUdPK3, yIbe Mjerbaya 1 rnLepuH
(koumoHa TeuHoCT).

CBaka TeYHOCT Ha BO3WIY UMa CBOje MjecTo,

HMp. 3a TEYHOCTM MOMyT TeYHOCTU 3a Opucaue,

aHTpudpr3a, MULEpPUHA WM CepBO Yy/ba Ha

bUxoBUM “pesepBoapuma’ ce Hanasnm MIN. n

MAX. To o3HauaBa KOMUKO je TEeYHOCTUN y caMome

pe3epBoapy. Ykonuko je TeuHocT Ha MIN, notpebHo

je ponyHuTn Ty TeuHocT o MAX.

LTo ce TMye TeyHOCTM NONYT y/ba MOTOPA U Yiba

Mjerbaya, Te TEYHOCTU Ce MpoBjepaBajy y3 nomoh

Mjepaya yrba UK MjepHe LIKMNKe mjepaya yrba u

bYHKUMOHMILY Ha NCTOM MPUHLMNY KOjuU cam rope

HaBeo.

MOMPABKA CUJATTMUA

1. CrpaTyjTe BO3UNO M YK/byuute CBUjeTNa Ha
BO3uy. HakoH Tora nposjepute Koja cnjanuua
jey kBapy (pyra, KpaTka, MarneHke, XM1Urasuu,

LUTOM, PUKBEpPL).

2. Yracute BO3UNIO M MOAWrHeTe  xayby
ayTomobuna (yKosnvMKo je KBap Ha mpefhum
CBUjeTIMA, YKOJSIMKO je Ha 3afbum oTBOpuUTe
renek aytomobuna). Bpno je 6utHo pga
U3BagnTe Kby 13 BO3WNa.

3. Cujanuue ce Hanase Ha yHyTpallkeM gunjeny
xaybe, ogMax r3a cBjeTtana/dpapa u 3awtuheHe
Cy Hajuewhe rymeHom 3aWITUTOM Koja je
oKpyrna.

4. CKuHeTe Ty OKpYr1y 3alUTUTY U MoxeTe npuhu
cvjanuuama. Heke cujanuue ckupaTte Tako
LITO UX OKPEHEeTe Yy NnjeBy in AecHy CTpaHy
1 U3ByYeTe, JOK HeKe ckuaate camo Tako LUTO
hete nx nssyhu.

5. Kapga cte usBagunu cujanuue, ynopegure mnx
Ca HOBVM Cujanuuama fia ce ysjepute fa cy Te
Koje Bama Tpebajy, jep noctoje ABOMOJHE n
JEOHOMOJTHE cujannue.

6. Kapa cte ce yBjepunu fa je To cnjanuua Koja je
Bama noTpe6Ha, jeAHOCTaBHO je BpaTuTe Ha3apj
y cBujetno/dap Ha NCTOM NPUHLMUMY KaKo CTe
W3Bagun CTapy, NOKBapeHy cujanuuy.

OBaj nocTynak ogHOCK Ce Ha XaJloreHe cujanuue.
LlTo ce Tnye Xenon cujanuua nocTynak je focTa
apyrauvju, jep je 3a 3amjeHy HeKux cmjanuua
NoTpe6HO YaK 1 cKugaTtn 6paHuK.

Hagam ce ga cam HeKome MOMOrao OBMM YSTAHKOM.
Y>kunBajTe y BOXH1 Bawer aytomobunal

HUKOAA BYJOLLEBAH -7

Bo3unaa 3a oaopeheHun 6yuyeT

CBako je y XnBoTy H6ap jeqHOM Noxkenumo Aa Kynu
Hekn fobap aytomobusn, 6p3, noy3aaH, HOB, anu u
nuvjen Ha oko. MehyTum, Kaga ce Kynyje aytomobun,
MopaMo y3eTun y 063up PpuHaHcujcke moryhHocTu,
anun n notpebe. Hekonnko aytomobuna je 3a cBaunjm
oyLerT.

AYTOMOBUNN 3AHVXN BYLIET

WOLKSWAGEN GOLF 5

AyTomobun Koju je CTBOpEH 3a CBe, HauMe npuje
cBera noysgaH aytomobun, nocjegyje oppeheHm
kombop 1 MoryhHOCT 3a HeroBo ypehusarbe u
MUjerbarbe KapakTepucTMKa ca KojuM ce Moxe
pobuTtn jepaH nujeno cpeheH aytomobun Koju ogmax
nsrnepa Kao ckyn. bberose npegHocTn cy: jedTrHM
pjenosu, pobap je 3a rpag M gyxa nyToBarba U

jedTuH 3a ogpxaBatbe.

llognHa npoussoame : 2003 - 2008.

WOLKSWAGEN GOLF 5 - TUNNED
LNJEHA — 3.000€ - 6.000€

i ek - r
oo,

- - |I-l ? --'-I-."\,*}-: R
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MoTop -1.4,1.6,1.9TON, 2.0

CHara - op 55kw (75kc) o 110kw (150Kc)

MoTtpowra — oko 5-7J1/100km (cBe 3aBUCKU [O
MOTOpa)

Tun - xeubek

MNoroH — npegtun

Mjeray — maHyenHu/ayTomaTcKum

WOLKSWAGEN POLO

JepaH je op HajnonynapHujux aytomobuna y
CBOjOj KNacu, nocebHO Kapa je pujey o BO3UIMMA
3a HWXM Oyiet. Hberosa rnaBHa npegHoOCT je mMana
NoTPOLHba ropuBa U KOMMNATUOUAHOCT AMMEH3M]a.
Beoma je npakTnuaH 3a rpafcky BOXKHY W NaKo je
napKmpa, WTo je NoCce6HO KOPUCHO Y ry»Bama.

lflognHa npoussoame : 2001 - 2009.
MoTop - 1.2, 1.4 (6eH3uH), 1.4 (aunsen)
CHara - op 44Kkw (60Kc) oo 59kw (80kc)
MoTpowha — oko4-6J1/100km

Tun — xeubek

MNoroH — npegun

Mjeray — maHyenHn

WOLKSWAGEN POLO
LNJEHA - 2.500€ - 5.500€

TOYOTA YARIS

JepaH je op HajnosHaTMjux Manux aytomobuna,
nocebHO Kaga je pujey o BO3MAMMA 3a HUCKU ByLleT.
OBaj mopen je cneunduyaH 360r cBoje M3y3eTHe
Moy3aaHoCTM 1 Ayror BUjeka Tpajarba. 3axBasbyjyhu
KOMMaKTHMM JMMeH3Mjama Beoma je rmorojaH
3a rPafcKy BOXHY 1 Jlako Mnapkupatne. Hajseha
NPeaHoOCT je Mana MoOTpoWHa ropuBa M Takohe
cama ToyoTa je no3HaTa MO HWCKUM TPOLUKOBMMA
ofpXaBatba U PUjeTKUM KBapoBMMa.

lognHa npoussoame : 1999 - 2005.
MoTop - 1.0, 1.3 (6eH3uH)
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CHara — og, 50kw (68Kc) g0 63Kw (86KC)
MoTpolwha — oko 5-6.5J1/100km

Tun - xeubek

MNoroH — npegtun

Mjerau — maHyenHm

TOYOTA YARIS
LNJEHA — 3.000€ - 5.000€

BMW CEPWUJA 3 (E46)

Mwucnuo cam n Ha sbybuTesbe 3agHer NoroHa u
Masno 036urbHujer aytomobuna no nuTamy nsrneaa.
MpaBu cnoptckn aytomobun! Wako je cTapuju
Mogzen , n Aasbe npyxa ocjehaj nykcysa n y>kuBarma
y BOXHW. JegHa o rnaBHux npegHoctn bBMW-a E46
je cHakaH mMoTop M 3afkW NOroH, Wro omoryhasa
BP0 fobpe nepdopmaHce 1 cTabuiiHO NoHalame
Ha uecTun.

llognHa npoussoame : 1998 - 2006.

Motop -1.8,2.0,2.5,3.0

CHara — op 85kw (115kc) o 170kw (231Kc)
MoTpowhsa — oko 6-9J1/100km

Tvin — nuMy3mHa / Kyne

lMoroH — 3aamn

Mjeray — MaHyenHu / ayToMaTCcKm

BMW CEPUJA 3 - E46
LNIEHA — 2.500€ - 6.500€

HMKOAA BYJOLLEBMH lII-7



O nocjet oabpumLm
AEXA]jeBA

HakoH 3aBplLueHe HacTaBHe LjefinHe O NexajeBrmMa
13 npegmeta MawwnHckn enemeHTtn, 20. 03. 2026.
nocjetnnn cmo ¢abpuky nexajea y Kotopy. Ca
Hama cy 6unu Hawun npodecopu [a6oBuh 3eda u
Yasuh lopgaHa. Linmb nocjete je 6uo fa mu, yueHumum
6POLOMALLNHCKOT CMjepa, MPAKTMYHO YMO3HAMO
npouec Npoun3BoAHe nexajesa u hUXoBY NpUMjeHy
Y VHAYCTPUjK, ca NOCe6HNM OCBPTOM Ha NPUMjeHy Y
6pPOACKUM MaLUVMHAMa.

Mo pnonacky y ¢babpuky, [OYEKAO HAC je ANPEKTOP,
KOju je oap»Kao KpaTKy npe3eHTauujy o pagy ¢pabpuike,
HEeHVM NPON3BOAHUM NPOLeCMa U 3HaYajy Niexajesa
y MalUMHCKOj UHAYcTuju. HakoH Tora cmo obuwnu
Nnpon3BoAHN MOroH. Tokom obunacka umanu cMo
NPWInNKY Aa BUANMO KOMIJIETaH NpoLec NponsBome
nexajeBa- of cjeyerba MaTepwujana, npeko obpaza,
MOHTa)e U 3aBpLUHE KOHTPOJie rOTOBOI NPOon3Boaa,
[10 NaKoBakba.

Moce6Ho je ncTakHyTO Aa dabpuka Jampgo Metan
n3 Kotopa Hajsehum aujenom npousBoan nexajese
3a ayTOMOOWICKY WHAYCTPWjy, anu pa HuxoBe
babpuke nponsBoge u nexajese 3a bpopose. bunm
CMO BpPJIO 3aMHTEPEeCcOBaHM 3a NpoLec NPOoV3BOAHE,
na CMO MOCTaB/bajiM pa3Ha MNuUTama O JeTasbuma
Tor npoueca. MocebHO Hac je UHTepPecoBano 3aLTo
ce y 3aBpLWHOj ¢a3n Kopucte OGujene pyKasuue.
OG6jalrbeHo HaM je fia [OAMP FONIUM PyKama OCTaBs/ba
Tparose Bnare, conv 1 MacHoha, Koju mMory n3a3satu
JIOKanHy KOPO3ujy 1 OLITETUTM NOBPLUNHY NPeLn3HNX
njenosa. Ha 6ujenoj 6oju ce ogmax Bugm Heunctona,
y/be, MeTasiHa npawvHa. bujena 6oja ce y nHgyctpuju

(uneaH
xaHanuHr). OBO je jako BaXHO, jep Mana Heuuctoha
MO>Ke YTULIATU Ha KBaNTUTET U TPAjHOCT, HAPOUNTO KOg,
nex<ajesa.

4ecTo KOpWUCTKN Kao CMMOOJT UnCTe 30HEe

Peanusaunjom oBe nocjete cmo :

«  pasymjenu KomnjiemaH npoyec npou3soore
Jexajesa

« yoyunu 3Ha4yaj keanumema u 4ucmohe y
npou3eooru

+  Nnosee3asiu meopujckad 3Hard ca NPAKCOM

«  pasymujenu ymuuyaj Kopo3uje U 3HA4dj
3awmume mamepujana

«  passusu UHmMepecosdrse 3a cmpyky u 6ydyhu
nosus

Mocjeta ¢abpuum nexajeBa 6una je Beoma
ycnjewHa n egykatnsHa. Kpo3 HenocpegHO UCKYCTBO
CMO Buajenu peanHy nprumMjeHy HacTaBHOT rpaguea 1
3Hayvaj NPeLM3HOCTM y MaLIVHCKOj MHAYCTPUjU.

Mocjeta je ponpuHujena 6o5beM pasymujeBarby
rpaavBsa 1 HaLWoj MOTMBaLMj/ 3a farbe yuere .

BYKYEJOBUH II-2




Y C[MTOPTCKOM AYXY -

JoBaHa Munuh, yueHuua IV-5 opjerbera cmjepa
34paBCTBEHM TeXHMYap, UCTMYe ce Kao npumjep
n3ysetHe nocseheHocTw, pafja W ycrjexa, Kako y
WKONW, TakKo 1 BaH He. TOKOM Moc/befme ABuje
roguHe ocCTBapwna je Of4JINYaH ycnjex ca Npocjekom
5.0, notBphyjyhn cBOjy OAroBOPHOCT, YNMOPHOCT U
rby6aB nNpema yuerby.

Mopep wkonckmx ob6aBe3a, JoBaHa je M
penpe3eHTaTmBKa LipHe lope y KapaTey, raje noctuxe
3anaxeHe pesynTtate Ha mehyHapogHoj cueHn. Op
jaHyapa oBe roguHe OCBOjWfa je HM3 3HauajHUX
npusHamwa: cpebpHy mMmegarby Ha bankaHckom
NPBEHCTBY y NojeANHavYHOj KOHKYpeHLUnju y KaTama
3a ceHuope, OpoH3aHy Meparby Ha EBponckom
MPBeHCTBY 3a KafeTe, jyHMope u mnahe ceHuope,
Kao 1 3naTtHy mefaby Ha [pP*KaBHOM MPBEHCTBY Y
Kata TuUMy. Y UCTO Bpujeme, Ha UCTOM MPBEHCTBY
0CBojuNa je N 6pOH3aHy Meparby y UHAUBUAYANHO]
KOHKypeHUnjn.

M3a oBux pesyntata CTOju OrpomMaH Tpya,
avcuMnavHa u Jbyb6aB npema CropTy, anu wu
CNocoBHOCT fa ce ycnjewHo YcKnafe LKONCKe U
cnoptcke ob6aBese. JoBaHa HuMje CaMO BpPXYHCKA
yUeHMLa U CMOPTUCTKMHA, BeR 1 n3y3eTHa ocoba -
Befpa, OArOBOPHa M YBMjeK CrpeMHa Aa NMOMOrHe
apyruma. Kao ppyrapuua, nosHata je no CBOjOj
WCKPEHOCTU 1 noapLily, 36or yera je omurbeHa mehy
BpLWHaLMa.

JoBaHa Munuh je npaBu npumjep Kako ce pagom,
TaneHToM 1 AobprM Kapaktepom Mory noctuhu
N3BaHpeOHW pe3ynTaTtu, U NMOHOC je CBOr Ofjerbea,
LKONe N gpKkaBe.

MNerap KoBaueBuh, yueHuk IV-1 ogjerberba, og Ao 17 rognHa, Kao v 3a urpade go 19 rognHa.
Mannx HOry je MoKasMBao MHTepecoBare 3a CropT. Wctuue pa my je caH ga jegHor gaHa obyue v gpec
Kako To 061MuHO 6UBa, Y3 HEKOMMKO CTapujuUX fijeyaka CEHMOPCKe penpeseHTauumje.
13 Komlumnyka Kpehe Ha pykomeT.

CBoje npBe pykomeTHe Kopake rnpasuy PK MopHap AKTMB 3A PU3NHKO BACTIUTAME
7vn3bapaunjujengaHacunaH.Y mnahum kateropmnjama T ‘ Vel "ﬁ
Ca CBOjOM reHepaumjom ocTBapyje 3aBuaHe ycnjexe, v
a HajBue ce WCTMYYy [ABuje Yy3acTonHe TuUTyne »

npeaka LipHe Tope y KageTCcKoj KOHKypeHumju, OOK
capa Beh npuBogm Kpajy cBojy Tpehy ceHnopcky
ce3oHy. Mctmue pa nocebHy 3axBanHOCT nayryje
CBOjUM TpPEHEpPVMA, anu Takohe M HacTaBHMUMMA 1
npodecopmma GpuU3MYKOr BacnmTama Koju cy nManmu
BPJ1IO OUTHY YNOTY Y HherOBOM CMIOPTCKOM YCMjeperby.

Ca cBOjUM caurpauuma y npeaxofHum roamHama
HallOj LIKOAN je AOHWO TUTYNYy npBaka LipHe lope y
LLUKONICKOM PYKOMETY.

Tpeba uctahu pa je pyroroguwry UnaH CBUX
Mnahux penpeseHTaTUBHUX cenekuuja, a 6paHehn
60je Halle 3eM/be HacTynao je Ha MeanTepaHCKUM
Urpama, Kao 1 Ha eBpOrMCKOM MPBEHCTBY 3a urpadye
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bPXE, BULLE, JANE...

YueHuua Tpeher paspega Halle wkone, AHhena
BHypaHoBuh, n3gBaja ce Kao mnaga, ambuLMo3Ha
M ycnjewHa cropTucTKuma. M3gBaja ce y ceBum
aATJIETCKUM AncumniinHama, a To roeopu 1 cam tbeH
ycnjex.

YuecHuLa je BenIKor 6poja crnopTcKux gorabaja,
a YMana je NpuanKy fa CBOj TasieHaT NpUKaXKe Kao
unaH penpeseHTayuje LipHe lope. YuectBoBana
je y Takmmuerbuma mMehyHapoOHUX U eBPOMCKUX

pa3mjepa:
,DaNKaHCKO NpBeHCTBO", ,Vrpe manux 3emasba
Espone’,  ,EBponcko €KUMNHO NPBEHCTBO’,

+EBponckn pectnean mnagmnx”

Ha npBeHcTBy LlpHe lope 3a mnabe jyHunopke
OCBOjUNIa je TpW 3n1aTHe 1 ABuje cpebpHe Mepasbe.
Axbena je nokasana CBOjy CMPEMHOCT U1 BjeLUTUHY
OCBOjUBLUM LUECT BeIMKUX 3MaTHUX Mefarba.
MpornaleHa je 3a Haj6osby TaKMUYAPKY MUTUHTA
Ha Tpodejy LipHe lope, ocBojuBUIM 1 Ty 3naTHY
Mepaasby.

Takmmnuerba 6ankaHckux pasmjepa cy AHhenu
JOHMWjena MHoro ycrjexa. Pehana je 3natHe mefare
y Tpebumy, [ybpoBHuky u beorpagy. [peg
AHbenom je Benvka ce3oHa NyHa HOBMX 13a30Ba U
LubeBa.

AAHKA AOHYMHA II-4

[MporenHM KpoC

Oana 8. anpuna 2026. rognHe ogpkaH je
TpaguumoHanHu [porbehHn Kpoc y Kojem cy
YUECTBOBaIN YYEHNLIM HaLle LWIKOME, Kao 1 BENNKNY
6poj yueHuKa HUKUx paspega. o nnjenom BpemeHy
n y pobpoj atmocdepu, yyeHuLM Cy MOKasanu
U3y3eTHY CMPEeMHOCT, CMOPTCKU AyX u dep-nnej
MoHallame.

Ojevaun | paspeg;
3. mjecto MunoBaH Muwesbuh (I-3)

Ojevaun Il pa3pepn:
1. mjecto BykawmH Casuuuh (I1-3)

Ojevaun Ill paspen:

Takmunyere je opraHvM3oBaHO NO pa3peauma, a
HajycnjewHmnjy yyeHnLmn HarpaheHn cy meaarbama.

1. mjecto Metap Byjauuh (I1I-3)

CBU yuecHMUM 3acnyxyjy MoxBajse 3a Tpyg u
yyewhe, a noce6bHO HarpaheHu yuyeHuLM Koju cy
OCTBapunu 3anaxeHe pesyntate. OBaj gorabaj jo
jeoHoM je mokasao KONMKO je ¢u3nyKa akTUBHOCT
BaXKHaA 3a 34paBJ/be 1 apykere Mehy yueHmLuma.

Papyjemo ce HapegHUM CMOPTCKNM aKTUBHOCTUMA
1 HOBUM ycrjecrmMa Halmx haka.

MocTurHy T pesynTtaTu:

[jeBojunue | pa3pen:
1. mjecto Aba HoBakoBuh (I-4)
2. mjecto Haha Cranuwuh (I-4)

Ojesojunue |l paspen:
3. mjecto Tujana lBozpeHoBuh (l1-5)

EMA AEPBOBMH II-5
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[ToepaHO 30 CBET, AAM TAYHO HO
BpeMme 3d HMX

[a nun ce roy6aB Mjepu Tpajarbem mnm cHarom? AKo
ce Mjepu TpajarbeM, Aa N je NCTMHA Aa CBaka JbybaB
Tpaje OHOMMKO KOJIMKO 3acnyxyje?

A ako ce mjepm cHarom, Ja nu je TO CHara
HeopycCTajara?

Wnn smy6aB He Tpeba mjeputn? Tpeba je,
jeAHOCTaBHO, XW1BjeTh - Kao LWTO TO page Japocnasa
n MBaH u3 IV-1... OHaKo Kako Mx BUAu gpyrapuvua us
ofjerbema.

MpepaHo 3aCBeT, ann Ta4HO Ha
BpemMe 3a hUX

MNocToje npuuye Koje NOYHY TUXO, TFOTOBO
HEeMPUMETHO, Kao Aa Ce HULITa Ba)KHO He JeluaBsa.
A oHpa, roguHama KacHuje, CxBaTuW da CY ynpaso
CBeoUMO HeyeMy jeJUHCTBEHOM.

OBO Huje Npuya O caBpLIeHOM TpeHyTKy. OBO je
npuya o JbybaBu Koja je mouesia MHOTO Mpe HEro WTo
je Bpeme 1mano NpuamnKy ga joj noctaBu rpaHuue.

Pagn ce o pBoje mnagmx spygu. OHa gonasu us
YKpajuHe, oH 13 benopycuje. YnosHanu cy ce gasHo,
y roguMHama Kag ce CBe YMHW jeQHOCTaBHUM, a
HULLUTA jow Hema CBoje nme. YNo3Hanm cy ce cacBum
CNyYajHo, y TPEHYTKY KOju Taga HMje HOCMO HNKAKBO
noce6bHo 3Hauewe. OHa je gowna kKof wera Kyhu
ca Apyrapvuom, AeBOjKOM HeroBor 6pata, U y Tom
Jonacky Huje 6uno Huuera wTo 6U HaroBelTaBano
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na he ynpaso Ty nouetu npuya Koja he tpajat. OH
WCKPEHO MpU3Haje Aa y No4veTky Huje MMao HUKaKBa
OoueKuBama. Y HEeroBrM oUMMa OHa je brna HeKo Ko
npunaga Apyrom cBety. Ynpaso 360r Tora Huje Hu
noMmcnno aa 6m n3mehy wrx MOrMo Aa ce goroau

HeLTo BuULLE.

AnU XKMBOT PETKO NUTA 3a NPOLIEHE Koje NpaBUMO
Ha npeu norneg. Beh nocne Hekonuko paHa, OHO
WITO je MoYeno Kao OO6MYHO MO3HAHCTBO MOYENO je
Ja Mewa obnvK. Huje 6rno Harnmx npeokpeTta Hu
BeJIMKNX peuyun, Beh ce HewTo TUNXO, HENPUMETHO,
YBAUMNO Yy HUXOBE Pa3roBope M HauyuMH Ha Koju cy
noyenn pa ce pasymejy 6e3 mMHoro objalurbaBarba.
M npe Hero wWTO Cy Tora NocTanu CBECHU, rpaHuLia
n3mebhy npujatesbctBa 1 Heuver ay6sber novena je Aa
HecTaje.

JenaH of TpeHyTaka Koju cy UM octanu y ceharby
610 je cacBMM jeaHOCTaBaH. 3ajeHO Cy KpPeHynu 0
npofaBHMLE HEHNM MOTOPOM, @ Y MOBPATKY je BO3KO
OH. Huwra y Tom gaHy Huje pgenosano nocebHo, a
Mnak TakBu TPpeHyUn Cy NOCTaNIn NoYeTak HeYyera WwTto
Ce KaCHvje NamTy Kao cyfiouHa.



Mocne camo Heplesby flaHa NpujaTe/bCTBa, 060je cy
CXBaTWUIN Aa Ce HEWTO NPOMEeHWIIO U Aa TO BUlle HI/Ije
camo npwujatesbcTBo. be3 Bennkux peun, Hanpasunm
Cy KOpaK KOoju 1X je ogBeo y Be3y Koja je noyena ga
pacTe cama op cebe.

Hucy 6wnn nowteheHn wn3a3oBa. YgameHocT
n obaBese cTajanie cy u3mely wux, ann cy yBek
NPOoHanasunnn HauYMH Ja oOCTaHy 3ajefHo, YaKk 1 Kaja To
Huje 6rno nako. BpemeHom cy Hayunnu ga je vuxoBa
CHara y pasroBoOpy, pasymeBatby U MCKpeHocTu. U
[OK Cy jefiHWN y HbUXOBOj BE3WN BUAENN HELWTO nero,
WCKPEHO 1 rOTOBO Yapo6HO, ApYrn Cy UX mocMaTpanu
ca CyMHOM K ocygoMm, cMaTtpajyhm pa je cse TO
npepaHo n aa Hehe Tpajatn. Octann cy pocnepHw
cebu. Hucy objalurbaBanu, HUCY JOKa3mMBanu, Camo cy
HacTaBWAN Aa »KMBe CBOjY Npuyy.

[daHac Kaxy [fa HMXOBa Be3a Huje CaBpLUEHa,
ann jecte cTBapHa. 3acHMBa Ce Ha pasymeBamy,

NOLUTOBAtbY 1 YMHbEHMLM ia CY, YNIPKOC CBeMY, OCTanu
33jefHO 1 Hayuymnu Aa QYHKUMOHWWY Kao jefHo.
CBojy rbybaB onucyjy Kao jvH U jaHr, ABe CTPaHe Koje
YviHe LieNINHY.

UBaH:

- WodeanHa eesa je 40/60, 20je caako nokywasa oa
6y0e 60.

- lNodpuwka je jedHa 00 OCHOBHUX cmeapu y 8e3u.

- Tpeba ciiywamu ceoz napmHepd, nokywamu 0a
2a cxeamuuwl U NpUXe8amuul Kaxkas jecme.

- Kad cmo 3ajedHo, cae je secesio u 1ako.

JapocnaBa:

- Peyenm 3a mpajarve? Hema Heke nocebHe majHe.
JedHocmasHo ce He ceahamo, npuyamo o cgemy u
y8ujek HaMm je Joenwie Kao CMO 3dje0HO.

- Mano Mmu cmema wimo cmasHo npuya o aymumd.
Beh 3Ham sutwe Hez2o WMo cam ukao niaHupand.

- Yuumo jeOHO 00 Opyzo02: OH MeHe cmpniberby
U cmupeHocmu, d ja rmeed nodpwyu u
opzaHu3sayuju.

- Jbybas je kao cyHue, 6e3 rbe ce He MoXe Xusjemu.

Tpeba vm BepoBaTu. /I noxenetn fa HUXOBMX
(kako VBaH Kaxe): ,net HajcpehHujux roguHa” 6yny
camo rnoyeTak...

MUAMLA HOKMR V-1

.

Munuya bokuh IV-1

)\H,A,GPOBA
FAAEPH)A

JaHa bobposa I-6




[locjeTa LLUKOACKOM DpPOAY

[aHa 7. n 8. anpuna, Kao yyeHnun YeTBpTe rognHe
cmjepoBa Haytuuku TtexHunuyap u bpogomawmHckm
TEXHWYap, WManu CMO MPWIUKY Aa MNOCjeTUMo
wKoncku 6pop ,Jagpan” MopHapuue LlpHe Tope
M Ha rbemy obaBumo npakcy. Ca Hama y npaTu
cy 6unu Hawm npodecopu CTPyuyHMX npedmeTa
Mupko Bp3uh 1 Hophuje Hykosuh, n onjerbercke
cTapjewrHe 3eda Aabosuh (IV-2) 1 AHa Mujosuh
(IV-3). 3a meHe je oBo 610 jeaHO oA HajrbenLwmnx 1
HajKOPUCHMjUX WNCKYyCTaBa TOKOM LUKOJSIOBamba, jep
CMO MHOrO TOra LUTO CMO A0 Tafa YYUIn U3 Kkbura u
Ha YyacoBUMa MO Aa JOXKUBVMO Y NPUMUJEHNMO Y
npakcu.

Ha 6pon cmo ce ykpuanu yjyTpo, HakoH uera
CMO Ce CMjeCTWIM M MMann Mo3ApaB KOMaHAAHTa,
6pndUHr 1 curypHocHe ynyTe. Ogmax ce ocjeTuno ga
Ha 6bpogy MocToju NocebaH pen M AUCUWIIIVIHG, jep
CBaKo MOpa ja 3Ha cBoje obaBe3e 1 Aa Mx 13BpLUaBa
Ha Bpujeme. Mocnuje npunpeme 6poga 3a niosuady
yCnvjeaunsno je CNIoB/betbe U MaHeBpucame y nyuu,
raje cMo MManu NpuIrKy Aa yyecTByjemo y pagy Ha
npaMyaHoOM U KpMeHOM Be3y. To My je 6uno nocebHo
3aHVMJbUBO, jep ce Taja Hajbosbe BUAM KOMMKO je
BaXXHa JObpa KOMyHVKaLmja 1 TUMCKM pag Ha 6pogay.

PyTa Hawwe nnosug6e 6una je og Jlyke bap npema
ynacky y boky Kotopcky. Tokom nnosuabe cmo
yXuBanu y nornegy Ha obany u octpso Mamyna.
MocebaH 1 Beoma emMOTMBaH TpeHyTak 610 je Kaga je
6pop cMpeHOM 0fao MoYacT YnaHOBMMa MOPHapurLe
Koju cy npemuHynu. Taj TpeHyTak je Ha cBe Hac
OCTaBMO jaK yTUCaK M NoKasao Ham Aa MoMopcka
npodecwja, ocm paga 1 UCLUNIVHE, HOCK U BENIMKO
nowToBare npema sbyanma u Tpaguumju. HakoH
Tora CMO ce Bpatuan npema ysanu burosa, raje cmo
ce ycuppunu npep cympak. Ty cmo npoBenu Hoh
Ha cugpy, a yjyTpo CMO HacTaBunu nnosmaby w3
yBane burosa Ha3ag npema Jlyuu bap, rgje ce Hawe
KpCTapetbe 3aBpLuno.

Tokom nnoBuabe 6unu cmo pacnopeheHn vy

— ydyeHMum cmjepa bpogomalMHCKM TexHuuap, a
JOYXHOCTM Cy Ce Mujerbane y cmjeHama. Pagunu cvo y
pPasnMuUTM TEPMUHKMA, YaK 1 TOKOM HOhW, LITO Ham
je nokasano Kako M3rnefa npasu KMBOT NomMopLa.
Mopanu cmo pa oppxaBamo umctohy, nocnykyjemo
obpoke, nepemo cyhe n cpehyjemo npoctop, HaLu
Kao LWTO ce To U pagu Ha 6poay. Huje cBe camo
nnosmaba v nujen norneg Ha Mope, Beh MHOro paga,
O[roBOpPHOCTY U 06aBe3a.

JegjaH op Haj3aHMMIBUBMjUX AjenoBa 0byke
6una je npoTuMBnoxapHa y3byHa, raje CMo yuumnu
O MpPOTMBMNOXapHMM  CpeacTBMMa Ha  6poay,
pacrnopeanMa 3a y36yHy W MOCTynuMMa raiwera
noxapa. Takohe cMo nmanu 1 Bjexby ,4oBjeK y mopy",



o R e
roje cMo BuAjenu KonmKko 6p30 M NpaBMSIHO Nocajaa
MOpa [ia pearyje y TakBoj cuTyauumju. OBe Bjexobe cy mu
rokasasne fja CUrypHocT Ha 6pogy mopa yBujek 61Tm
Ha NpPBOM MjecTy 1 ia HeMa MjecTa 3a Heo30M/bHOCT.

MNopep Tora, cnywanm cmo npefasatbe 0 UCTopujaty
6poga ,JagpaH”. buno je nocebHo nujeno 6uTKM Ha
6pofy Koju Ma TONUKY TPaauLUMjy 1 3Havaj 3a Halle
MOMOPCTBO. Yumin CMO U O KOpMUIly, AjenoBatby
KOpMWna, pe3epBHOM KOpMUIapery, MaHeBpucamy
6poaom, cuppemny 1 pagy Ha Besy. CBe cy To CTBapu
Koje CMO paHuje yuyunu y LIKOAMW, anu je noTnyHo
Apyraumnju ocjehaj Kafa nx BUAULW 1 paguil Ha 6poay.
MocebaH yTrcaK Ha MeHe OCTaBMIIa je ENEKTPOHCKA

HaBuraumja. VMimann cmo npuamky fga ce yrnosHamo
ca papapom, AlS-om, enekTpoHckom Kaptom, GPS-
om, 6p3uHomMjepom M pybruHomjepom. Takohe cmo
yBeue pagunmM HOhAHYy U acTPOHOMCKY HaBurauujy,

ngeHTmdmnkoBann  Hebecka  Tujena,  Mjepunu
CEKCTAaHTOM M yunnu Kako ce ogpehyje reorpadcka
wupuHa nomohy [lonape. To je 6uo jepmaH opf
TpeHyTaka Kaja cam CTBAapHO OCjeTUO KOJNKO je
3aHUM/BUB 1 NocebaH MOoCao KOjuM Kenum pa ce
6aBUM.

HapaBHO, ocum obaBe3a u npakce, 6uno je u
apyxema. [posenn cMo Bpujeme Ha Mano gpyraymju
HauMH Hero uHaye. bunn cmo 3ajegHo y pagy,
obaBe3ama, cMjeHaMa, obpouuma n ogmopy. Mucnum
[a Hac je OBO UCKYCTBO joLU BuLUe NOBe3arno, jep CMo
3ajefHO MPOLWIM KPO3 HELWTO LWTO Ce He fAellaBa
CBaKW fiaH.

OBa nocjeta mu je octana y nocebHom cjeharby,
jep cam cxBaTMoO fJa MOMOPCTBO HUje caMO Teopwuja,
Beh HaumH xnBoTa. Ha 6popgy ce yum oaroBopHOCT,
ancunnianHa, Ta4yHOCT, MNOoWTOBatbe CTapI/IjI/IX n
capafra ca gpyrmma. Bugno cam Konuko je BakHO
[Ja CBaKM YnaH nocafe 3Ha CBOj 3ajaTak, jep og Tora
3aBVICU CUTYPHOCT CBUX Ha Bpogay.

Ha Kpajy KpcTapera, HakoH QAm3amba cuppa,
rnocnpeMara Be3a M KOHOMa, [Opyuka, Bjexxbe
HanywTatba 6pofa M MNpunpeme 3a YrJIOB/beHE,
3aBpWMAN CMO Hawy Npakcy nyHW yTucaka. locjeta
6pony ,JappaH” 3a MeHe je 6una He3abopaBHO
WCKYCTBO ¥ curypaH cam pga hy je gyro mamtutu.
Momorna mu je ga 60rbe pasyMumjem 3aHMMakrbE 3a Koje
Ce WKOoyjeM U Aa jow BuLLe 3aBONIUM MOpe, bpogose
1 HAaYTUYKY CTPYKY.

MMAOLL BYKHEBUF IV-3



SADABHA CTPAHA

» Anjete moxe ogpacnor Aa Hayuu Tpy cTBapu: aa byae cpehaH 6e3 pasnora, Aa yBujek Hahe HelwTo
[a paav v fa ce 60py CBUM CHarama 3a oHo wTo xenu.” ( Mayno Koesbo)
Anw, po gjeteta Tpeba ogpactu. MoHeKag- 6aBehu ce oHMM LWTO AjeLia Bone.
JefHa of HUXOBKX OMUIbEHMX aKTUBHOCTY Cy Bp3anuue Koje pasBujajy KOHLEHTpauujy 1 Bjexobajy
AnKuwjy. Bjexxbajte v su!

Jecn nn T To TY? Jecn nn To Ty TW? Jecu N Ty TO T?

lNon Kona NPoKoM, KPO3 NPOKON Komna nor.

Mwuww y3 nyLWwKy, MALL HU3 NYLLKY.

LiBpuu, uBpuK, LUBPYAK; TPUW, TPUM, TPUAK; TpUaK TPKOM TpUU, LIPHM LBPYaK LIBPUU.

YeTnpm yaBunha Ha uyHunhy uyuehu unjyuy.

KameHuumhem hew me, kameHunhem hy Te!

JaBopoB japam, jaBopoBa panuua, panao APBO jaBOPOBO.

NeTap lNeTpy nneTe netby, a TO 3Hauu Aa je Cjeo, Aa TPU AaHa Huje jeo, Aa ce lNeTap cTpallHO
CcMeo, AoK je MeTpy neT/by nieo. [1oK je neT/by UCNeT/bao, CaB Ce Y by 3aneT/bao.

9. Kpam Kapno u Kpasbuua Knapa cy Kpanu KnapuHer.

10. Mpowwu(j) KoHaw Kpo3 nokpoBaLy!

11. Waw geBeTepoLluall, Kako ce pa3geseTopoLiawmno!

12. KoTao Kpna KOTNIoKpna ncnpeq KoTioKpnuHe Kyhe.

13. Ha kaHTapy KaTpaH, KaHTap mjepu KaTpaH.

14. TpOKNLOLINO N1 CU MU CE, CUHE?

15. Packucjenuiue nun v ce onaHuym?

16. Ja npohox nokpaj 3nokoTnoKkpnose Kyhe, raje 3/I0KOTAIOKPH KOT/e KPMu, a 3/I0KOT/IOKProBuLia
pyyak KyBa; OKO HbUX TPUCTa U TPOje 310KOTIOKpNYaau.

o N on s B =

MPUPEAUAA: CTALLA BOLLUKOBMHT IlI-5

AJHLITAjH HOC cBOjom OmnLLUTOM
TEOPUOM PEAATUBHOCTU YiM AC
BpUjEME TEYE CropUje Y jadem
rPABUTALLMOHOM MOAY.

AJHLUTAJH HOC CBOjOM
CneumjaAHOM TEOPUJOM
PEAQTUBHOCTM Y4M AQ BPUjEME
Teye crnopuje WTo ce bpxe
Kpehemo Kpo3 NpoCcTop.

N30 aXXABAMO BEAMKY CYMHbY
AQ BU 1 COM AJHLUTAJH MOTAO
AQ OOjacHM wTa 6u ce
AECUAO YKOAUKO BUCMO ce
CyTpa Npo6yAuAU Y3 OBAKBE
YACOBHHMKE.

EPAHKO MATUH, MPOP.



HATPABEHU YHEHULIA wk. 2025/2026.r.

PA3PEO U

BP. KATEFOPUJA MNPE3MME U UME YHEHUKA OAJEJbEHE
. KyjoBuh Ema 4-5
I hak renepaunje MBanueBuh borpaH 4-4

I Haj6osbu yueHnUM no 06pa3oBHUM NporpaMmmnma

1. 3ppaBCcTBEHN TeXHUYap Kyjosuh Ema 4-5
2. GdapmaueyTckn TexHn4ap 3apybuiua Haga 3-5
Jlazapes Jlyka 2-3
3. LT T R Bnaxosuh Hemama 2-3
MapTturHosuh Matuja 1-3
4. BpoaomMaliMHCKM TeXHNYap Yejosuh Byk 2-2
4-4

TexHuuap 3a WneanLUMjy, LAPNHY

VMBaHueBuh borgaH

3. 1 opraHu3auujy TpaHcnoprta CraHunwwuh Haba 1-4
6. BeTtepuHapckmn TexHn4ap byrposa AHHa 4-1
7. ArpoTrexHnvap Liekosuh Vcmpopa 3-1
8. AyTomexaHuvap Byjoweswnh Hukona 3-7
9. Mekap Kocosuh AHppea 1-7
10. O®pusep Xn3HnueHko KatapuHa 2-6
11. | NomonpuBpegHn npounssohau KpcmaHosuh JeneHa 1-6
Tpeha Harpafa Ha [1p>kaBHOM TaKMUUetby
cpepbux wkona 2026. r. y Kateropuju
n&ggg II-:I?(EI;(ME:I-IIES’CETMM?’ Tpeher n yeTBpPTOr paspesa U3 LPHOropcKor
- cpnckor, 60CaHCKOT, XPBATCKOT je3mKa 1
m KHUKEBHOCTM
3APYBULIA HAJA 3-5
Likonckn nutepapHun KOHKYpPC 3apy6uua Haga-1. mjecto 3-5
nosoaom 23. anpuna, [laHa Kibure Mpaak Martea - 2. mjecto 3-5
1 ayTOPCKNX nNpaBa Xayunberosuh XaHa — 3. mjecto 1-5
OnNWTUHCKM NUTEPaPHU KOHKYPC Ha Crannwwuh Haha - 2. mjecto 1-4
Temy: ,»Kusort 6e3 punrtepa” Xaynberosuh XaHa — cneumjanHa Harpaga 1-5
v JlntepapHu KOHKypc LipBeHor KpcTa Byunhesuh JoBaHa - 3. mjecTo 2-5
bap Ha Temy: ,l Hajmambe cBMjeTno
pas6uja Tamy”
JInkoBHM KOHKYpC LipBeHor KpcTa bokosal Kpuctuta - 1. mjecto 2-5
bap Ha Temy: ,Kan KpBu - mope
Xusora“
bowkoswnh Crawa 3-5
\'} BaHHacTaBHe aKTUBHOCTI Hyphesuh Arva 3.5
. Mwunuh JoBaHa 4-5
\'/] Haj6osbu cnopTuctn Kosaueswh Metap 41
HajakTuBHMju YnTanay WKoncke Hakuh TajaHa 2-1
Vil 6mbnnoTeke y WKOJICKO]j
2025/2026. rognHn
. N6puwmnmosmh anuja 1-5
MJIAQN EKO-PENOPTEPU [lemmpoguh flejna 1-5
VIl [pBoOpaHrupaHu pag y Kateropuju Fepuih Kana 1-5
Buaeo pagosa (15-19 rogumHa)
,PeuenT 3a oncraHak"
Mehegnosuh Jlejna 1-5
IX YuyeHuym 6e3 nsocraHaka
WanTtnh JozedurHa 3-6
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